
Nicola Bolzonello fa il bis
Il campioncino veneto domina anche la gara sui 10 km
Nono posto di tutto rispetto per il regionale Enrico Ciola

CASTIONE - È andata a
Christian Depedri e a Luisa
Merz la ventinovesima edi-
zione de «Na Caminaa en tra
i castagneti», sesta ed ulti-
ma tappa del circuito di cor-
sa in montagna «Dal Baldo al
Brenta», organizzata dal-
l’Atletica Team Loppio.

Il portacolori del Crus Pe-
dersano ha trovato lungo i
dieci chilometri del traccia-
to la giusta alleanza con il
compagno di squadra Fabri-
zio Postinghel. I due hanno
solcato fin dai primi metri
un netto divario rispetto al
resto del gruppo e, solo nel
finale, un Depedri più abitua-
to ai percorsi misti ha stac-
cato il compagno di squadra,
podista specialista della cor-
sa su strada che si sta pre-
parando in vista delle mez-
ze maratone di fine stagio-
ne.

Il vincitore ha chiuso col
tempo record della manife-
stazione di 37’11. Terzo po-
sto per l’atleta della Trento
Cavit Marco Rosso, giunto al
traguardo con un paio di mi-
nuti di ritardo.

Nella gara femminile vitto-
ria quasi in scioltezza per
Luisa Merz (GS Valsugana)
che ha goduto dell’assenza
delle tradizionali avversarie
Lorenza Beatrici e Lara Bo-
nora, impegnate nella Mar-
cialonga Running.

La Merz ha chiuso la sua
fatica in 47’40, precedendo
Mirella Bergamo (Valli di
Non e Sole) e Mara Battisti
(Gs Valsugana).

Definite anche le classifi-
che finali del circuito, valide
per l’assegnazione del tito-
lo di campione provinciale:
a fregiarsi del titolo sono lo
stesso Christian Depedri tra
i maschi e Lorenza Beatrici
(Trento Cavit) tra le donne.
La cerimonia di premiazio-
ne è in programma per ve-
nerdì 21 ottobre nella stes-
sa Castione.

Classifiche: 1 Depedri Chri-
stian Crus Ottica Guerra Pe-
dersano Sm (1°) 37’11"

2 Postinghel Fabrizio Crus
Ottica Guerra Pedersano Sm
37’27"

3 Rosso Marco Trento Ca-
vit Sm 39’ 20"

4 Cozzini Enrico Trento
Cavit Pr M 39’52"

5 Odorizzi Michele Val Di
Non e Sole Mm 40 (1°) 40’24"

6 Sebastiani Giorgio Valsu-
gana Mm 40 (2°) 40’27"

7 Bressan Giuliano Crus
Ottica Guerra Pedersano Sm
(5°) 40’38"

8 Fruner Nicola Valchiese
Pr M (6°) 40’55"

9 Bonomi Paolo Tenno
Mm 50 (1°) 40’58"

10 Benedetti Massimo Val
Di Cembra Mm 35 (1°) 41’17"

11 82 Beatrici Silvano Fra-
veggio Tm (1°) 41’32"

12 Anesi Luca Valsugana
Mm 35 (2°) 41’59"

13 Tolettini Maurizio Val-
chiese Sm (7°) 42’17"

14 Bressan Mauro Fraveg-
gio Mm 40 (3°) 42’32"

15 Danzo Luciano Alpini
Vicenza Mm 45 (1°) 42’46"

16 Ravelli Vittorio Trila-
cum Mm 45 (2°) 42’50

17 Seia Fabio Tenno Mm
40 (4°) 42’55"

18 Segalla Guido Fraveg-

gio Mm 40 (5°) 42’55"
19 Baldo Corrado Fraveg-

gio Mm 35 (3°) 42’57"
20 Berti Mattia Valchiese

Ju M (1°) 43’00
21 Castellan Luca Mezzo-

lombardo Mm 40 (6°) 43’07"
22 Bertoli Paolo Clarina

Mm 45 (3°) 43’20"
23 Casagrande Ruben Pri-

miero S.Martino Tm (2°)
43’23"

24 Festi Alessandro Am-
biez Mm 35 (4°) 43’42"

25 Vallicella Zeno Villafran-
ca Mm 35 (5°) 43’58"

26 Zanzotti Francesco
Mezzolombardo Mm 40 (7°)
44’10"

27 Robol Danilo Crus Otti-
ca Guerra Pedersano Mm 50
(2°) 44’23"

28 106 Dallona Gino Val Di
Cembra Mm 50 (3°) 44’24"

29 Benigni Carlo Trilacum
Mm 50 (4°) 44’30"

30 Tita Maurizio Loppio
Mm 50 (5°) 44’ 52"

31 Zanolli Graziano Lop-
pio Mm 35 (6°) 0 44’59"

32 Mattei Paolo Crus Otti-
ca Guerra Pedersano Mm 35
(7°) 45’30"

33 Martinelli Fabio Clari-
na Eu 60 (1°) 45’31"

34 Biasia Fabio Fraveggio
Mm 40 (8°) 45’37"

35 Ritunnano Rocco Mon-
tecchio Precalcino Mm 50
(6°) 45’38"

36 Sella Romer Alpini Vi-
cenza Mm 35 (8°) 45’41"

37 Battisti Domenico Val
Di Cembra Mm 55 (1°) 45’44"

38 Bertoldi Nicola Quercia
Tm (3°) 45’46"

39 Calliari Roberto Val-
chiese Mm 40 (9°) 45’47"

40 Tomasi Lorenzo Valsu-
gana Mm 45 (4°) 45’54"

41 Volpi Gianfranco Crus
Ottica Guerra Pedersano
Mm 45 (5°) 46’01"

42 Beatrici Rolando Fra-
veggio Mm 40 (10°) 46’18"

43 Trentini Giovanni Crus
Ottica Guerra Pedersano
Mm 45 (6°) 46’20"

44 Zandonai Fulvio Trila-
cum Mm 50 (7°) 46’21"

45 Tomasi Lino Valsugana
Mm 55 (2°) 46’22"

46 Formolo Ivan Val Di Non
e Sole Tm (4°) 46’24"

47 Martano Pierluigi Ama-
tori Brindisi Tm (5°) 46’40"

48 Sartor Stefano Loppio
Mm 40 (11°) 46’56"

49 Martinelli Giovanni Vil-
lazzano Mm 55 (3°) 46’57"

50 Rigotti Anselmo Am-
biez Mm 50 (8°) 46’58"

113 6 Cozzucoli Filippo
Loppio Mm 75 (1°) 1 03 14

DONNE
54 Merz Luisa Valsugana

Sf (1°) 47’40"
57 Bergamo Mirella Val Di

Non e Sole Sf (2°) 48’09"
66 Battisti Mara Valsuga-

na Tf (1°) 50’04"
74 Anselmi Cinzia Berg Ap-

piano Mf 40 (1°) 50’51"
81 Moratti Eda Mezzolom-

bardo Mf 55 (1°) 52’03"
84 Limelli Fabiana Crus Ot-

tica Guerra Pedersano Mf 35
(1°) 52’54"

90 Brugnara Romana Val
Di Cembra Mf 45 (1°) 54’17"

97 Oss Cazzador Milena
Valsugana Mf 50 (1°) 55’48"

124 Gubert Carmelita Crus
Ottica Guerra Pedersano Mf
60 (1°) 1h48’03"

Lupe.

Corsa in montagna/ L’ultima tappa

Depedri chiude in bellezza
e fa suo il titolo provinciale

Christian
Depedri
ha vinto
la 29ª
edizione
de «Na
Caminaa
en tra
i castagneti»,
sesta
e ultima
tappa
del circuito
Dal Baldo
al Brenta,
valido
per il titolo
di campione
provinciale

Orientamento / Campionati italiani a Grigno: in campo femminile vince la staffetta della Forestale

Corona, Pradel e Negrello allo sprint
Il terzetto dell’Us Primiero - San Martino tricolore

IL PODIO. Il terzetto dei vincitori della 10 km. Sotto la gara

CALDONAZZO - Dopo essersi
aggiudicato sabato il 17° Trofeo
Lago di Caldonazzo (4 km), or-
ganizzato dal locale Circolo Nau-
tico, ieri mattina Nicola Bolzonel-
lo ha messo in saccoccia il suo
secondo oro nei 10 km.

Il diciottenne atleta del Mon-
tebelluna Nuoto, ha fermato il
cronometro a 1’59”44 e si porta
a casa pure la combinata, pre-
mio assegnato a chi nella due
giorni ha ottenuto i migliori ri-
sultati. Quasi 300 metri il distac-
co sul secondo classificato, Ro-
dolfo Valenti (Fiamme Oro Napo-
li, in 2’02”22), che ha replicato
l’argento della 4km. Sul terzo gra-
dino del podio, invece, Claudio
Gargaro (Nuoto Colleferro, in
2’02”25), ma in sordina per un
fastidio alla spalla.

Nono posto di tutto rispetto
per l’unico regionale in acqua, 
Enrico Ciola (Rari Nantes Tren-
to), che ha trainato il gruppetto
degli inseguitori. Il buon crono
di 2’13”37, tre minuti in meno ri-
spetto all’anno scorso, confer-
ma la gran resistenza di questo
atleta, specialista dei 200 delfi-
no in vasca, ma anche ottimo
fondista. Prima donna a trionfa-
re, invece, è stata la veneta Sil-
via Callegaro (2’17”19), già oro
nella 4 km e vincitrice della com-
binata  per il settore femminile. 

Nicola Bolzonello, il campion-
cino veneto, guidato magistral-
mente dal coach Bone Dinic, si
definisce «un mulo da allenamen-
to. Io penso solo a nuotare e a
seguire quello che mi dice l’alle-
natore. I miei primi fan sono il

papà e il fratellino, che mi seguo-
no in tutte le gare».

E a vedere il suo ritmo di brac-

ciata, per tutta la durata dei 10
km, sembra avere energie da
vendere. Meno male che Nicola

trova spazio anche per altri in-
teressi, oltre al nuoto; primo fra
tutti la «musica elettronica sul
genere olandese-tedesco. Coca-
dj è il mio soprannome nell’am-
biente. Un genere strano che in
Italia non va ancora per la mag-
giore». Per lui, ora, un po’ di va-
canza: «Non sono ancora riusci-
to a riposarmi quest’anno, trop-
pi gli impegni agonistici. Per me
si conclude un’annata strepito-
sa, coronata con l’oro europeo
juniores e due titoli italiani as-
soluti».

Rodolfo Valenti e Claudio Gar-
garo, veterani del nuoto su lun-
ghe distanze, hanno accettato
di buon grado il secondo e ter-
zo gradino del podio, anche se
dietro al giovanotto in questio-
ne, quindici anni in meno. Valen-
ti, 33 anni e due medaglie agli ul-
timi Italiani assoluti di fondo, di-
ce che «Bolzonello ha una mar-
cia in più, ed è la nuova speran-
za del settore. Per il prossimo
anno penso di abbracciare la di-
sciplina della 25 km». Claudio
Gargaro, invece, è reduce dalla
vittoria alla «Maratona degli
Etruschi». Nel suo curriculum ci
sono anche un 10° e un 25° po-
sto ai Mondiali nella 25 km, que-
st’ultimo proprio in occasione
di Montreal e buoni piazzamen-
ti a livello europeo. «Oggi bron-
zo, sabato quarto nella 4 km.
Non è male, in vista degli Italia-
ni Assoluti di Gran Fondo del 18
settembre. La stagione 2005 è
stata difficile, ma conto di rifar-
mi in quest’ultima gara».

Sil

NUOTO
LUNGA DISTANZA

Rodolfo Valenti, staccato
di quasi 300 metri, replica
l’argento ottenuto sabato,
terzo Claudio Gargaro

A trionfare fra le donne
è Silvia Callegaro, già oro
nella 4 km e vincitrice
della combinata femminile

GRIGNO - Successo in cam-
po maschile del terzetto del-
l’Us Primiero - San Martino ed
in campo femminile della Fo-
restale nella prova a staffetta
che ha concluso ieri, a Barri-
cata di Grigno, i trentesimi
Campionati Italiani di corsa
orientamento. 

Un grande evento orientisti-
co internazionale che ha visto
in gara oltre mille atleti di 80
società di tutta Italia, oltre che
di Austria e Svizzera, organiz-
zato dal Panda Orienteering
Team di Borgo Valsugana in
collaborazione con l’ammini-
strazione e molte associazio-
ni locali di Grigno. 

Dopo il successo di sabato
nella prova individuale del rus-
so Mikhail Mamleev (sposato
e residente a Bolzano) e della
bolzanina della forestale Rena-
te Fauner, spazio ieri alla spet-
tacolare prova a staffetta con
i concorrenti impegnati in tre
impegnative frazioni nella ma-
gnifica zona della Barricata, in-
serto trentino dell’altopiano di
Marcesina, dove è stata realiz-
zata una carta completamen-
te nuova di quasi 12 chilome-
tri quadrati, in buona parte sul
Trentino e parte sul Veneto, su
un territorio che si sviluppa tra
i 1200 e i 1450 metri di quota.

Nella categoria maschile as-
soluta il successo è andato al
terzetto dell’Us Primiero - San
Martino, composto da Pierpao-
lo Corona, Roberto Pradel e Ma-
nuel Negrello, che ha precedu-
to praticamente allo sprint do-
po ben 30 impegnativi chilo-
metri il Gs Caleppiovinil Mon-
te Giner (Giuseppe Bezzi, Luca
Dalla Valle, Marco Bezzi) ed i
campioni italiani uscenti della
Forestale (Seidenari, Tenani,

Pagliari).
In campo femminile grande

prestazione della staffetta del-
la Forestale (Helga Bertoldi,
Laura Scaravonati e  Renate
Fauner) che ha preceduto net-
tamente le portacolori del Tol
di Terlano (Murer, Troi, Tor-
ggler) e le svizzere del Gold Ba-
vosa (Spinelli, Gulielmetti Ele-
na e Maura), con il Gs Nordest
Tarcento che si è aggiudicato
la medaglia di bronzo tricolo-
re. 

Per i portacolori regionali da
ricordare anche il successo
dell’Us Primiero - San Martino
anche nella categoria D16
(Jagher, Zanetel, Scalet), e D
20 (Scalet, Daldon, Simion), del
Tol di Terlano nella D 35
(Pircher, Guber, Kastl), e del
Or Mezzocorona nella D 45
(Zotta, Casatta, Bragagna), men-
tre in campo maschile il titolo
tricolore è andato al GS Calep-
piovinil nella categoria H 16
(con Dallavalle, Zanon, Slanzi),
all’Us Primiero nella H35
(Depaoli, Orler, Patrizio e Fran-
co), e all’Or Pergine nelle H 55
(Vivian e Bernabè).

La competizione si è volta
regolarmente, con grande suc-
cesso e soddisfazione di tutti
gli atleti. Non ha causato alcun
grave problema la pur fastidio-
sa presenza nel bosco di alcu-
ne vespe di montagna, con gli
organizzatori, i pompieri di Gri-
gno e la Croce Rossa di Borgo,
che si sono prodigati per evi-
tare ogni conseguenza o pro-
blema serio. Anche la donna
altoatesina trasportata saba-
to con l’elisoccorso all’ospe-
dale di Borgo per accertamen-
ti, dopo una puntura d’inset-
to, era ieri regolarmente in ga-
ra.

Renate Fauner Mikhail Mamleev

Michele Tavernaro Klaus Schgaguler
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