
Nel lago di Tenno la prima prova,
750 metri a nuoto nelle acque azzurre.

Poi in salita ad inforcare le mountain
bike e, dopo 26 km, la gara di corsa TRIATHLON

Atleti dall’Austria, dalla Francia e dalla
Germania, uno persino dal Canada. 
Il presidente Dal Lago: «Non è solo per
superuomini, ma uno sport di massa»

Si tuffano in 240, Bonazzi fa il tris
Al secondo posto l’arcense Paolo Manara

IRRUENTI. La prova nel lago di Tenno a nuoto e sopra l’arcense Paolo Manara foto Gacio-Riva

ASSOLUTI MASCHILE
1 BONAZZI LUCA A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:05:22.60
2 MANARA PAOLO CUS TRENTO  A.S.D. 01:06:38.20
3 MARCHESIN CRISTIANO A.S.D. ATHLETIC RUNNER CLIMBER 01:10:03.20
4 BALLERINI LEONARDO ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:10:04.20
5 MOLTENI LUCA ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:10:21.30
6 LAVELLI MASSIMO ASD STEEL TRIATHLON 01:10:39.30
7 SEMPREBONI ZENO POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:11:01.60
8 RIVA FABRIZIO PEPERONCINO TRIATHLON TEAM ASD 01:12:29.60
9 SCHMID STEFAN AUSTRIA 01:12:49.50
10 PORTOGHESE GIOVANNI ASD MOLINARI TRIATHLON TEAM COMO 01:13:05.30
11 MANFRIN ALESSIO TRIATHLON RARI NANTES MAROSTICA 01:13:30.90
12 FRUNER MARCO CUS TRENTO  A.S.D. 01:13:56.80
13 TURATI STEFANO POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:14:16.90
14 HOFER CHRISTIAN LAUFERCLUB BOZEN - SEZ. TRIATHLON 01:14:24.90
15 GENTILINI ARRIGO ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:15:10.40
16 RANGHETTI DIEGO ASD STEEL TRIATHLON 01:15:20.80
17 ANESA STEFANO A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:15:37.10
19 MINOJA RAIMONDO ASD STEEL TRIATHLON 01:15:58.30
20 SOLDAINI JACOPO A.S.D. FIRENZE TRIATHLON 01:16:37.00
21 VOLTOLINA PAOLO A.S.D. BALENA 2000 TRIATHLON VIAREGGIO TEAM 01:16:43.80
24 STEFANI GIANPAOLO PROGETTO VISTA TRIATHLON 01:17:07.40
25 VILLA ANDREA ASD LIBERTAS MERATE 2 01:17:31.00
26 OLIVIERI ANDREA ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:17:43.20
27 VIGO MANUELE ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:17:48.00
28 ALBERTI GIORGIO A.S.D.  DOLOMITICA NUOTO C.T.T. 01:17:50.20
30 BARBIERO STEFANO CUS TRENTO  A.S.D. 01:18:09.00
31 BALLO PIERPAOLO PROGETTO VISTA TRIATHLON 01:18:29.10
32 GAIOTTO BATTISTA ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:18:30.50
33 GOBATTI STEFANO PROGETTO VISTA TRIATHLON 01:19:01.10
34 NARDELLOTTO CLAUDIO TRIATHLON TREVISO 01:19:15.20
35 RUDI DAVIDE ASD VERONA TRIATHLON SCM 01:19:26.90
36 AMORETTI MASSIMO C.U.S. PARMA - A.S.D. 01:19:27.90
37 BONAZZI WALTER A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:19:35.30
38 CONSOLINI STEFANO G.S. BARDOLINO 01:19:41.40
39 FECCHIO PAOLO A.S.D.  TRIATHLON ALTO ADIGE 01:19:44.60
40 VELLINI RICCARDO G.S. BARDOLINO 01:19:46.70
41 GUARINO LUCA POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:19:50.00
42 CARIDI MATTEO POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:20:05.60
43 CODOGNOLA ALDO POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:20:16.20
44 LOSMA SIMONE ASD STEEL TRIATHLON 01:20:42.40
45 PASETTO ANDREA G.S. BARDOLINO 01:20:46.30
46 MARI LUCA ASD TRIATHLON MANTOVA 01:20:48.50
47 EBRANATI AUGUSTO G.S. MANERBA ASD 01:20:51.90
49 LUCHINI MATTEO A.S.D. FIRENZE TRIATHLON 01:20:56.60
50 GATTI STEFANO ASD KINO MANA 01:21:07.50
51 VISINTIN ADRIANO A.S.TORINO 3 01:21:38.00
52 MARCHESINI MARCO POLISPORTIVA CENTESE - ASD 01:21:44.10
53 CORDIOLI FABIO POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:21:46.90
54 RICCI GIANLUCA GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:21:52.20
55 FRANCHINA ANDREA A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:22:25.80
57 BIASIN ALBERTO INTERNATIONAL 3 SPORT 01:22:40.80
58 GALEAZZO FILIPPO INTERNATIONAL 3 SPORT 01:22:41.20
59 ZECCHI NICOLA ASD KINO MANA 01:22:47.10
60 CANEVA MICHELE TRIATHLON RARI NANTES MAROSTICA 01:22:57.90
62 PERSONI DANIELE SCALIGERA TRIATHLON TEAM 01:23:07.90
63 TARTARINI ARTURO POLISPORTIVA CENTESE - ASD 01:23:27.50
65 GARZONI ETTORE GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:23:53.20
66 GRISETTI ALBERTO ARPICA TRIATHLON 01:24:01.80
69 BENEDETTI STEFANO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:24:37.00
70 RIGO ANDREA TRAGUARDO VOLANTE TRIATHLON 01:24:38.80
71 MANFREDINI MAURIZIO ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:24:41.50
72 CASADEI ALESSANDRO ASD TRIATHLON DUATHLON RIMINI 01:24:47.00
73 MORINI CORRADO C.U.S. PARMA - A.S.D. 01:24:54.30
74 MORGANTI PATRIC A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:25:11.20
75 FAIT MICHELE GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:25:12.40
76 BONATO LEONARDO A.S.D.  ATLETICA DESENZANO 01:25:23.50
78 PREVIERO EDOARDO ASD VERONA TRIATHLON SCM 01:25:47.60
79 PIOVANI PAOLO C.U.S. PARMA - A.S.D. 01:26:09.30
80 BECCHI STEFANO BERIV MULTISPORT ASD 01:26:16.60
81 GAGLIARDO LEONARDO PROGETTO VISTA TRIATHLON 01:26:24.00
82 CASTELLI EMANUELE A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:26:25.00
83 BRAGADINA BRUNO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:26:30.00
84 NANI NICOLA A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:26:37.60
85 BALLERINI ENRICO ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:26:44.10
86 LAZZARONI DAVIDE A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:26:44.60
87 ROTA GIAMBATTISTA A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:26:50.10
88 ZANOTTI ALESSANDRO POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:26:53.30
89 ROSSI GIANLUCA ASD STEEL TRIATHLON 01:27:00.80
90 MATURI FABIANO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:27:22.90
91 BENASSI ALESSANDRO POLISP GALILEO GIOVOLLEY - ASD 01:27:45.20
92 MARCHETTI ALBERTO ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:27:56.50
93 MAURI DIEGO TRIATHLON TEAM BRIANZA 01:28:11.80
94 CALVANESE IVAN A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:28:20.40
95 BENZONI ROBERTO A.S. TRIATHLON BERGAMO 01:28:41.60
96 SIMI ROMANO A.S.D.  BALENA 2000 TRIATHLON VIAREGGIO TEAM 01::28:42.60
97 FERRANTE FLAVIO CUS TRENTO  A.S.D. 01:28:48.90
98 ROSSARO MASSIMO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:28:56.40
99 FRANCO ROBERTO PADOVA TRIATHLON DUATHLON A.S.D. 01:28:58.30
100 GHEZZI MASSIMO ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:29:01.10

AMATORI MASCHILE
1 RAVAZZI ALESSIO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:15:51.70
2 NICOLINI CARLO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:16:46.80
3 RIVA MICHELE GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:16:56.00
4 PEDERZOLLI ANDREA GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:18:06.80
5 GAIARDELLI MASSIMO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:20:54.40
6 FANTI GIANLUCA GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:22:33.40
7 HARTVIKSON ROBERT GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:23:00.10
8 ROSSI MATTEO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:23:41.30
9 LE DET ERIC GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:24:16.90
10 SARTOR STEFANO GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:24:35.60

ASSOLUTI FEMMINILE
1 BONAZZI STEFANIA SILCA ULTRALITE ASD 01:17:30.00
2 TAVERNINI MARIALUISA SOCIETA' SPORTIVA DDS 01:18:17.20
3 TAVECCHIO SARA ASD TRIATHLON CREMONA STRADIVARI 01:22:03.10
4 INNEREBNER ELKE AUSTRIA 01:26:14.20
5 BELOTTI VALENTINA ASD STEEL TRIATHLON 01:30:01.70
6 GANCI MARIKA POLISPORTIVA FUMANE 96 ASD 01:32:19.20
7 STEFFENS ANDREA TRAGUARDO VOLANTE TRIATHLON 01:32:24.70
8 TOLLER GRAZIA CUS TRENTO A.S.D. 01:35:09.90
9 CAVATORTA STEFANIA C.U.S. PARMA - A.S.D. 01:39:28.80
10 SPAGNOLI PIERA GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:41:21.50

AMATORI FEMMINILE
1 RIGOTTI ISABEL GARDA TRENTINO  TRIATHLON 01:47:16.00

LA CLASSIFICA DEGLI ATLETI DI FERRO

di IVANO PRANDI

TENNO - Valeva la pena di es-
serci ieri, al lago di Tenno, per la
ottava edizione dell’Mtb Triathlon
Riva del Garda. Perché il Triathlon
è andato in scena nella sua veste
più spettacolare e divertente. Me-
rito dell’azzeccata intuizione de-
gli organizzatori, il Garda Trenti-
no Triathlon del presidente Nico-
la Dal Lago, di trasferire la com-
petizione nel magnifico scenario
del piccolo specchio d’acqua ap-
pena sopra Riva del Garda. Una
scelta che ha segnato un passo
decisivo e al contempo una natu-
rale evoluzione della manifesta-
zione nata otto anni fa, sposando
da subito (tra i primi in assoluto)
una formula innovativa e più spet-
tacolare rispetto al triathlon clas-
sico: lo svolgimento della secon-
da frazione con la mountain bike
invece che con la bici da corsa su
strada. Così dopo sette anni di
successi in riva al lago di Garda,
questa volta la gara ha trovato
nella conca del lago di Tenno an-
che la sua collocazione ideale.
Non solo perché la frazione in bi-
ci ha potuto svolgersi finalmen-
te nel suo habitat naturale, ma an-
che per l’impagabile scenario di
contorno.

Altamente suggestiva la scena
della partenza, con gli oltre 240
iscritti a lanciarsi all’unisono nel-
le acque azzurro intenso del pic-
colo laghetto. Il triathlon, compe-
tizione multidisciplinare, preve-
de infatti la prima frazione di nuo-
to (questa volta di 750 metri), la
seconda in bici di 13 km su un cir-
cuito da ripetere due volte tra i
sentieri circostanti il lago - e tran-
sitante per il borgo medievale di
Canale di Tenno - e infine 4 km e
mezzo di corsa, fino al traguardo
sopra Ville del Monte. Come ul-
teriore difficoltà per gli altleti,
inoltre, gli organizzatori avevano
inserito un tratto di transizione
di 240 metri, con dislivello di 40
metri, per portare gli atleti usci-
ti dall’acqua fino alle mountain
bike.

La gara valeva come prova per
il calendario nazionale Fitri. Pri-
mo negli agonisti uomini il berga-
masco Luca Bonazzi, al terzo suc-
cesso nella manifestazione. L’ha
spuntata sull’arcense Paolo Ma-
nara del Cus Trento. Tra le don-
ne ha primeggiato la ferrarese Ste-

fania Bonazzi (nonostante l’omo-
nimia, nessuna parentela tra i due
vincitori). L’alta partecipazione
di atleti, provenienti non solo da
tutta Italia ma anche da Austria,
Francia, Germania (un concorren-
te persino dal Canada) ha rinno-
vato il successo di questa mani-
festazione, confermando le con-
siderazioni del presidente Dal La-
go sul futuro di questo sport: «È
sbagliata l’idea diffusa che vuole
questo come uno sport per super
uomini (i cosiddetti «ironmen» 
ndr). Il triathlon ha tutte le carte
in regola per diventare uno sport
di massa. La presenza contempo-
ranea di diverse discipline, oltre
a favorire lo sviluppo completo
del fisico, consente la pratica in
tutte le stagioni dell’anno». 

Gli organizzatori hanno poi sot-
tolineato il fondamentale appor-
to dell’amministrazione comuna-
le di Tenno, che ha reso possibi-
le l’evento, oltre alla collabora-
zione indispensabile dei tanti vo-
lontari. Davvero puntuale ed im-
peccabile l’organizzazione che ha
saputo accogliere al meglio l’al-
to numero di partecipanti. Dopo
la gara pranzo per tutti e, nel pri-
mo pomeriggio, le premiazioni.

Ma Stefania Bonazzi è critica: uomini e donne assieme?

Il vincitore: «Fantastico»
TENNO - «Sono rimasto impressionato dalla nuova collocazione del-

la competizione, è stato davvero fantastico. Finalmente è stato trova-
to un posto davvero ideale per la frazione in mountain bike» ha com-
mentato il vincitore Luca Bonazzi, primo anche nel ranking naziona-
le, che ha poi espresso tutta l’ammirazione per l’ambiente del lago di
Tenno: «È stato fantastico nuotare in queste acque, più calde rispet-
to a quelle del lago di Garda. La mia gara è andata davvero bene. So-
no stato con i primi nella frazione di nuoto. Il percorso di mountain
bike era molto tecnico. Mi sono messo davanti a tirare con Paolo Ma-
nara (atleta trentino che ha ottenuto un bel secondo posto) finché
nell’ultimo km sono riuscito a staccarlo. Il tratto di corsa era davve-
ro duro, ma sono riuscito a conservare il vantaggio fino al traguardo».

Stefania Bonazzi, prima tra le donne davanti anch’essa ad un’atle-
ta di casa, Marialuisa Tavernini, si unisce al coro nel manifestare tut-
to l’entusiasmo per lo scenario in cui si è svolta la gara. Ma ha anche
una critica per gli organizzatori: «Hanno fatto partire donne ed uomi-
ni assieme. È una cosa che non ho mai visto e che non mi aspettavo.
Per un attimo ho avuto paura di subire qualche colpo in acqua, an-
che perché tra l’altro avevo deciso di partire senza muta. Questo mi
ha anche fatto gelare in acqua perchè per il via ci hanno fatto atten-
dere parecchio. Credevo che la mia gara fosse finita al termine della
frazione di nuoto. Ero staccata ed uscita dall’acqua non trovavo più
le mie cose per il cambio. Poi sono riuscita a recuperare prendendo
molti rischi in bici e finalmente nell’ultimo km di corsa sono riuscita
a mettermi in testa. Certo che per chi come me viene da Ferrara que-
sti posti sono davvero uno stimolo: l’acqua stessa del lago invoglia-
va a nuotare e i sentieri ti esaltano». I. P.

Atletica / Il bilancio dopo il meeting di Pergine che ha messo in luce buone cose per i trentini

Benedetti, Rigoni e Foladori con la nazionale
60 PIANI RAGAZZI

1 FEDEL TOMASO GS VALSUGANA TRENTINO 8,56
2 FARRONATO TONJ GS VALSUGANA TRENTINO 9,16
3 LUISE PIETRO GS VALSUGANA TRENTINO 10,2

80 PIANI CADETTI
1 TRONCONE ARES GS VALSUGANA TRENTINO 9,87
2 RAUZI MARTINO ATL. VALLI DI NON E SOLE 9,92
3 PAISSAN NORBERT G.S. TRILACUM 10,59
4 DALFOVO DANIEL GRUPPO MARC.RI MEZZOLOMBARDO 10,67
5 JANES OSCAR G.S. TRILACUM 10,97
6 PINTARELLI LORIS GS VALSUGANA TRENTINO 12

60 PIANI RAGAZZE
1 BALDESSARI IRENE G.S. TRILACUM 8,71
2 BROSEGHINI ELISABETTA GS VALSUGANA TRENTINO 8,75
3 POJER MARIANNA GRUPPO MARC.RI MEZZOLOMBARDO 8,91
4 PEDRINI ELISA GRUPPO MARC.RI MEZZOLOMBARDO 9,08
5 GALVAN SILVIA GS VALSUGANA TRENTINO 9,23
6 BALDI CHIARA GS VALSUGANA TRENTINO 9,38

80 PIANI CADETTE
1 GIURIATO VALENTINA G.S. TRILACUM 10,78
2 FERRARI VERONICA GS VALSUGANA TRENTINO 10,86
3 ANDREATTA ALESSIA ATL. CLARINA TRENTO 11,26
4 PIEROTTI ALICE GS VALSUGANA TRENTINO 11,41
5 DISSEGNA PATRIZIA GS VALSUGANA TRENTINO 11,5
6 COSTA ANNA GS VALSUGANA TRENTINO 11,52
7 DISSEGNA STEFANIA GS VALSUGANA TRENTINO 11,84
8 BONVICINI NAOMI GS VALSUGANA TRENTINO 11,86

PERGINE – L’eco dei fuochi ar-
tificiali si è spento da qualche ora
sopra lo stadio che sabato sera ha
ospitato il decimo Meeting Città
di Pergine e lascia spazio ad alcu-
ne brevi considerazioni sugli atle-
ti nostrani.

La precedenza probabilmente
spetta di diritto a tre giovani ra-
gazzi che nei prossimi giorni pren-
deranno parte al primo raduno
con la nazionale; si tratta di tre al-
lievi: i mezzofondisti Giordano Be-
nedetti (Atletica Trento) e Rossel-
la Rigoni (GS Valsugana) e l’asti-
sta Veronica Foladori (US Quer-
cia). Dei tre, a Pergine, il più pim-
pante è stato l’ottocentista di La-
vis che si è imposto nella secon-
da serie in 1’55 vicinissimo al suo
fresco personale. La ragazza di
Telve si è invece ben disimpegna-
ta in un 400 piano chiuso in 58”64.
E sempre a proposito di giovani,
cresce davvero bene la moriana 
Roberta Pellegrino (Crus Peder-
sano) capace, al primo anno di al-
lieva, di salire sul terzo gradino
del podio nel giavellotto sfioran-
do i 40 metri alle spalle della pa-
dovana Elena de Lazzeri e della ju-
nior veneziana della Quercia Cri-

stina Basaldella, reduce dall’otti-
mo 46,80.

Risposte positive anche dal sal-
to in lungo: non troppo lontano
dai vincitori di giornata, Mattia Fe-
sti (Crus Pedersano) ed Elisa Za-
nei (GS Valsugana) hanno trova-
to misure vicine ai proprio limiti
(rispettivamente 6,99 e 5,90) che
lasciano ben sperare in vista dei
campionati italiani Under 23 in
programma settimana prossima
a Rieti. Ed in terra laziale ci saran-
no, tra gli altri, anche l’ostacolista 
Stefano Petrolli tornato in Val di
Non con un buon 14”22 nello zai-
no, i due velocisti gialloverdi Da-
vide Deimichei (non benissimo nei
100 con 11”15 e 11”19) e Doris To-
masini (sempre più costante su
ottimi livelli) e l’ottocentista del
GS Valsugana Lorenza Canali che
ha voluto aggiungere anche il suo
nome all’elenco dei personali mi-
gliorati nei 400 piani (56”16) con 
Sara Carletti (55”21) e Francesca
Endrizzi (55”18). E personale è sta-
to anche per Peter Lanziner nei
5000 metri finali: il trodenese del-
la Quercia ha chiuso in decima po-
sizione con un 14’21 che lima ben
dieci secondi al suo limite. Lupe.
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