
CROSS
ESORDIO A MARCO

Il ventenne 
di Predazzo supera 
i problemi fisici 
e riesce finalmente
a dimostrare 
il suo valore

La sorpresa Bazzanella, l’attesa Berlanda
Nadalini e Chiusole devono cedere

ESORDIENTI «B» FEMMINILE
1) Bazzanella Michela (Valsugana Trentino)

1.42.67; 2) Pisoni Sara (Trilacum) 1.50.09; 3) Le-
chner Melanie (Merano) 1.53.18; 4) Modena Sara
( Alto Garda e Ledro) 1.53.97; 5) Borghesi Letizia
(Valli di Non e Sole) 1.54.91;  6) Caden Federica
(Avio); 7) Bertolla Veronica (Valli di Non e Sole);
8) Torresani Carlotta (idem);  9) Sordo Valeria (Pe-
dersano); 10) Fischnaller Linda (Merano).

ESORDIENTI «B» MASCHILE
1) Pecoraro Matteo (Valsugana) 1.43.47; 2) De-

biasi Dimitri (Avio) 1.45.72; 3) Tomasi Mirko (Atl.
Trento) 1.47.01; 4) Matteotti Michele (Alto Garda
e Ledro) 1.48.36; 5) Tomaselli Aris (Valsugana)
1.52.48; 6) Angeli Davide (Atl. Trento); 7) Giova-
nazzi Lorenzo (Trilacum); 8) Bortolotti Mattia (Tri-
lacum); 9) Segnana Antonio (Valsugana); 10) De-
mattè Francesco (Atl. Trento).

ESORDIENTI «A» FEMMINILE
1) Bortolotti Desirè (Trilacum) 2.18.52; 2) Alber

Valentine (Merano) 2.21.59; 3) Mair Anna (Mera-
no) 2.23.97; 4) Bonelli Angelica (Stella Alpina)
2.27.47; 5) Rizzoli Lara (Valle di Cembra) 2.28.11;
6) Fischnaller Klara (Merano); 7) Chistè Milena
(Trilacum); 8) Galli Serena (Quercia); 10) Cristo-
foretti Sabrina (Avio); 11) Cristoforetti Valentina
(Valli di Non e Sole); 12) Purin Alessia (Valsuga-
na); 13) Mittestainer Monica (Atl. Rotaliana); 14)
Beatrici Luana (Trilacum); 15) Tonelli Martina (Tri-
lacum).

ESORDIENTI «A» MASCHILE
1) Angeli Thomas (Valli di Non e Sole) 2.17.93;

2) Zeni Alessandro (Trilacum) 2.23.93; 3) Cerana
Flavio (Valchiese) 2.24.72; 4) Odorizzi Francesco
(Valli di Non e Sole) 2.26.04; 5) Carla Lorenzo (Atl.
Rotaliana) 2.27.51; 6) Grimaz Luca (Atl. Trento);
7) Amistadi Simone (Alto Garda e Ledro); 8) Cal-
legari Luca (Valle di Cembra); 9) Bergamo Damia-
no (Atl. Rotaliana); 10) Gazzini Daniele (Alto Gar-
da e Ledro); 11) Camper Hannes (Merano); 12)
Manzana Damiano (Quercia); 13) Eccheli Matteo
(Quercia); 14) Cristofolini Massimiliano (Trila-
cum); 15) Zonca Matteo (Valsugana).

RAGAZZE
1) Cappelletti Vanessa (Gs Trilacum) 4.10.77; 2)

Zanzotti Daniela (Valli di Non e Sole) 4.11.71; 3)
Matuzzi Isabel (Us Quercia Trentingrana) 4.13.67;
4) Bortolotti Hilary (Gs Trilacum) 4.14.56; 5) Van-
zo Annalisa (Us Cermis); 6) Endrizzi Alice (Valli di
Non e Sole); 7) Modena Arianna (Alto Garda e Le-
dro); 8) Ravasi Stefanie (Sc Merano Forst Vol-
ksbank); 9) Cattani Stefania (Valli di Non e Sole);
10) Zani Gaia (Us Quercia Trentingrana); 11) Ap-
poloni Alessia (Alto Garda e Ledro); 12) Bazanel-
la Debora (Gs Valsugana Trentino); 13) Gazzini Sa-
ra (Alto Garda e Ledro); 14) Migazzi Flora (Gs Tri-
lacum); 15) Bustaffa Francesca (Alto Garda e Le-
dro).

RAGAZZI
1) Iellici G. Battista (Us Cermis) 3.33.53; 2) Bais

Simone (Crus Ottica Guerra Pedersano) 3.34.48;
3) Matscher Andreas (Suedtiroler Laufverein)
3.35.21; 4) Hasani Veton (Us Cermis) 3.38.39; 5)
Farronato Tony (Gs Valsugana Trentino) 3.39.12;
6) Vaia Michele (Us Cermis); 7) Vaia Fabrizio (Us
Cermis); 8) Robol Dennis (Crus Ottica Guerra Pe-
dersano); 9) Valenti Federico (Gs Bondo); 10) Dal-
piaz Luca (Trento Cmb); 11) Pezzini Erik (CrusOt-
tica Guerra Pedersano); 12) Monsorno Roberto
(Us Cermis); 13) Marchesi Lorenzo (Trento Cmb);
14) Bellina Alessandro (Gs  Valsugana Trentino);
15) Mazzoli Matteo (Crus Ottica Guerra Pedersa-
no).

CADETTE
1) Baldessari Irene (Gs Trilacum) 7.56.95; 2) Bo-

nenti Valeria (Gs Bondo) 8.29.54; 3) Fiabane Mo-
nica (Us Quercia Trentingrana) 8.47.95; 4) Bareg-
gia Chiara (Gs Valsugana Trentino) 9.00.52; 5) Bo-
nelli Letizia (Us Stella Alpina) 9.03.35; 6) Fontana-
ri Alessia (Trento Cmb); 7) Colombo Giulia (Gs
Bondo); 8) Scarpelli Jessica (Trento Cmb); 9) Ve-
scovi Marta (Crus Ottica Guerra Pedersano); 10)
Valenti Arianna (Gs Bondo).

CADETTI
1) Pfitscher Dominik (Laeufer Club Bolzano -

Raiffeisen) 7.21.37; 2) Pintarelli Loris (Gs Valsuga-
na Trentino) 7.26.63; 3) Mazzola Luca (Crus Otti-
ca Guerra Pedersano) 7.27.32; 4) Brugnara Leo-
nardo (Trento Cmb) 7.39.51; 5) Tonelli Daniel (Gs
Trilacum) 7.42.35; 6) Buffa Enric (Gs Valsugana
Trentino); 7) Buffa Gabriele (Gs Valsugana Tren-
tino); 8) Deromedi Tiaziano (Valli di Non e Sole);
9) Dorigato Nicola (Gs Valsugana Trentino); 10)
Mazzoni Nicola (Crus Ottica Guerra Pedersano).

SOCIETÀ GIOVANILI
1) Gs Valsugana - Trentino 259; 2) Crus Ottica

Guerra Pedersano 234; 3) Gs Trilacum 193; 4) Us
Cermis 180; 5) Atl. Trento Cmb 132; 6) Atl. Valli di
Non e Sole 112; 7) Us Quercia Rovereto 111; 8) Atl.
Alto Garda & Ledro 109; 9) Gs Bondo 96.

ALLIEVE
1) Migazzi Alice (Gs Trilacum) 12.49.99; 2) Me-

napace Cecilia (Valli di Non e Sole) 12.52.47; 3)
Forno Arianna (Valli di Non e Sole) 12.54.49; 4)
Piazzi Bianca (Trento Cmb) 12.58.62; 5) Monsor-
no Stefania (Us Cermis) 13.00.46; 6) Scrinzi Fede-
rica (Cris Ottica Guerra Pedersano); 7) Nicoletti
Elisabetta (valli di Non e Sole); 8) Bonardi Veroni-
ca (Trento Cmb); 9) Abraham Daniela (Laeufer
Club Bolzano - Raiffeisen); 10) Costa Veronica
(Crus Ottica Guerra Pedersano).

ALLIEVI
1) Baldessari Luca (Gs Trilacum) 14.08.23; 2)

Soelderer Michael (Laeufer Club Bolzano - Raiffei-
sen) 14.11.96; 3) Modica Federico (Us Cermis)
14.14.06; 4) Premstaller Stefan (Sv Sterzing V.B.
New Balance) 14.17.08; 5) Debiasi Andrea (Tren-
to Cmb) 14.22.07; 6) Fill Mirko (Sg Eisacktal Raif-
feisen); 7) Vaglia Federico (Sa Valchiese); 8) Ago-
sti Mauro (Valli di Non e Sole); 9) Perzolli Stefano
(Crus Ottica Guerra Pedersano); 10) Huber Flo-
rian (Sg Eisacktal Raiffeisen); 11) Chargoui Oumar
(Alto Garda e Ledro); 12) Oss Cazzador Daniele
(Trento Cmb); 13) Cescatti Mattia (Crus Ottica
Guerra Pedersano); 14) Antolini Flavio (Gs Bon-
do); 15) Cibien Fabiano (Valli di Non e Sole).

JUNIORES MASCH.
1) Tonini Giovanni (Trento Cmb) 13.53.89; 2)

Peverato Giorgio (Stella Alpina) 14.26.99; 3) Ba-
cher Michael (Sg Eisacktal Raiffeisen) 14.36.19; 4)
Riz Luca (Gs Trilacum) 15.02.75; 5) Zanon Clau-
dio (Valli di Non e Sole) 17.55.26.

JUNIORES FEMM.
1) Chemotti Silvia (Alto Garda e Ledro) 16.37.91;

2) Malpaga Anneke (Gs Valsugana Trentino)
16.56.28.

SENIORES FEMM.
1) Berlanda Eleonora (Padova) 15.22.49; 2) Chiu-

sole Veronica (Us Quercia Trentingrana) 15.31.09;
3) Tava Barbara (Gs Valsugana Trentino) 15.39.20;
4) Canali Lorenza (Gs Valsugana Trentino) 16.13.05;
5) Bonvecchio Elektra (Trento Cmb) 16.25.97; 6)
Andrighettoni Claudia (Us Quercia Trentingrana);
7) Torresani Lara (Valli di Non e Sole); 8) Ronz Lua-
na (Us Quercia Trentingrana); 9) Ferretti Erica
(Trento Cmb); 10) Brugnara Giorgia (Trento Cmb);
11) Valenti Brunella (Us Quercia Trentingrana).

SENIORES MASCH.
1) Bazzanella Francesco (Trento Cmb) 27.17.20;

2) Nadalini Francesco (Gs Valsugana Trentino)
27.28.07; 3) Rigoni Carlo (Trento Cmb) 27.54.22;
4) Lanziner Peter (Us Quercia Trentingrana)
28.00.25; 5) Pinamonti Adriano (Valli di Non e So-
le) 28.31.31; 6) Quarta Luca (Trento Cmb); 7) De-
romedi Giovanni (Valli di Non e Sole); 8) Candio-
li Manuel (Us Quercia Trentingrana); 9) Santoni
Alex (Atheltic Club 96 Itas Bolzano); 10) Guarna-
ti Luigi (Sa Valchiese); 11) Panelatti Luca (Sa Val-
chiese); 12) La Marchina Nino (Suedtiroler Lauf-
verein); 13) Dellai Daniele (Trento Cmb); 14) Ma-
tuzzi Mirko (Us Quercia Trentingrana); 15) Viesi
Diego (Crus Ottica Guerra Pedersano).

AMATORI FEMM.
1) Barbi Rosanna (Sudtirol Team Club) 17.22.65;

2) Antoniazzi Manuela (Us Cermis) 17.42.63; 3) Za-
noner Rosalia (Trento C mb) 17.51.42; 4) Lazzeri
Alessandra (Saf Bronzolo) 18.03.36; 5) Damin Car-
la (Gs Trilacum) 18.05.45.

AMATORI MASCH.
1) Premstaller Manfed (Atheltic Club 96 Itas

Bolzano) 17.37.48; 2) Eccheli Alessandro (Us
Quercia Trentingrana) 17.43.44; 3) Buselli Ro-
berto (Giudicarie Esteriori) 18.00.55; 4) Giova-
nazzi Cristian (Gs Fraveggio) 18.10.65; 5) Ber-
tazzoli Paolo (Us Quercia Trentingrana); 6) Sal-
vadori Enos (Giudicarie Esteriori); 7) Molinari
Gianfranco (Gs Bondo); 8) Benoni Luca (Valli di
Non e Sole); 9) Didonato Giuseppe (Trento Cmb);
10) Pellegrini Ivano (Valle di Cembra); 11) Fran-
zoi Devis (Valle di Cembra); 12) Masera Sandro
(Gs Trilacum); 13) Bertoldi Nicola (Us Quercia
Trentingrana); 14) Pojer Alfredo (Valle di Cem-
bra); 15) Borghesi Giuseppe (Val di Non e Sole);
16) Odorizzi Michele (Valli di Non e Sole); 17)
Pizzini Mariano (Us Quercia Trentingrana); 18)
Dallio Graziano (Us Cermis); 19) Tomio Carmi-
ne (Stella Alpina); 20) Grimaz Marco (Trento
Cmb).

ECCO TUTTE LE CLASSIFICHE

Il vincitore comincia bene la stagione invernale e adesso spera di non accusare altri malanni 

«Ho imparato a convivere con il male a un piede»

Barbara Tava ed Eleonora Berlanda

MARCO – Un risultato che fa bene,
davvero. Fa bene a lui, ma anche all’in-
tera atletica trentina che sembra sul
punto di ritrovare un giovane mezzo-
fondista che nell’ultimo tempo ha fati-
cato ad emergere. Lo stesso Francesco
Bazzanella si gongola il successo di
Marco: «E’ andata bene, anche se con-
tinuo a soffrire di una fastidiosa fasci-
te plantare. Un problema che mi trasci-
no da qualche tempo e con cui ho im-
parato a convivere: mese dopo mese
ho sentito sensazioni sempre migliori
ed a Marco sono riuscito a concretizza-
re il lavoro delle ultime settimane. Le

gambe giravano bene, ho provato ad
allungare all’inizio e nel finale ho tro-
vato le energie per vincere. Sicuramen-
te è il modo migliore per iniziare la sta-
gione, ora speriamo di non incappare
in nuovi problemi e di continuare co-
sì».

Alle spalle del fiemmese, ecco Fran-
cesco Nadalini, mezzofondista veloce
capace di ben figurare anche nei cross:
«Otto chilometri sono davvero tanti,
ma devo dire che me la sono cavata be-
ne: nel finale ero proprio al gancio e
non sono riuscito a resistere all’attac-
co di Bazzanella, ma non potevo asso-

lutamente chiedere di più». 
Vittoria in scioltezza invece per Eleo-

nora Berlanda, che ovviamente non ri-
pone troppa importanza nei cross: «Un
modo alternativo per allenarsi, anche
perché il fondo di Marco è compatto ed
il percorso poco impegnativo, ideale
anche per chi come me non può defi-
nirsi esperta di cross: sono solo tre set-
timane che mi alleno intensamente e
quindi la condizione non è quella dei
giorni migliori, ma la sensazione, pre-
scindendo dal risultato, è stata decisa-
mente buona».

Lu. Pe.

MARCO DI ROVERETO – Una bella serie di gare,
quella andata in scena nella mattinata di ieri nei cam-
pi adiacenti la frazione roveretana di Marco, per il
consueto appuntamento di metà dicembre con il
Cross di Marco, allestito come nelle edizioni prece-
denti dall’Us Quercia Trentingrana in collaborazio-
ne con l’Us Marco.

Il tracciato è rimasto
quello tradizionale, con
un anello di lunghezza
prossima al chilometro da
percorrersi più volte a se-
conda delle categorie che
ha messo in evidenza una
protagonista attesa ed un
protagonista decisamen-
te a sorpresa. Non tanto
perché non avesse mai
lanciato segnali interes-
santi, quanto perché ne-
gli ultimi anni ha sempre
faticato, soprattutto per
tanti piccoli problemi fisi-
ci, a concretizzare le pro-
messe fatte nelle catego-
rie giovanili. Il riferimen-
to è tutto per il ventenne
di Predazzo Francesco
Bazzanella (Atletica Tren-
to), vincitore in quel di
Marco al termine di una
gara davvero autoritaria,
condotta per gran parte
degli 8500 metri previsti
in compagnia di Francesco
Nadalini (Gs Valsugana).
In realtà Bazzanella aveva
tentato l’allungo già nei
primissimi giri, ma Nada-
lini è riuscito a chiudere il
buco, tornando sul batti-
strada per formare una coppia di testa che si scio-
glierà soltanto nel corso dell’ultimo chilometro, quan-
do il «rosso di Civezzano» si è visto costretto ad al-
zare bandiera bianca al cospetto della maggior abi-
tudine del fiemmese alle lunghe distanze. Due gio-
vani al comando del cross, quindi, e già questa è una
notizia positiva, anche se a completare il podio è sta-
to l’esperto orientista primierotto Carlo Rigoni (Atle-
tica Trento) che proprio nel finale è riuscito ad ave-

re la meglio di Peter Lanziner, portacolori dell’Us
Quercia.

E’ stata invece una protagonista attesa a firmare
la prova femminile: Eleonora Berlanda è solita sfrut-
tare l’appuntamento lagarino per testare la propria
condizione, per divagare dalla solita routine di alle-
namento. Anche ieri in riva all’Adige la poliziotta

trentina ha saputo rita-
gliarsi un posticino sul pri-
mo gradino del podio, al
termine di una prova che
ha visto come maggiore
antagonista la padrona di
casa Veronica Chiusole
(Us Quercia), rimasta in
compagnia della Berlan-
da per oltre tre dei quat-
tro chilometri previsti. In
precedenza insieme alle
due si era messa in evi-
denza anche la rotaliana 
Barbara Tava (Gs Valsuga-
na), vincitrice della scor-
sa edizione del Grand Prix
Trentino Risto3 di Cross,
di cui l’appuntamento di
Marco rappresenta la se-
conda prova.

La gara di testa si è de-
cisa proprio nelle ultime
centinaia di metri, quan-
do l’allungo della Berlan-
da non ha trovato rispo-
sta adeguata nella più
esperta Chiusole mentre
al terzo posto della Tava
è seguita la quarta piazza
di Lorenza Canali (Gs Val-
sugana), a sua volta inter-
prete di una buona prova
su distanze e terreno a lei

non congeniali. La gara riservata agli under 20 ha vi-
sto prevalere l’arcense Silvia Chemotti (Atl. Alto Gar-
da e Ledro) ed il trentino Giovanni Tonini (Atletica
Trento), mentre tra gli allievi si sono visti il campio-
ne italiano delle siepi Luca Baldessari (Gs Trilacum)
e la sua compagna di squadra Alice Migazzi. Il Grand
Prix di cross torna ora nel nuovo anno, il 13 genna-
io con il Cross Internazionale della Vallagarina.

Lu. Pe.

L’Atletica Trento ha premiato la mezzofondista protagonista nella corsa in montagna

Francesca Iachemet atleta dell’anno
di LUCA PERENZONI

TRENTO – Si avvicinano le feste di fine anno e
per le società dell’atletica è giunto il tempo di ti-
rare le somme di quello che è sta-
to nei mesi scorsi e gettare le ba-
si per i prossimi. Sabato sera è sta-
ta la volta dell’Atletica Trento
Cmb celebrare la chiusura dell’an-
no sportivo, con una serata dedi-
cata ai tradizionali auguri pre-fe-
stivi e alle premiazioni per gli atle-
ti che più si sono distinti nel cor-
so della stagione, a cominciare
dalle ragazze che hanno saputo
salire sul gradino più alto del cam-
pionato italiano a squadre di cor-
sa in montagna: Francesca Iache-
met, Lorenza Beatrici, Elektra Bon-
vecchio, Romana Verones e la fi-
glia Elena Bassetti e l’altra junior 
Anna Filippi. Era inevitabile che
proprio tra queste «scalatrici» si
scegliesse la miglior rappresen-
tante stagionale della società aqui-
lotta e la scelta è ricaduta su Fran-
cesca Iachemet che tra l’altro ha
anche conquistato il bronzo tricolore ai campio-
nati italiani di staffetta in coppia con Lorenza Bea-
trici, già vincitrice del titolo di atleta dell’anno nel-
la passata stagione.

E’ quindi la Iachemet a campeggiare sulla co-
pertina dell’annuario dell’Atletica Trento, volume
che celebra i buoni risultati conseguiti dalla so-
cietà del presidente Carlo Segatta nel corso del

2007. Sono arrivati due titoli mondiali master gra-
zie agli intramontabili don Franco Torresani e
Rosalia Zanoner, sono arrivati importanti titoli na-
zionali per opera di Giordano Benedetti e Norbert
Bonvecchio, sono arrivate maglie azzurre a cari-

co dello stesso Benedetti, di Ve-
ronica Bonardi e dell’instancabi-
le Pio Malfatti. Insomma, la stagio-
ne non ha lesinato soddisfazioni
in molti settori, compreso quello
degli over 35 coordinato da Bru-
no Oss Cazzador.

Ma la serata di sabato è servi-
ta anche per premiare alcuni tec-
nici particolarmente meritevoli
che da anni allenano atleti aqui-
lotti; ecco quindi salire sul palco 
Stefano Bazzanella (padre ed alle-
natore di Francesco), Giampaolo
Franchi (che segue Francesca Ia-
chemet) e Rolando Beatrici (tec-
nico della sorella Lorenza).

Prima di passare alla rassegna
dei migliori atleti per categoria,
una menzione particolare è riser-
vata all’astista Chiara Zanelli, che
nei mesi scorsi ha migliorato il re-
cord regionale dell’asta, portan-

dolo a 3,80 metri.
Ma ecco il riepilogo dei premiati. Atleta dell’an-

no assoluta: Francesca Iachemet.
Categoria senior: Elektra Bonvecchio e Nicola

Scarpetta; categoria junior: Martina Tomasi e Ste-
fano Grimaz; categoria allievi: Bianca Piazzi ed An-
drea Debiasi; categoria cadetti: Jessica Scarpelli e 
Andrea Sangalli.

FELICE. L’esultanza di Bazzanella (foto Dandrea)

Francesca Iachemet
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