
GRAN PRIX Tra le donne Sara Berti ha battuto
la Bonvecchio e la Torresani sfruttando
le assenze della Chiusole e della  Tava

Silvia Chemotti, Giovanni Tonini
Federico Vaglia e Arianna Forno
s’impongono fra junior e under 18

Cross di Arco da pronostico
Bazzanella lo fa suo

INTERVISTE 
Dopo l’influenza

Sara Berti: «Una bella gara
E una vittoria splendida»
ARCO - Ritorno al successo in una corsa
campestre per Sara Berti che sta percorrendo
passo dopo passo la sua personale strada
verso il pieno recupero fisico dopo le tante
difficoltà degli scorsi anni. «Davvero bello
questo Cross di Arco, non l’avevo mai fatto ma
devo dire che è un circuito davvero piacevole,
che in fondo si adatta molto bene alle mie
caratteristiche. A maggior ragione dopo
l’influenza delle scorse settimane soffro
particolarmente i tratti di salita ed i continui
cambi di ritmo, invece su un tracciato più
filante le gambe girano molto meglio, tanto
più se le distanze si allungano. Una bella
vittoria, ci voleva: ora valuterò con il mio
tecnico Pierino Endrizzi se prendere parte ai
campionati italiani di metà mese». Relativa
soddisfazione anche per il suo compagno di
colori Francesco Nadalini, secondo classificato
nella prova maschile. «Non nascondo di aver
partecipato alla gara per entrare nella
classifica finale. L’influenza che mi ha
rallentato ai recenti campionati italiani indoor
di Genova non mi ha permesso di allenarmi a
dovere e sapevo di non attraversare un
momento di forma particolarmente brillante.
Bazzanella era irraggiungibile oggi e quindi mi
sono limitato a gestire la piazza d’onore, per
chiudere bene la parentesi dei cross prima di
riprendere a pensare alla stagione estiva: mi
attendono due mesi di lavoro prima di iniziare
le gare in pista, il tempo per lavorare bene non
manca».

ARCO – Oltre quattrocento
atleti, per la maggior parte di-
stribuiti tra le categorie giova-
nili ed amatoriali, hanno dato
vita nella mattinata di ieri ad
Arco alla quinta edizione del
Cross Sotto al Castello. Con la
tranquillità del Parco delle Ba-
stie ad ospitare un circuito
piuttosto filante di circa mille
metri si è conclusa la stagione
trentina della corsa campestre
per quello che è stato l’ottavo
ed ultimo atto del Grand Prix
Trentino Risto3 che ha finito
col premiare soprattutto la co-
stanza di Veronica Chiusole e
Francesco Bazzanella. La pri-
ma, vincitrice annunciata do-
po il successo di settimana
scorsa a Borgo Valsugana, ha
preferito non sfidare i primi cal-
di di stagione, lasciando la sce-
na alle avversarie, mentre il
fiemmese Bazzanella ha inter-
pretato a modo suo i dieci giri
proposti dal programma di ga-
ra. Giusto il tempo di partire
ed il ventenne di Predazzo ha
salutato la concorrenza e so-
prattutto il temibile Francesco
Nadalini, presentatosi alla ma-
nifestazione organizzata dal-
l’Atletica Alto Garda e Ledro
ancora debilitato dalla recen-
te influenza ed in cerca soprat-
tutto dei punti necessari per
garantirsi il terzo posto nella
classifica generale. Nessun ten-
tativo da parte di Nadalini quin-
di per cercare di tenere il pas-

so di Bazzanella che dal canto
suo non ha mai pensato di al-
zare il piede dall’acceleratore,
chiudendo la prova in solitaria
con quasi due minuti di van-
taggio sul “rosso di Civezzano”;
terzo posto per Giuliano Bres-
san, quarto per il padrone di
casa Alex Santoni. Un succes-
so che permette al portacolo-
ri dell’Atletica Trento di impor-
si nella classifica del Grand
Prix, davanti al solandro Ric-
cardo Baggia e allo stesso Na-
dalini.

Poco agonismo anche in cam-
po femminile: già detto dell’as-
senza della Chiusole a cui si è
aggiunta quella dell’altra pri-
madonna del cross nostrano
Barbara Tava, la gara si apre
con l’esiguo gruppo di atlete
trotterellare a ritmo non soste-
nuto: dopo un paio di giri la no-
nesa del GS Valsugana Sara Ber-
ti decide di rompere gli indugi,
prendendo subito un significa-
tivo margine di vantaggio sul-
la trentina Elektra Bonvecchio
che chiude gli otto chilometri
di gara con una trentina di se-
condi di distacco sulla vincitri-
ce di giornata, mentre a com-
pletare il podio è un’altra no-
nesa, Lara Torresani.
Nelle prove riservate agli ju-
nior, vittoria per l’enfant du
pays Silvia Chemotti che pre-
cede la nonesa Elisabetta Ni-
coletti e per l’aquilotto Giovan-
ni Tonini, capace di precedere
con netto margine  Kelemu
Crippa portacolori dell’Atleti-
ca Valchiese al pari di Federi-
co Vaglia, principale protago-
nista della sfida riservata agli
under 18 che ha saputo confer-
mare anche il buon stato di for-
ma della diciasettenne di Taio
Arianna Forno.

Con la prova di Arco va defi-
nitivamente in archivio la sta-
gione campestre targata Fidal
che tra un paio di settimane a
Carpi assegnerà i titoli italia-

ni individuali. Lu.Pe.

IN FORMA
Francesco Bazzanella, 20 anni
di Predazzo anche ieri ad Arco
ha dato una prova di forza
nella 5ª edizione del Cross
Sotto il Castello valido come
ultima prova del Gran Prix del
Trentino. Il giovane fiemmese
ha fatto praticamente corsa a
sé dimostando di essere in un
ottimo momento di forma. In
campo femminile la vittoria è
stata appannaggio di Veronica
Chiusole

Escordienti C maschile
1 Chiarani Nicola Atletica Alto GArda e Ledro 1.23
2 Bonora Ludovico Atletica Alto Garda e Ledro 1.24
3 Perini Nicholas Atletica Alto Garda e Ledro 1.26
4 Angeli Stefano Atletica Trento Cmb 1.29
5 Vicari Samuele Atletica Alto Garda e Ledro 1.30
6 Adami Damiano Gs Trilacum 1.33
7 Benini Antonio Atletica Alto GArda e Ledro 1.34

Esordienti B maschile m 300
1 Tomasi Mirko Atletica Trento Cmb 1.01
2 Angeli Davide Atletica Trento Cmb 1.07
3 Bergamo Daniele Atletica Rotaliana 1.08
4 Pellegrini Sebastiano Atletica Valle di Cembra 1.08
5 Pellegrini Gioele Atletica Valle di Cembra 1.11
6 Monsorno Alessandro Us Stella Alpina Carano 1.12
7 Chistè Simone Atletica Alto Garda e Ledro 1.13
8 Vulcan Samuele Atletica Trento Cmb 1.14
9 Hasani Rinor Us Cermis Masi 1.18
10 Bronzini Tiziano Atletica Alto Garda e Ledro 1.19

Esordienti A maschile m 600
1 Gazzini Daniele Atletica Alto Garda e Ledro 1.52.34
2 Callegari Luca Atletica Valle di Cembra 1.55.70
3 Debiasi Dimitri Junior Sport Avio 1.57.92
4 Pellegrini Antony Atletica valle di Cembra 1.59.85
5 Merighi Tommaso Crus Ottica Guerra Pedersano 2.00.37
6 Carlà Lorenzo Atletica Rotaliana 2-00.64
7 Tommasini Marco Us Cermis Masi 2.05.57
8 Bortolotti Mattia Gs Trilacum 2.06.47
9 Cristofolini Massimilia Gs Trilacum 2.07.03
10 Bettini Sebasdtiani Crus Ottica Guerra 2.12.08

Ragazzi maschile m 1.000
1 Crippa Yemenaberhan Sa Valchiese 3.05.21
2 Dorigato Marco Gs Valsugana Trentino 3.21.35
3 Grimaz Luca Atletica Trento Cmb 3.33.34
4 Mazzola Matteo Crus Ottica Guerra Pedersano 3.39.90
5 Weber Deis Us Cermis Masi 3.40.21
6 Leonardi Jacopo Sa Valchiese 3.40.88
7 Angeli Thomas Atl. Valli di Non e Sole 3.41.16
8 Cerana Flavio Sa Valchiese 3.41.44
9 Modena Nicolo Atletica Alto Garda e Ledro 3.45.74
10 Pisoni Diego Gs Trilacum 3.48.66

Cadetti maschile m 2.000
1 Mazzola Luca Crus Ottica Guerra Pedersano 6.28.17
2 Hasani Veton Us Cermis Masdi 6.32.66
3 Iellici Giovanni Battista Us Cermis Masi 6.37.82
4 Brugnara Leonardo Atletica Trento Cmb 6.42.26
5 Vaia Michele Us Cermis Masi 6.46.51
6 Vaia Fabrizio Us Cermis Masi 7.11.05
7 Monsorno Roberto Us Cermis Masi 7.23.43
8 Bellina Alessandro Gs Valsugana Trentino 7.26.54
9 Robol Dennis Crus Ottica Guerra Pedersano 7.35.88
10 Pezzini Erik Crus Ottica Guerra Pedersano 7.45.42
11 Bais Michele Crus Ottica Guerra Pedersano 7.46.54

Allievi maschile m 5.000
1 Vaglia Federico Sa Valchiese 17.15.87
2 Agosti Mauro Atl. Valli di Non e Sole 18.20.73
3 Antolini Flavio Atletica Trento Cmb 18.46.07
4 Pintarelli Loris Gs Valsugana Trentino 19.06.56
5 Chargui Oumar Us Quercia Rovereto 20.08.22

Junior maschile m 8.000
1 Tonini Giovanni Atletica Trento Cmb 27.47.14
2 Crippa Kelemu Sa Valchiese 28.21.04
3 Modica Federica Atletica Trento Cmb 29.29.41

Senior promesse maschili m 10.000
1 Bazzanella Francesco Atletica Trento Cmb 32.15.60
2 Nadalini Francesco Gs Valsugana Trentino 33.43.98
3 Bressan Giuliano Crus Ottica Guerra Pedersano 33.59.18
4 Santoni Alex Athletic Club 96 Itas Assic. 34.39.36
5 Matuzzi Mirko Us Quercia Rovereto 34.53.98
6 Panelatti Luca Sa Valchiese 35.17.79
7 Deromedi Giovanni Atl. Valli di Non e Sole 35.27.77
8 Oss Maurizio Gs Valsugana Trentino 37.26.96

Amatori master maschile m 6.000
1 Bertazzoli Paolo Us Quercia Rovereto 19.31.35
2 Premstaller Manfred Atletica Trento Cmb 19.33.33
3 Stanga Bruno Ss Tenno 20.01.71
4 Zanetti Giordano Us Quercia Rovereto 20.41.32
5 Eccheli Alessandro Us Quercia Rovereto 20.49.80
6 Boscolo Fernando Atletica Trento Cmb 20.57.43
7 Sandri Luca Gs Valsugana Trentino 21.04.05
8 Benoni Luca Atl. valli di Non e Sole 21.07.47
9 Anesi Luca Gs Valsugana Trentino 21.37.96
10 Grimaz Marco Atletica Trento Cmb 21.44.83

Esordienti C femminile m 300
1 El Bouazzaoui Raja Atletica Alto Garda e Ledro 1.36
2 Chemolli Elena Gaia Atletica Alto Garda e Ledro 1.37
3 Moussa Sasha Atletica Alto Garda e Ledro 3.08

Esordienti B femminile m 300
1 Dal Ponte Silvia Atletica Trento Cmbn 1.08.10
2 Menapace Nicole Atl. valli di Non e Sole 1.09.23
3 Rizzardi Sara Atl. valli di Non e Sole 1.10.26
4 Zenari Alice Atletica Rotaliana 1.10.95
5 Chemolli Sofia Atletica Alto Garda e Ledro 1.13.40
6 Crippa Mekdes Sa Valchiese 1.14.26
7 Cristofolini Martina Gs Trilacum 1.18.87
8 Varesco Gaia Us Stella Alpina Carano 1.20.08
9 Malfatti Francesca Atletica Rotaliana 1.21.58
10 Lever Aurora Gs Trilacum 1.22.24

Esordienti A femminile m 600
1 Cristoforetti Sabrina Junior Sport Avio 1.58.79
2 Flaim Anita Atl. valli di Non e Sole 2.00.19
3 Galli Serena Us Quercia Roverto 2.01.56
4 Bertolla Veronica Valli di Non e Sole 2.03.53
5 Bazzanella Michela Gs Valsugana Trentino 2.03.86

6 Rossi Margherita Atletica Trento Cmb 2.04.14
7 Mittestainer Monica Atletica Rotaliana 2.05.73
8 Hasani Agnesa Cermis Masi 2.07.79
9 Chistè Eleonora Gs Trilacum 2.08.38
10 Varesco Alice Us Stella Alpina Carano 2.08.38

Ragazze femminile m 1.000
1 Bortolotti Desire Gs Trilacum 3.31.42
2 Endrizzi Alice Atl. Valli di Non e Sole 3.34.83
3 Cappelletti Vanessa Gs Trilacum 3.35.57
4 Mattuzzi Isabel Us Quercia Rovereto 3.36.06
5 Rizzoli Lara Atletica valle di Cembra 3.37.35
6 Modena Arianna Atletica Alto Garda e Ledro 3.38.01
7 Gazzini Sara Atletica Alto Garda e Ledro 3.52.09
8 Bazzanella Debora Gs Valsugana Trentino 3.52.73
9 Luhwink Clara Atletica Alto Garda e Ledro 3.53.19
10 Zappini Silvia Atl. Valli di Non e Sole 3.54.20

Cadette femminile m 2.000
1 Bortolotti Hilary Gs Trilacum 7.53.39
2 Zanzotti Daniela Atl. valli di Non e Sole 7.57.19
3 Appoloni Alessia Atletica Alto Garda e Ledro 7.59.81
4 Fiabane Monica Us Quercia Rovereto 8.01.13
5 Cattani Stefania Atl. Valli di Non e Sole 8.07.55
6 Mosconi Monica Atl. valli di Non e Sole 8.10.64
7 Zani Gaia Us Quercia Roverto 8.11.63
8 Benigni Anna Gs Trilacum 8.16.83
9 Boroni Linda Atletica Alto Garda e Ledro 8.30.28
10 Bonelli Letizia Us Stella Alpina Carano 8.38.54

Allieve femminile m 4.000
1 Forno Arianna Atl. valli di Non e Sole 16.18.64
2 Monsorno Stefania Us Cermis Masi 16.26.01
3 Bonenti Valeria Atletica Trento Cmb 17.01.88
4 Nobili Sheena Crus Ottica Guerra Pedersano 17.26.63

Junior femminile m. 6.000
1 Chemotti Silvia Atletica Alto Garda e Ledro 25.42.25
2 Nicoletti Elisabetta Atl. Valli di Non e Sole 26.50.19
3 Rizzoli Valentina Atletica Trento Cmb 28.31.90

Senior promesse femm. m 8.000
1 Berti Sara Gs Valsugana Trentino 31.12.20
2 Bonvecchio Elektra Atletica Trento Cmb 31.44.10
3 Torresani Lara Atl. Valli di Non e Sole 32.18.05
4 Pedri Silvia Crus Ottica Guerra Pedersano 32.54.08
5 Bonora Lara Gs Valsugana Trentino 34.12.30

Amatori master femminile m 4.000
1 Lanziner Rosanna Asd Suedtirol Team Club 16.10.50
2 Verones Romana Atletica Trento Cmb 16.12.84
3 Damin Carla Gs Trilacum 16.36.00
4 Antoniazzi Manuela Us Cermis Masi 16.43.30
5 Zucchetto Paola Gs Trilacum 16.47.18
6 Lazzeri Alessandra Asd Saf Bronzolo 16.50.48
7 Moiola Maria Grazia Us Quercia Rovereto 17.00.28
8 Giovanelli Rosanna Us Stella Alpina Carano 17.04.22
9 Oss Cazzador Milena Gs Valsugana Trentino 17.09.00
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