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In campo maschile
il keniano Wilson Kiprop
concede il bis

Federica Dal Rì, il felice ritorno
Dopo quattro anni rivince
il Cross della Vallagarina

LUCA PERENZONI

VILLA LAGARINA - A poco meno di
quattro anni di distanza è ancora il
sorriso di Federica Dal Rì ad illumi-
nare il Cross della Vallagarina. Corre-
va il marzo del 2005 quando la mez-
zofondista clesiana, allora appena
passata sotto l’insegna dell’Esercito,
seppe conquistare proprio a Villa La-
garina il titolo tricolore nel cross cor-
to tagliando il traguardo a braccia le-
vate, esattamente come successo ie-
ri, al termine della 32ª edizione del
Cross della Vallagarina che ha visto
un’atleta trentina trionfare nella pro-
va internazionale dopo la tripletta di
successi raccolti da Cristina Tomasi-
ni a cavallo degli anni 80.
E c’era anche l’ex mezzofondista la-
garina ad applaudire l’azione della
ventottenne nonesa, capace prima di
resistere al forcing della campiones-
sa europea 2006, l’ucraina Tatyana
Holovchenko, per poi staccarla nel fi-
nale e cogliere una preziosa vittoria
che conferma l’ottimo momento di
forma attraversato.
Cade qualche fiocco di neve sull’area
sportiva Ai Giardini quando le ragaz-
ze si presentano al via. Il freddo è pun-
gente, l’umidità pesante nel pieno ri-
spetto della tradizione dei cross e co-
sì la campionessa ucraina non atten-
de troppo tempo prima di rompere
gli indugi e propone fin da subito un
ritmo piuttosto elevato che sembra
quasi garantirle la fuga solitaria. Ma
basta un terzo di gara perchè la Dal
Rì si riporti nella sua scia: già all’im-
bocco del secondo dei tre giri previ-
sti dal programma la gara è guidata
da un tandem che distanzia progres-
sivamente le altre protagoniste. Dal
Rì e Holovchenko procedono di pari
passo, con l’ucraina che tenta di scrol-
larsi di dosso la trentina soprattutto
nei tratti più impegnativi: ma non c’è

nulla da fare, l’allieva di Andrea Bar-
toli non molla e anzi, nella lunga di-
scesa dell’ultimo giro mette la frec-
cia e si invola verso il traguardo, con
un radioso sorriso ad incorniciarne
il volto. Piazza d’onore per la Holov-
chenko quindi, mentre a completare
il podio di giornata ci pensa la mara-
toneta lombarda Ivana Iozzia che sof-
fia la terza piazza alla sarentinese Re-
nate Rungger; a seguire Micaela Bo-
nessi e l’ungherese Tusai, dodicesi-
mo posto per la rotaliana Barbara Ta-
va.
Appena conclusi gli arrivi femminili
è la volta della sfida maschile e sin
dai primi metri si capisce come l’an-
tifona sia diversa. Un quartetto ke-
niano prende il largo praticamente
da subito; a comporlo il vincitore del-
la scorsa edizione Wilson Kiprop, il
suo antagonista principe Thomas
Longosiwa, Titus Masai ed Ezekiel Me-
li che sarà il primo a cedere il passo
attorno a metà gara. Tornata dopo
tornata il quartetto africano guada-
gna un vantaggio sempre più cospi-
cuo sul primo inseguitore, il finanzie-
re feltrino Gabriele De Nard alle cui
spalle si sviluppa un duello tra il com-
militone friulano Stefano Scaini ed il
portacolori dell’Esercito Marco But-
tazzo per la sesta piazza.
L’unico elemento che guasta la mo-
notonia del dominio keniano è il ce-
dimento di Meli, per il resto la mar-
cia dei battistrada procede a veloci-
tà di crociera, fino a poche centinaia
di metri dalla conclusione, quando
Kiprop sorprende gli avversari e si
fionda per primo sul traguardo, su-
perando lo spunto veloce del più quo-
tato Longosiwa, con Masai staccato
di qualche metro. Quinta piazza per
De Nard, seguito da Scaini e Buttaz-
zo, mentre il miglior trentino di gior-
nata è risultato essere il fiemmese
Francesco Bazzanella, diciottesimo
proprio davanti a Peter Lanziner.

VILLA LAGARINA - L’atletica
trentina ha motivo di gioire per
il successo di Federica Dal Rì,
ma a rendere davvero prezio-
sa la giornata contribuisce an-
che la notizia che rimbalza nel-
la zona d’arrivo riguarda l’im-
minente promozione del tecni-
co noneso Pietro Endrizzi al
ruolo di responsabile unico del
mezzofondo della nuova nazio-
nale azzurra. Fino ad oggi il pro-

fessore di Cles ha ricoperto la
carica di referente del settore
mezzofondo prolungato in cop-
pia con il varesino Silvano Dan-
zi, ma il nuovo commissario
tecnico Francesco Uguagliati
(presente all’interessante e
partecipato convegno tecnico
promosso dalla stessa Quercia
nel pomeriggio di sabato) ha
individuato proprio nel tecni-
co trentino la guida azzurra per
il prossimo quadriennio olim-
pico. Lo staff del settore reste-
rà immutato ed Endrizzi si af-
fiancherà con l’amicizia e l’af-
fiatamento che lo lega con
Gianni Ghidini e lo stesso Dan-
zi, nell’obiettivo, non certo age-
vole, di dare ulteriore spinta al
miglioramento registrato in
questi anni dopo la profonda
crisi di fine anni 90.
La nomina ufficiale avverrà sol-
tanto nel prossimo consiglio

federale, previsto per venerdì
23 gennaio, ma per Pierino En-
drizzi si tratta di un’ulteriore
perla in una carriera ricca di
soddisfazioni e iniziata in az-
zurro già una dozzina di anni
fa, come responsabile del mez-
zofondo giovanile. Nel settem-
bre 2005 la prima promozione
a responsabile del mezzofon-
do prolungato, ora un nuovo
scalino del suo personalissimo
cursus honorum.
In attesa dell’ufficialità Endriz-
zi preferisce non sbilanciarsi,
ma la gioia e l’orgoglio per l’im-
minente promozione sono lam-
panti, così come la sicurezza
con cui pronostica il successo
dell’ex allieva Federica Dal Rì
non appena iniziata la gara, per
poi battezzarne la vittoria con
una definizione che non lascia
spazio ad interpretazioni: »Una
gran prova di classe». Lu. Pe.

Tutto il mezzofondo a Endrizzi

Pierino
Endrizzi
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a livello
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Il professore noneso promosso a responsabile unico del settore sia
corto che prolungato della nazionale per il quadriennio olimpico

IL TECNICO

I grandi protagonisti

LA CONFERMA
VILLA LAGARINA - Nel 2008 ha
sorpreso, ieri si è confermato. Il
keniano Wilson Kiprop mantiene il
suo posto sul trono di Villa Lagarina,
resistendo anche alle offensive di uno
scomodo cliente quale il
connazionale Longosiwa: prima di lui
doppiette solo per Francesco
Panetta, per l’altro keniano Paul
Kosgey e per il principe d’Europa,
l’ucraino Sergey Lebid.

W LA NEVE
VILLA LAGARINA - In entrambe le
corse campestri di questo 2009
Federica Dal Rì ha dovuto fare i conti
con la neve. Fitta e copiosa, anche sul
percorso, in occasione del
Campaccio, leggera e appena
accennata ieri. Terza a San Giorgio sul
Legnano nella gara corsa qualche
settimana fa, prima a Villa Lagarina:
la nonesa si candida a reginetta
dell’inverno azzurro.

Assoluta maschile
1. KIPROP WILSON Kenia 25’25’’1
2. LONGOSHIWA THOMAS Kenia 25’26’’1
3. MASAI TITUS Kenia 25’29’’6
4. MELI EZEKIEL Kenia - Servizi Futura Roma 26’03’’6
5. DE NARD GABRIELE G.A. Fiamme Gialle 26’30’’2
6. SCAINI STEFANO G.A. Fiamme Gialle 26’31’’4
7. BUTTAZZO GIAN MARCO C.S. Esercito 26’36’’5
8. CHIRCHIR ERASTUS Kenia - Servizi Futura Roma 27’00’’1
9. ABDELKHABIR SAJI Marocco - Atl. Potenza Picena 27’01’’1
10. BONA FRANCESCO C.S. Aeronautica Militare 27’11’’8
11. PEDOTTI MASSAOUD PAOLO C.S. Esercito 27’12’’7
12. IANNELLI ANGELO C.S. Fiamme Azzurre 27’20’’9
13. GOFFI DANILO C.S. Carabinieri Bologna 27’32’’4
14. CITO MAURIZIO Atl. Castello 27’33’’9
15. CHOUKRI OMAR Marocco - Reggio Events 27’40’’4
16. GARAVELLO ANTONIO Assindustria Sport Padova 27’50’’0
17. RUNGGER HANNES Atl. Brugnera Friulintagli 27’50’’6
18. BAZZANELLA FRANCESCO Atl. Trento Cmb 27’51’’8
19. LANZINER PETER U.S. Quercia Trentingrana 28’04’’3
20. JOLY STHEPANE Svizzera 28’05’’5
21. NADALINI FRANCESCO G.S. Valsugana Trentino 28’29’’2
22. GASPARI DIEGO Co-Ver Sportiva Mapei 28’31’’6
23. TURRONI ALESSANDRO Co-Ver Sportiva Mapei 28’48’’0
24. PINTARELLI GIL G.S. Valsugana Trentino 28’54’’0
25. CANDIOLI MANUEL U.S. Quercia Trentingrana 29’57’’2
26. DEROMEDI GIOVANNI Atl. Valli di Non e di Sole 30’57’’3
27. MATUZZI MIRKO U.S. Quercia Trentingrana 31’23’’3
28. DIDONATO GIUSEPPE Atl. Trento Cmb 31’37’’1
29. PEVERATO GIORGIO Atl. Trento Cmb 32’34’’9
30. IDRISSI EL MILOUDI S.A. Valchiese 33’21’’1
31. FLUTTUANTE MAURIZIO Atl. Trento Cmb 34’01’’7

Assoluta femminile
1. DAL RÌ FEDERICA C.S. Esercito 19’17’’1

2. HOLOVCHENKO TATYANA Ukraina 19’19’’5
3. IOZZIA IVANA Calcestruzzi Corradini Excelsior 19’42’’7
4. RUNGGER RENATE G.S. Forestale - Rieti 19’44’’4
5. BONESSI MICAELA A.S.D. Maratonina udinese 19’53’’6
6. TUSAI BRIGITTA Ungheria 19’57’’9
7. SANTINI SIMONA Atl. Brescia 1950 20’00’’2
8. PETERLINI DANIELA Calcestruzzi Corradini Excelsior 20’29’’0
9. CONCEICAO LOPES SONIA Atl. Brugnera Friulintagli 20’39’’5
10. CELI MARTINA Atl. Studentesca Ca.R. Rieti 20’44’’9
11. RIGHETTI MARIA Atl. Lecco Colonb. Costruzioni 20’57’’9
12. TAVA BARBARA G.S. Valsugana Trentino 21’15’’0
13. LINOSSI ERICA Atl. Alto Friuli 21’18’’0
14. BOTTURA ROBERTA Atl. Trento Cmb 21’28’’6
15. BONVECCHIO ELEKTRA G.S. Valsugana Trentino 21’40’’0
16. TROMBETTA GIULIA Atl. Alto Friuli 22’20’’3
17. MERZ LUISA G.S. Valsugana Trentino 22’25’’7
18. TORRESANI LARA Atl. Valli di Non e di Sole 22’28’’9
19. MALPAGA ANNEKE G.S. Valsugana Trentino 23’10’’2
20. RIBOLI ALICE Atl. Paratico 23’18’’2
21. NICOLETTI ELISABETTA Atl. Valli di Non e di Sole 24’17’’9
22. DASSI FEDERICA Atl. Alto Friuli 25’02’’5
23. MONSORNO STEFANIA U.S. Cermis 25’10’’7
24. MATTIELLO GIORGIA S.A.F. Bolzano 28’06’’7

Ragazze
1. SAIDI LINDA G.S. Valsugana Trentino 5’58’’
2. BORTOLOTTI DESIRÈ G.S. Trilacum 6’00’’
3. GALLI SERENA U.S. Quercia Trentingrana 6’07’’
4. ALBER VALENTINE S.C. Merano Forst Volksbank 6’09’’
5. HOELLRIGL JOHANNA S.C. Merano Forst Volksbank 6’12’’
6. FISCHNALLER KLARA S.C. Merano Forst Volksbank 6’16’’

Ragazzi
1. GRIMAZ LUCA Atl. Trento Cmb 5’41’’7
2 DURIGON Kevin Atl. Quinto 5’44’’2
3 MARSONER Severin Sc Merano Forst Volksbank 5’47’’9

4 CRISTINELLI Tariku Gs Valsugana Trentino 5’54’’8
5 CERANA Flavio Sa Valchiese 6’07’’1
6 PILATI Lorenzo Atl. valli di Non e Sole 6’07’’5
7 BERTOLDI Fabrizio Atl. Villazzano 6’07’’9
8 ANGELI Thomas Atl. Valli di Non e di Sole 6’10’’6
9 CALLEGARI Luca Atl. Valle di Cembra 6’18’’8
10 ZONCA Matteo Gs Valsugana Trentino 6’21’’3
11 GAZZINI Daniele Atletica Alto GArda e Ledro 6’23’’9
12 DALLAPORTA Alessio Atl. valle di Cembra 6’25’’7
13 PATERNOSTER Matteo Saf Bolzano 6’28’’9
14 DALDOSS Alessio Gs Trilacum 6’34’’1
15 SPARAPANI Bruno Sab Bolzano 6’35’’3
16 PARIS Riccardo Gs Trilacum 6’38’’7
17 ODORIZZI Francesco Atl. valli di Non e di Sole 6’41’’5
18 BONAZZA Aldo Gs Bondo 6’43’’6
19 TURRINI Lorenzo Atletica Alto Garda e Ledro 6’44’’6
20 PEDROTTI Alessandro Atl. Villazzano 6’45’’7
21 TROIANO Jacopo Atl. Villazzano 6’47’’9
22 AMISTADI Simone Atletica Alto GArda e Ledro 6’49’’7
23 GUASTELLA Patrick Sa Valchiese 7’28’’2
24 CORDIN Andrea Gs Trilacum 7’39’’7
25 FALASCONI Riccardo Saf Bolzano 7’48’’7

Cadette
1 SPARER Sandra Sarntal Raiffeisen 8’16’’2
2 FLAIM Chiara Valli di Non e di Sole 8’31’’6
3 MOSCON Monica Valli di Non e di Sole 8’38’’5
4 ENDRIZZI Alice Valli di Non e di Sole 8’40’6
5 ZANI GAIA Us Quercia Trentingrana 8’45’’6
6 MATUZZI Isabel Us Quercia Trentingrana 8’46’’7
7 FURLAN Elisa Gs Valsugana Trentino 8’49’’7
8 CATTANI Stefania Valli di Non e di Sole 8’50’’5
9 HOELLRIGL Margina Sc Merano Forst Volksbank 8’45’’8
10 BORTOLOTTI Hilary Gs Trilacum 8’56’’0
11 APPOLONI Alessia Atletica Alto Garda e Ledro 8’56’’7
12 ZANZOTTI Daniela Valli di Non e di Sole 8’57’’9
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