
MARATONINA Fra gli uomini gara solitaria del keniano
Kemboi, fra le donne l’etiope Alebachew
stronca la Sicari. Bene Pintarelli e  Tava

Dominio africano
a Villa Lagarina

LUCA PERENZONI

VILLA LAGARINA - Una Lagarina
per 400 podisti di tutte le età. La
20ª Maratonina della Pace organiz-
zata dal Crus Ottica Guerra Peder-
sano è tornata a inaugurare la pri-
mavera dell’atletica trentina e l’ha
fatto mettendo in mostra due gio-
vani gazzelle degli altipiani africa-
ni che hanno firmato sia la prova
maschile sia quella femminile. Il
keniano Joel Kimurer Kemboi e
l’etiope Selam Alebachew hanno
raggiunto infatti per primi il tra-
guardo di Villa Lagarina, preceden-
do in entrambi i casi di una man-
ciata di secondi i due rappresen-
tanti del podismo europeo, il ta-
lentuoso ucraino Vasyl Matviychuk
da una parte e l’arcigna lodigiana 
Vincenza Sicari dall’altra.
Pur analoghe nella conclusione, le
due prove hanno avuto uno svi-
luppo piuttosto differente. La ga-
ra maschile è vissuta infatti sulla
lunga azione solitaria dello stesso
Kemboi, ventunenne già capace di
imporsi in importanti competizio-
ni in Italia in questi ultimi mesi. Già
al 5° chilometro il keniano poteva
vantare un vantaggio di una doz-
zina di secondi sul gruppo dei pri-
mi inseguitori, capitanato dai con-
nazionali Zakayo Biwott e Kipketer.
Più indietro invece l’atteso Matviy-
chuk, autore di un repentino cam-
bio di marcia nella seconda metà
di gara che l’ha avviato a una inar-
restabile rimonta conclusa proprio

nella scia del più giovane keniano,
vincitore con 17 secondi di margi-
ne dopo poco più di 64 minuti di
gara; tempo non eccezionale in as-
soluto ma di buon valore se si con-
sidera il tracciato nervoso percor-
so in solitaria. Piazza d’onore per
il generoso Matviychuk  mentre a
completare il podio ci ha pensato
il marocchino Hakim Radouan .
Quindi la trafila di atleti africani,
interrotta dal nono posto dell’emi-
liano Gianluca Pasetto e soprattut-
to dal decimo del perginese Gil Pin-
tarelli, molto positivo nel comple-
tare la prova al di sotto del limite
dei 69 minuti in quello che dove-
va essere un test di allenamento
ben presto tramutatosi in gara ve-
ra e propria. Alle sua spalle, il so-
landro Riccardo Baggia.
Gara di coppia invece in campo
femminile, con la ventenne Alaba-
chew e la trentenne Sicari a con-
durre le danze sin dai primissimi
metri. Con la favorita Silvia Kibet
non giunta a Villa Lagarina per pro-
blemi di viaggio,  le due podiste
hanno proceduto di pari passo per
quasi 18 chilometri, con l’etiope a
sfruttare il lavoro di testa della Si-
cari che non trovava risposta ai ri-
petuti inviti alla collaborazione. La
stessa Alabchew non si è lasciata
invece sfuggire l’attimo buono per
l’allungo, quando a 3 chilometri
dalla conclusione il ritmo della Si-
cari ha subito un rallentamento
per un leggero dolore al tibiale an-
teriore che già nei scorsi mesi ave-
va frenato l’azzurra dell’Esercito.

I 50 metri di vantaggio accomula-
ti si sarebbero poi rivelati sufficien-
ti per cogliere il successo, con un
buon tempo di 1h13’11, grosso mo-
do quanto fatto dodici mesi or so-
no dalla stessa Sicari vincendo a
Villa. Per la lodigiana, un comun-
que soddisfacente 1h13’25 sul per-
corso che la condurrà a breve al-
la Stramilano e alla maratona di
Torino, per poi pensare ai mondia-
li berlinesi.  Miglior trentina la ro-
taliana Barbara Tava (Valsugana),
ottima sesta al debutto sulla di-
stanza con un incoraggiante 1h27
’08.

Sopra l’arrivo
dell’etiope
Selam
Alebachew e a
sinistra quello
del keniano
Joel Kimurer
Kemboi; sopra
a destra il
podio maschile 
(foto Da Sacco)

Quantità e poca qualità
VILLA LAGARINA - Un calendario che più inta-
sato non si può, quello delle corse su strada ita-
liane. Tra maratone e maratonine (tra cui quel-
la di Roma) ieri ci sono state una decina di ma-
nifestazioni, più o meno importanti. La prassi
sta prendendo sempre più piede perché garan-
tisce importanti introiti agli organizzatori con
corposi numeri di partecipazione. La realtà è
che la maratona in Italia fatica a garantirsi un
futuro di alto livello. Basti vedere i partecipan-
ti di ieri: su 400 iscritti solo quaranta delle ca-
tegorie assolute; il resto master ed amatori.

LE INTERVISTE

Pintarelli alle stelle: «Speravo
di arrivare primo degli italiani»
VILLA LAGARINA - È soddisfatta del tempo
finale ma non dello sviluppo della gara la
lodigiana Vincenza Sicari: «L’anno passato la
Lagarina mi ha portato bene lanciandomi
verso il minimo di partecipazione alle
Olimpiadi di Pechino e proprio per questo ho
voluto tornarci a tutti i costi. Le sensazioni e il
tempo finale mi soddisfano appieno:
praticamente ho corso lo stesso tempo di
dodici mesi fa ma senza mai davvero tirare a
fondo. Nemmeno nel finale: per 15 chilometri
ho chiesto collaborazione alla ragazza etiope
che invece non ne ha voluto sapere e quando
negli ultimi tremila metri ha accelerato mi
sono sentita presa in giro e non ho risposto
all’attacco, anche per non rischiare di
affaticare più del dovuto il tibiale che aveva
iniziato a dare qualche segnale di allarme.
Benissimo così, ora sotto con la Stramilano
prima della maratona di Torino, poi inizieremo
a valutare e pensare ai Mondiali di Berlino».
Sopra le righe anche il ventottenne perginese
Gil Pintarelli, decimo assoluto nella prova
maschile, subito alle spalle della sfilata
africana: «Ero venuto a Villa Lagarina per fare
un test in vista di un prossimo impegno, ma
una volta partiti non ce l’ho fatta a seguire la
tabella di marcia e ho tirato forte. Mi spiace
solo aver perso nel finale contatto da Passetto,
mi sarebbe piaciuto essere il primo degli
italiani. Ma per il resto sono davvero contento:
ora mi aspetto di scendere di ancora un paio di
minuti tra un paio di settimane».

Assoluti
Senior M.
1 Kimurer Joel Kemboi Kenia 1.04.37
2 Vasyl Matviychuk Ucraina 1.04.54
3 Hakim Radouan Marocco 1.05.18
4 Lahcen Mokrayi Marocco 1.05.47
5 Serem Philemon Kipketer Atletica Saluzzo 1.06.40
6 En Guady Khalid Atletica Rebo Gussago 1.06.43
7 Biwott Zakayo Kipsang Kenia 1.07.04
8 Pasetto Gianluca Corradini Calcestruzzi Rubiera 1.07.33
9 Mohamed Raphael Tahary Cover Mapei 1.08.28
10 Pintarelli Gil G.S. Valsugana Trentino 1.08.54

Senior F.
1 Alebachew Abereselam Etiopia 1.13.09
2 Sicari Vincenza C.S. Esercito 1.13.30
3 Arafi Khadija Podistica Tranese Unione Ind. 1.16.55
4 Bourguiva Akkari Leila Atletica Lugo 1.24.00
5 Casaro Elena A.S.D. Atletic Club 2000 1.24.11
6 Tava Barbara G.S. Valsugana Trentino 1.27.08
7 Bergamo Mirella G.S. Valsugana Trentino 1.28.03
8 Ronz Luana U.S. Quercia 1.28.46
9 Bonora Lara G.S. Valsugana Trentino 1.28.51
10 Pomelli Marcella Atletica Gavardo 90 1.29.04

Amatori
TM
1 Pozza Marco Athlentic Club 96 1.15.21
2 Wegher Simon Atletica Clarina 1.16.49
3 Caimi Stefano S.EV. Valmadrera 1.20.18
4 Bonomini Simone G.P. AVIS Malavicina 1.20.21
5 Ioriatti Daniele G.S. Valsugana Trentino 1.20.34
6 Endrici Werner Atletica Valle di Cembra 1.22.41
7 Scarpellini Alessandro Polisportiva Libertas Cernuschese 1.22.49
8 Breda Francesco Liberi 1.23.04

TF
1 Bettin Loretta Atletica Trento 1.31.22
2 Feller Manola CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.34.28
3 Filippi Lucia Atletica Valle di Cembra 1.43.09
4 Gambalonga Tecla Giro delle Mura Feltre 1.45.15
5 Leonardi Valentina Pol. Giudicarie Est. 1.50.37
6 Asquini Lisa Liberi 1.56.30
7 Krasikova Anna Liberi 2.16.39

MM35
1 Venturelli Nicola G.P. AVIS Malavicina 1.21.20
2 Rauter Christoph A.S.V. Niederdor 1.22.58
3 Vezzola Stefano Gerole Sport 1.23.17
4 Accurti Guido G.S. Fraveggio 1.23.24
5 Civettini Michael CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.24.39
6 Bonapace Giulio CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.25.32
7 Messner Hartmann Liberi 1.27.14
8 Platter Mauro Liberi 1.27.47

MF35
1 Klyuyeva Lina CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.33.52
2 Giuntoli Simona Liberi 1.36.27

3 Brugnara Fulvia Atletica Valle di Cembra 1.39.36
4 Crippa Francesca U.S. Stella Alpina Carano 1.43.12
5 Rigoni Silvia U.S. Primiero 1.49.58
6 Barona Loredana GP Santi N. Olonio 1.52.13
7 Bertoldi Cinzia Liberi 1.55.48
8 Liberi Francesca Liberi 2.00.47
9 Tamaini Daniela Gerole Sport 2.03.22

MM40
1 Luongo Antonio ADM Melavi Ponte 1.10.37
2 Nascimbeni Luca SAF Bolzano 1.11.52
3 Dusini Cesare Atletica Valli di Non e Sole 1.14.45
4 Benoni Luca Atletica Valli di Non e Sole 1.16.54
5 Sartori Stefano Fila Equipe 1.17.09
6 Boifava Armando Atletica Bedizzole 1.18.10
7 Campostrini Roberto Liberi 1.18.40
8 Isoppo Andrea U.S. Bronzolo 1.18.43

MF40
1 Ferrari Nicoletta CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.34.31
2 Anselmi Cinzia S.C. Berg 1.34.53
3 Fabris Paola G.S. Tortellini Voltan Martellag 1.41.53
4 Casari Patrizia G.S. Fraveggio 1.43.45
5 Pertegato Giuliana G.S. Alpini Vicenza 1.43.50
6 Dalle Vedove Simonetta Liberi 1.44.50
7 Senes Angela CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.47.13
8 Martini Cristina G.S. Fraveggio 1.53.51

MM45
1 Sebastiani Giorgio G.S. Valsugana Trentino 1.17.51
2 Marani Giangaetano Sporting Club Mondadori 1.18.42
3 Mair Michael ASV Macki Nacki 1.20.03
4 Vanzetta Gianni Liberi 1.21.40
5 Folgarait Efrem CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.21.48
6 Poiana Ezio G.P. Olpimia Terenzano Artemi 1.22.56
7 Marchioro Gabriele Assindustria Sport Padova 1.23.05
8 Costantino Antonino Lake Garda Marathon 1.23.53

MF45
1 Rizzotto Michela Runners Team Zanè 1.35.14
2 Valentini Nicoletta Atletica Valli di Non e Sole 1.36.48
3 Dossi Marcellina CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.37.22
4 Rigotti Laura Atletica Team Loppio 1.38.15
5 Bortolotti Lucia Liberi 1.45.30
6 Pintarelli Maria Pia G.S. Valsugana Trentino 1.46.27
7 Fava Barbara S.S. Tenno 1.46.32
8 Moro Claudia Suedtiroler Laufverein 1.49.14

MM50
1 Tamai Luigino GPV Tagicar 1.23.08
2 Robol Danilo CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.23.39
3 Peretti Antonio U.S. Altetica Piovezzano 1.25.01
4 Renner Rudolf L.C. Kaltern 1.26.49
5 Costa Fortunato Polisportiva di Bione 1.27.24
6 Berger Iohann ASV Macki Nacki 1.27.45
7 Bassetti Stefano Liberi 1.29.21
8 Del Rio Wilmo Atletica Scandiano 1.30.53

MF50
1 Casali Stefania Liberi 1.41.27
2 Brigadoi Maria Sofia U.S. Dolomitica 1.44.15

3 Lazzeri Angelina Atletica Valle di Cembra 1.49.48
4 Marzatico Anna Liberi 1.53.04
5 Sbardella Nadia Associazione Giro delle Mura 1.56.37
6 Fondriest Ivana Atletica Valli di Non e Sole 1.59.51
7 Mascalzoni Giovanna G.A.A.C. 2007 A.S.D. 2.04.47
8 Risser Maria Josè Atletica Villazzano 2.08.39

MM55
1 Nicoletti Luciano Atletica Valli di Non e Sole 1.22.53
2 Dalbon Luciano Liberi 1.26.35
3 Cappelletti Tarcisio Atletica Team Loppio 1.27.20
4 Benigni Carlo G.S. Trilacum 1.27.40
5 Bevilacqua Adriano Pol. Giudicarie Est. 1.29.31
6 Comai Roberto CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.29.45
7 D'Angella Remo U.S. Altetica Piovezzano 1.30.30
8 Motta Claudio Atletica Villazzano 1.35.44

MF55
1 Zanoner Rosalia Atletica Trento 1.29.06
2 Pattis Rosy ASV L.G. Schlern 1.39.25
3 Conzatti Maria Grazia Atletica Villazzano 1.51.11
4 Silvernagl Martha ASV L.G. Schlern 1.54.06
5 Ramponi Pierangela G.S. AVIS Treviglio 1.58.50

MM60
1 Robbiati Sergio Federico Atletica Team Loppio 1.28.06
2 Zangerl August Austria 1.30.34
3 Cimarolli Erminio S.A. Valchiese 1.32.29
4 Spinazzè Giuliano ASV Telmecom 1.37.09
5 Maines Paolo Atletica Rotaliana 1.38.13
6 Leonardi Armando U.S. Dolomitica 1.38.24
7 Toller Giuliano Atletica Valli di Non e Sole 1.38.43

MM65
1 Heinz Steiner Austria 1.22.36
2 Brugnara Aldo Atletica Valle di Cembra 1.36.47
3 Manzana Giuliano Atletica Team Loppio 1.40.34
4 Zumiani Giuseppe S.S. Tenno 1.44.01
5 Tovazzi Luigi CRUS Ottica Guerra Pedersano 1.47.02
6 Lucin Luigi G.S. Fraveggio 1.47.19
7 Cucchiaro Bruno Atletica Villazzano 2.12.28

MF65
1 Metlicovic Francescanna Atletica Villazzano 2.01.36

MM70
1 Rosselli Gaspare Atletica Team Loppio 1.50.24

Classifiche di società - Assoluti
1 G.S. Valsugana Trentino 92
2 Atletica Gavardo 90 41
3 CRUS Ottica Guerra Pedersano 31
4 Atletica Valli di Non e Sole 31
5 C.S. Esercito 29

Classifiche di società - Amatori
1 CRUS Ottica Guerra Pedersano 430
2 Atletica Team Loppio 274
3 Atletica Valli di Non e Sole 270
4 Atletica Villazzano 259
5 Atletica Valle di Cembra 223
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