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LA RAMPA

Abbassato il record di Antonio Molinari
che ieri € giunto quarto. Piazza d’onore
per Cozzini. Lorenza Beatrici tra le donne

A Penasa basta
un secondo

MATTIA FRIZZERA

ZAMBANA - Gianni Penasa vin-
ce la quarta Rampa, spezza
I’egemonia di Antonio Molina-
ri nelle prime tre edizioni, ab-
bassa di un secondo il record
della corsa.

Prima Rampa senza neve quel-
la dell’edizione 2009: un mese
di anticipo che non ha pero fat-
to migliorare di molto i tempi.

In 170 partono alle 9 dal ponte
sul Noce di Zambana Vecchia
ed & Antonio Molinari, pettora-
le numero 1, a fare il ritmo. In
cima alla Val Manara, al Santel,
€ ancora in testa, ma quando &
passatal’ora di gara «il mio pas-
so si é rallentato, perché non
ho potuto allenarmi molto que-
st’anno a causa di un infortu-
nio». Dal bosco esce quindi da
solo Penasa, che si sente di «es-
sere andato oltre le aspettati-
ve. Qui ci troviamo in un am-
biente veramente speciale, do-
ve la montagna si associa alla
cultura della gente, che ti sup-
porta». La Rampa non & solo
una corsa o una skyrace, ma un
avvenimento popolare per il
quale si cimenta anche chi si al-
lena per gioco dopo il lavoro. E
cosisu"LaRoda", Penasa si ab-
braccia con il penultimo arriva-
to, Carlo Pisetta, 80 anni ed un

con moglie ed amici ed un tem-
po di rispetto, il nuovo limite
dellaRampa, 1 ora 19 minuti 22
secondi. Un secondo in meno
su 12 km e 2000 metri di disli-
vello rispetto ad Antonio Moli-
nari nel 2008. Molinari guarda
pero lontano e cerca di sprona-
re Enrico Cozzini, Atletica Tren-
to, secondo al traguardo con 1
ora 20 minuti e 32 secondi. La
curiosita pero & che Cozzini ha
24 anni, la meta di quelli di Pe-
nasa. «Oggi ero convinto fin dal-
I'inizio. Penasa ha I’eta di mio
papa praticamente — scherza —
non so se essere contento o es-
sere demotivato. Non I'’ho mai
visto tutta la gara, € andato for-
tissimon. Terzo posto sul podio
per Carlo Clementi, in 1 ora 21
minuti e 27 secondi, mentre Mo-
linari ha concluso quarto in 1
ora 22 minuti e 18 secondi.

Tra le donne Lorenza Beatrici
non riesce a "limare" il record
di Nadia Scola, 1 ora 39 minuti
e 26 secondi, ma conclude la
sua gara in assoluta solitudine
in 1 ora 40 minuti e 29 secondi.
Al secondo posto Raffaella Bai-
loni in 1 ora 46 minuti e 41 se-
condi, terza Simonetta Gadler
in 1 ora 47 minuti e 40 secondi.
Prima edizione anche per la
Mezza Rampa, da Zambana Vec-
chia fino in localita Santel. In 30
hanno partecipato (23 uomini),
podio occupato da Michele

ed Alberto Gislimberti (47°10"). Prova
femminile vinta da Luisa Merz in 47°07",
davanti a Mara Battisti (48’34") e Rober-

ta Torghele (53’10").

Apprezzata anche la Rampina, manife-
stazione per ragazzi partita da Pra del
Perello, che ha visto i partecipanti cimen-
tarsiin diverse prove attitudinali. E chis-
sa che fra qualche anno la manifestazio-
ne, che per ora ¢ dominata da atleti «sta-
gionati» non veda qualche ventenne pri-
mo ai 2.125 metri della cima. Per coinvol-
gimento popolare la Rampa € una corsa
azzeccata, se si vede come solo esempio

In alto Iarrivo
di Lorenza
Beatrici e a
fianco Gianni
Penasa
all’arrivo sulla
Paganella
Penasa ha
battuto il
record della
gara per 1"

DOPOGARA
INTERVISTE

Il vincitore: «Una gara cosi
e questione di testa»

© ZAMBANA — Gianni Penasa brinda con gli
amici. Il suo sarebbe un esempio da portare
nelle scuole: calciatore fino a 31 anni
(Garibaldina, Solandra, Anaune), poi ciclista,
sci di fondo e skiroll, ma appassionato anche
di tennis. «E tutto una questione di testa, io ci
provo per scommessa, come quando mi
piazzai 26° alla Marcialonga». Lorenza
Beatrici, seconda vittoria in quattro Rampe,
non e riuscita a migliorare il record della Scola
perche «venerdi ho corso a Fraveggio e per la
prima mezzora avevo le gambe in acido. Gli
ultimi 10 minuti qui ti piegano. Bisogna
sapersi dosare per una gara cosi lunga e
impegnativa, ma spero che ci sia qualche
giovane in pill che si dedica alla corsa in
montagna». Nel frattempo, con appena una
decina di minuti di ritardo, cominciano ad
arrivare gli amatori, che possono sentirsi fieri
per avere raggiunto quella cima che
accompagna la vita di chi abita nellaValle
dell’Adige. Da Marco Zandonella, che nel
pomeriggio si & cimentato anche nel derby
calcistico Lavis-Paganella, fino al presidente di
Melinda Michele Odorizzi. Penasa ripercorre la
gara, con Molinari che perdeva sul duro e
riguadagnava sul piano (dove c’e “piano” nella
Rampa?, ndr): «quest’anno vado pit forte sul
lungo. Domenica scorsa nella 46 km delle
Maddalene ho spinto di pil negli ultime 2 ore
di corsa». Ed il record battuto di Molinari?
«Antonio e ancora giovane, puo abbassarlo

ragguardevole 2 ore e 47 minu- A LB
ti. Agostini (43 minuti e 48 secon-  quante forze del volontariato locale so- nelle prossime edizioni. (M. Fr)
Alle 10.20 Penasa e gia al caldo  di), Tarcisio Cappelletti (43'54")  no impegnate.
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