
CROSS Con Abere prima vittoria
storica per un atleta del
paese africano. E volano
due connazionali ragazzine 

L’Etiopia
sbanca 
il «Vallagarina»

LUCA PERENZONI

VILLA LAGARINA
- L’Etiopia conqui-
sta Villa Lagarina. 
Chane Abere e Be-
kele Asmeraworch,
venticinquenne
lui, appena diciot-
tenne lei, sono i
vincitori della 33ª
edizione del
Cross Internazio-

nale della Vallagarina, manifestazio-
ne organizzata dall’Unione sportiva
Quercia e capace, anno dopo anno,
di confermare il proprio grande fasci-
no. 
Anche nel primo pomeriggio di ieri il
selettivo tracciato di Villa Lagarina
ha fatto da palcoscenico per una se-
rie di gare di elevata caratura tecni-
ca, in cui si sono distinte le due pro-
ve assolute che hanno concluso l’in-
tenso programma. E per la prima vol-
ta nella trentennale storia del cross
lagarino, il primo a tagliare il traguar-
do è stato un atleta etiope. 
Strano a dirsi, ma verissimo: nell’al-
bo d’oro del Cross fino a ieri figura-
vano undici vittorie keniane e nessu-
na etiope. E per cancellare questo
vuoto, il popolo centrafricano ha pun-
tato tutto su un uomo di grande ta-
lento, Chame Abere, venticinquenne
già autore di interessantissimi tempi
in pista e capace, ieri, di interpreta-
re un monologo assoluto che non ha
concesso replica alla concorrenza gui-
data dall’ucraino Vasyl Matvijchuck. 

Sin dal primo giro di lancio, l’etiope
ha guadagnato qualche metro, prima
portandosi in scia l’ucraino, per poi
involarsi verso una gara in perfetta
solitudine, conclusa dopo 8.690 me-
tri e poco meno di 26 minuti. Perso il
treno, a Matvijchuk non è restato che
controllare il secondo posto dal ritor-
no degli italiani, capitanati dal più esi-
le del gruppo, il carabiniere grosse-
tano Stefano La Rosa, abile nel finale a
superare il più esperto finanziere fel-
trino Gabriele De Nard, costretto quin-
di ad accontentarsi della quarta piaz-
za. 
Subito dopo, ecco spuntare - un  po’
a sorpresa - la sagoma del trentino Yu-
ri Floriani, quinto al termine di una

prova condotta in crescendo, per ge-
stire al meglio le forze e le incognite
derivanti da oltre quattro mesi di lon-
tananza dalle gare. Nel finale il siepi-
sta delle Fiamme Gialle ha trovato la
brillantezza per superare l’amico avie-
re Gianmarco Buttazzo, mentre più
staccato l’aquilotto fiemmese France-
sco Bazzanella conquistava la 18ª piaz-
za, dopo il consueto pimpante avvio;
20° invece il valsuganotto Gil
Pintarelli.
Non è stata una prima assoluta
(Merima Demboba si era imposta nel
2001), ma l’Etiopia in precedenza ave-
va firmato anche la prova femminile.
Tutti ad aspettarsi un remake del duel-
lo tra la padrona di casa Federica Dal

Rì e l’ucraina Tatyana Holovchenko e
invece a meritarsi la luce dei rifletto-
ri è stata una coppia tutta etiope, for-
mata dalla diciottenne Bekele Asme-
raworch e dalla sedicenne Bogale Ti-
zita, trentaquattro anni in due ma ca-
paci di rubare la scena alle più esper-
te avversarie grazie ad un’elegante
azione di corsa e ad un ritmo decisa-
mente superiore. Dopo averne tenu-
to il passo per i primi tre chilometri,
la Dal Rì ha capito che la questione si
stava facendo decisamente difficile e
vedendo la Holovchenko perdere con-
tatto, ha preferito curare il terzo gra-
dino del podio, mantenendosi comun-
que pronta nel caso di qualche cedi-
mento delle due battistrada.

Ma là davanti nemmeno ci pensava-
no a mollare la presa, anzi: negli ulti-
mi metri le due etiopi si sono pure
concesse un serratissimo sprint, che
ha visto la Asmeraworch precedere
la Tizita. Terza dunque un’ottima Fe-
derica Dal Rì che costringe ancora
una volta l’ex campionessa europea
Holovchenko a guardarle le spalle,
per confermare anche nell’amica Vil-
la Lagarina le ottime impressioni de-
state già ad inizio anno nel Cross del
Campaccio. Quinto posto per l’altoa-
tesina Renate Rungger, seguita dalla
marchigiana Simona Santini mentre la
rotaliana Barbara Tava ha chiuso in 22ª
piazza seguita dalla roveretana Clau-
dia Andrighettoni.

IL VINCITORE

Da Vienna al Trentino
un inverno di successi
Il vincitore del cross maschile,
l’etiope Chane Abere, era reduce
dal successo nella Silvester Race
di Vienna. In Italia si era messo per
la prima volta in luce ai mondiali
juniores di Grosseto (2004) dei
10.000 m. in cui giunse quinto.
Ha un personale di 27’47” sui
10.000 m. e 13’27” sui 5.000 m.

(foto REMO BIG MOSNA)

I TOP TEN
UOMINI

1 ABERE Chane Etiopia 25’52"5
2 MATVIJCHUK Vasyl Ukr
26’21"3
3 LA ROSA Stefano C.S.
Carabinieri 26’26"9
4 DE NARD Gabriele G.A.Fiamme
Gialle 26’29"6
5 FLORIANI Yuri G.A.Fiamme
Gialle 26’42"8
6 BUTTAZZO Gian Marco C.S.
Esercito 26’44"7
7 DEMATTEIS Martin Podistica
Valle Varaita 26’49"5
8 SCAINI Stefano G.A.Fiamme
Gialle 26’57"1
9 DEMATTEIS Bernard Podistica
Valle Varaita 27’01"7
10 KATIB Josef Germania
27’17"2
DONNE

1 ASMERAWORCH Bekele
Etiopia 18’37"0
2 TIZITA Bogale Etiopia 18’37"2
3 DAL RÌ Federica C.S. Esercito
18’52"7
4 HOLOVCHENKO Tetyana
Ukraina 19’17"1
5 RUNGGER Renate G.S.
Forestale - Rieti 19’36"8
6 SANTINI Simona Atletica
Brescia 19’37"6
7 TOTH Livia Ungheria 19’39"4
8 IOZZIA Ivana Excelsior
Corradini Rubiera 19’44"7
9 LA BARBERA Barbara CS.
Esercito 19’45"7
10 LA BARBERA Silvia G.S.
Forestale 19’49"7

Assoluta maschile - Seniores
1 ABERE  Chane Etiopia 25'52"5
2 MATVIJCHUK  Vasyl Ukraina - Co-Ver Sportiva Mapei 26'21"3
3 LA ROSA   Stefano C.S. Carabinieri Bologna 26'26"9
4 DE NARD  Gabriele G.A.Fiamme Gialle 26'29"6
5 FLORIANI  Yuri G.A.Fiamme Gialle 26'42"8
6 BUTTAZZO  Gian Marco C.S. Esercito - Roma 26'44"7
7 DEMATTEIS  Martin A.S.D. Podistica Valle Varaita 26'49"5
8 SCAINI  Stefano G.A.Fiamme Gialle 26'57"1
9 DEMATTEIS  Bernard A.S.D. Podistica Valle Varaita 27'01"7
10 KATIB  Josef Germania 27'17"2
11 BUSIENEI  Wilson Kipk Uganda - U.S. Quercia Trentingrana 27'35"3
12 CALIANDRO  Cosimo G.A.Fiamme Gialle 27'41"1
13 PLONER  Markus A.S.V. Sterzing V.B. 27'47"0
14 KOSTZAR  Zsolt Ungheria 27'53"4
15 RUKUNDO  Sylvain Ruanda 28'03"6
16 SUTTI  Fabrizio Ginnastica Comense 1872 28'06"1
17 MIDDELHOFF  Heiko Germania 28'12"2
18 BAZZANELLA  Francesco Atl. Trento CMB 28'15"0
19 BALDACCINI  Alex G.S. Orobie 28'28"7
20 PINTARELLI  Gil G.S. Valsugana Trentino 28'30"4
21 SPADA  Nicola G.S. Valsugana Trentino 28'39"0
22 BRYDL  Pavel Rep. Ceca 29'06"1
23 BONAZZI  Luca G.S. Orobie 29'52"1
24 DEROMEDI  Giovanni Atl. Valli di Non e di Sole 30'16"7
25 SCANDOLERA  Alex G.S. Orobie 30'34"1
26 FAVERIO  Riccardo G.S. Orobie 30'59"0
27 CAPELLI  Luca C.R.U.S. Ottica Guerra Pedersano 31'09"0
28 PEVERATO  Giorgio Atl. Trento CMB 32'18"2
29 CAPELLI  Marco C.R.U.S. Ottica Guerra Pedersano 34"40"6
30 CANTONI  Fabio Atl. Paratico 36'42"5

Assoluta Femminile - Senior
1 ASMERAWORCH  Bekele Etiopia 18'37"0
2 TIZITA  Bogale Etiopia 18'37"2
3 DAL RÌ  Federica C.S. Esercito - Roma 18'52"7
4 HOLOVCHENKO  Tetyana Ukraina 19'17"1
5 RUNGGER  Renate G.S. Forestale - Rieti 19'36"8
6 SANTINI  Simona Atletica Brescia 1950 I.S.P.A. 19'37"6
7 TOTH  Livia Ungheria 19'39"4
8 IOZZIA  Ivana Excelsior Corradini Rubiera 19'44"7
9 LA BARBERA  Barbara C.S. Esercito - Roma 19'45"7
10 LA BARBERA  Silvia G.S. Forestale - Rieti 19'49"7
11 TSCHURTSCHENTHALER   G.S. Forestale - Rieti 20'00"4
12 RICOTTA  Giovanna 20'08"4
13 FACCIANI  Martina Runner Team Volpiano 20'09"4
14 CASELLA  Silvia Atletica Brescia 1950 I.S.P.A. 20'23"8
15 SAMPIETRO  Cecilia Ginnastica Comense 1872 20'31"4
16 SEKYROVA  Ivana Rep. Ceca 20'33"3

17 EPIS  Giovanna G.S. Forestale - Rieti 20'41"2
18 PATERLINI  Daniela Excelsior Corradini Rubiera 20'47"4
19 ROBERTI  Maria Grazia G.S. Forestale - Rieti 20'50"3
20 BAGNUS  Elena Maria A.S.D. Podistica Valle Varaita 21'21"2
21 POBORSKA  Elena Rep. Ceca 21'34"8
22 TAVA  Barbara G.S. Valsugana Trentino 21'38"8
23 ANDRIGHETTONI Claudia U.S. Quercia Trentingrana 21'45"4
24 SERAGHITI  Monica Atletica Brescia 1950 I.S.P.A. 22'16"4
25 SCARPIGNATO   Cinzia U.S. Quercia Trentingrana 22'33"3
26 RIBOLI   Alice Atl. Paratico 22'44"2
27 RONZ   Luana U.S. Quercia Trentingrana 23'40"5
28 SCRINZI  Federica C.R.U.S. Ottica Guerra Pedersano 23'41"5

Junior Maschile
1 RUATTI  Paolo Atl. Valli di Non e di Sole 14'40"6
2 RAKIB  Abdelghafour Atl. Imola Sacmi Avis 14'58"7
3 CAMPANA  Matteo A.S. La Fratellanza Modena 15'09"5
4 REGAZZINI   Michele Assindustria Sport Padova 15'09"8
5 DEBIASI  Andrea Atl. Trento CMB 15'16"4
6 PINTARELLI  Loris G.S. Valsugana Trentino 15'21"7
7 VAGLIA  Federico S.A. Valchiese 15'23"6
8 BELLOTTI  Ruben S.A. Valchiese 15'28"3
9 CAVALLAR  Alex Atl. Valli di Non e di Sole 16'09"5
10 EJJEBLI  Amjed Atl. Imola Sacmi Avis 16'37"6
11 BUFFA  Enric G.S. Valsugana Trentino 17'48"9
12 ALBERTI  Andrea Atl. Paratico 18'28"5
13 ALBERTI  Luigi Atl. Paratico 27'52"1

Junior Femminile
1 TITON   Letizia Assindustria Sport Padova 15'00"0
2 BONENTI  Valeria Atl. Trento CMB 17'01"1
3 TADINI  Giulia Atletica Brescia 1950 I.S.P.A. Group. 17'28"2
4 STEFANI  Laura A.S.V. Sterzing V.B. 17'33"4
5 MIGAZZI  Alice G.S. Trilacum 18'17"2

Allievi Maschile
1 TITON   Dylan Assindustria Sport Padova 14'45"5
2 MAZZOLA  Luca C.R.U.S. Ottica Guerra Pedersano 14'55"8
3 CRIPPA  Nekagenet S.A. Valchiese 15'27"6
4 NEMBRINI  Nicola Atl. Casazza Bg225 15'54"6
5 HASANI  Verton U.S. Cermis 16'01"6
6 IELLICI  Giovanni Battista U.S. Cermis 16'25"6
7 VAIA  Michele U.S. Cermis 16'38"2
8 MONSORNO  Roberto U.S. Cermis 16'49"8
9 CARLA'  Alex Atl. Rotaliana 16'58"7
10 DELLEVA  Luca Atl. Trento CMB 17'01"6
11 MATSCHER  Andreas Südtiroler Laufverein Sparkasse 17'37"1
12 TENGATTINI  Marco Atl. Paratico 17'42"3
13 EGGER  Philipp S.C. Meran Memc Volksbank Asv 18'10"3
14 PEVERATO  Nicolò U.S. Stella Alpina Carano 18'50"6

15 ROBOL  Dennis C.R.U.S. Ottica Guerra Pedersano 19'18"4
16 GRAZIANI  Alessandro Atl. Imola Sacmi Avis 19'25"4
17 BELLINA  Alessandro G.S. Valsugana Trentino 19'56"7

Allieve Femminile
1 BALDESSARI  Irene G.S. Trilacum 15'56"8
2 FLAIM  Chiara Atl. Valli di Non e di Sole 16'16"0
3 AICHHOLZER  Lisa A.S.V. Sterzing V.B. 16'30"0
4 FILIPPI  Serena Atl. Paratico 17'03"1
5 OPRANDI   Michela Pool. Atl. Alta Valle Seriana BG 17'30"3
6 MOSCON   Monica Atl. Valli di Non e di Sole 17'32"3
7 FIABANE   Monica U.S. Quercia Trentingrana 18'03"0
8 NADIR   Sara Pool. Atl. Alta Valle Seriana BG 18'34"6
9 ZANI  Gaia U.S. Quercia Trentingrana 18'45"7
10 BONELLI  Letizia U.S. Stella Alpina Carano 19'05"0
11 ORSI  Chiara Atl. Trento CMB 19'25"3
12 BENIGNI  Anna G.S. Trilacum 19'37"9
13 BORTOLOTTI  Hilary G.S. Trilacum 19'51"9
14 CATTANI   Stefania Atl. Valli di Non e di Sole 20'16"7
15 ZANZOTTI  Daniela Atl. Valli di Non e di Sole 20'50"1
16 VARESCO  Arianna U.S. Stella Alpina Carano 20'50"6
17 DEGAN  Chiara Atl. Trento CMB 21'42"0
18 MIGAZZI  Flora G.S. Trilacum 21'42"5
19 BERLANDA  Alessia Atl. Valli di Non e di Sole 23'37"1

Cadetti Maschile
1 CRIPPA  Yemaneberhan S.A. Valchiese 8'35"5
2 FRANCESCHINI  EmanueleG.S. Trilacum 9'07"0
3 MICH  Daniele U.S. Cermis 9'15"4
4 RIGO  Davide G.S. Valsugana Trentino 9'24"5
5 DORIGATO  Marco G.S. Valsugana Trentino 9'42"6
6 PILATI  Lorenzo Atl. Valli di Non e di Sole 9'43"5
7 MARSONER  Severin S.C. Meran Memc Volksbank Asv 9'59"6
8 RICCARDO  Matteo Atl. Caprioli 10'03"3
9 DALLIO  Riccardo U.S. Stella Alpina Carano 10'06"5
10 PATERNOSTER  Matteo S.A.F. Bolzano 10'07"3
11 ODORIZZI  Francesco Atl. Valli di Non e di Sole 10'09"4
12 LA NOTTE  Alessandro S.C. Meran Memc Volksbank Asv 10'12"0
13 WEBER  Denis U.S. Cermis 10'13"6
14 GRIMAZ  Luca Atl. Trento CMB 10'15"5
15 CERANA  Flavio S.A. Valchiese 10'20"7
16 MAZOLA  Matteo C.R.U.S. Ottica Guerra Pedersano 10'27"9
17 SARTORI  Jacopo U.S. Quercia Trentingrana 10'29"1
18 GAMPER  Hannes S.C. Meran Memc Volksbank Asv 10'42"1
19 GIORDANI  Nicholas C.R.U.S. Ottica Guerra Pedersano 10'42"5
20 ZONCA   Matteo G.S. Valsugana Trentino 10'48"8
21 PISONI  Diego G.S. Trilacum 10'52"1
22 ANGELI  Thomas Atl. Valli di Non e di Sole 10'57"1
23 CAMPESTRIN  Simone G.S. Valsugana Trentino 11'06"6
24 MORANDI  Damiano G.S. Trilacum 11'14"6
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