
SCIALPINISMO

La Pizolada delle Dolomiti è
una delle gare senatrici del-
lo scialpinismo italiano, con
la prima edizione disputata
nel 1973, e frutto di un’idea
concretizzata da parte di al-
cuni appassionati della Val di
Fassa.
Il 28 marzo Val di Fassa Sport
Events propone la 34ª edizio-
ne in una versione rinnova-
ta, e che sta destando tanta
curiosità per alcune inedite
soluzioni e proposte.
L’obiettivo cullato da tempo
era quello di portare la gara
a Moena, giù dalla montagna,
per avvicinare maggiormen-
te lo sport dello scialpinismo
alla gente, visto che abitual-
mente le gare partono ed ar-
rivano in quota.
Finalmente quest’anno Ro-
berto Gabrielli, presidente
del sodalizio organizzatore,
con i suoi più stretti collabo-
ratori, ha chiuso il cerchio: la
Pizolada delle Dolomiti 2010
partirà sempre nell’area del
Passo San Pellegrino, a Mal-
ga Negritella, ma l’arrivo sa-
rà nella centralissima Piaz de
Ramon a Moena, stesso po-
sto dove la medesima orga-
nizzazione ha fatto e farà par-
tire e concludere la Val di Fas-
sa Bike di mtb.
Ovviamente per questa 34.a
edizione è stato rivoluziona-
to l’intero tracciato, che si
sviluppa con un dislivello -
per le categorie senior e ma-
ster - di 1511 metri di sole sa-
lite che aumenta notevolmen-
te per la discesa fino a 2.131
metri ma, come è consuetu-
dine, la Pizolada delle Dolo-
miti sarà terreno di confron-
to anche per le categorie gio-
vanili e per gli amatori, i qua-
li affronteranno un percorso
meno impegnativo e decisa-
mente alla portata anche de-
gli scialpinisti della …dome-
nica. Per loro ci sarà un disli-

vello di sole salite pari a 1.012
metri e 1.632 metri di disce-
sa.
La partenza da Malga Negri-
tella sarà a quota 1.700 me-
tri, con una immediata asce-
sa verso Malga Campo d’Or-
so per raggiungere Forcella
di Bocche con un dislivello
positivo di 975 metri, tutti in
“apnea” transitando anche
su un canalino molto tecnico
che nell’ultima parte sarà da
affrontare in assetto alpini-
stico, vale a dire con gli sci
sullo zaino e corda fissa. A
quota 2.745, dove i panorami
sono decisamente mozzafia-
to, ci sarà il cambio pelli per
scendere alla Forcella Iuri-
brutto, appena pochi minuti
in fuoripista per risalire poi
da un altro versante a Cima
Bocche, con un dislivello po-
sitivo di 294 metri. Il succes-
sivo cambio pelli è il prelu-
dio alla discesa verso i laghi
di Lusia e dopo aver attraver-
sato la valle dei laghi, transi-
tando a quota 2168 m., inizia
l’ultima salita che impone un
dislivello di 242 metri. A quel
punto, dalla cime di Lasté a
2.410 metri, inizierà la lunga
discesa verso Moena, ben
1245 metri di dislivello nega-
tivo, a tutta.
Il costo dell’iscrizione alla ga-
ra del 28 marzo quest’anno
ammonta a 40 Euro, con un
pacco gara che in quanto a
valore commerciale supere-
rà i 100 Euro, grazie ad un
prodotto tecnico Polartec.
Il ritiro pettorali sarà allesti-
to al centro congressi Naval-
ge di Moena (cuore pulsante
dell’evento e sede pure delle
premiazioni e del pasta par-
ty del dopogara) a partire dal-
le 15.00 di sabato 27 marzo.
Per formalizzare le iscrizioni
basta scaricare l’apposita
modulistica dal sito ufficiale
della gara (ww.pizolada.it).

Merano e Valsugana
conquistano i regionali
A Borgo Valsugana la 5ª prova del Grand Prix

Massiccia partecipazione al Cross Le   Valli. Tra i senior vittorie di  Viesi e BergamoCORSA

Pizolada, traguardo
nel centro di Moena
per la 34ª edizione

Le classifiche del Cross Le Valli
SENIOR
1 Viesi Diego Crus Ottica Pedersano 29’44.2
2 Crippa Kelemu S.A. Valchiese 30’02.6
3 Deromedi Giovanni Atl. Valle Di Non E Sole 3013.02.00
4 Mattuzzi Mirko U.S. Quercia 30’29.1
5 Oss Maurizio G.S. Valsugana 32’35.8
6 Ioriatti Daniele G.S. Valsugana 32’46.8
7 El Barji Abdelhak Atletica Clarina 35’42.1

JUNIOR
1 Debiasi Andrea Atletica Trento 22’37.7
2 Cavallar Alex Atl. Valle Di Non E Sole 22’41.5
3 Vaglia Federico S.A. Valchiese 23’09.4

CUCCIOLI
1 Gramola Simone Atletica Rotaliana
2 Lissoni Gabriele U.S. 5 Stelle
3 Sieff Daniele U.S. Cermis
4 Paterno Davide U.S. Spera
5 Benetti Filippo S.C. Meran Volksbanck
6 Sandri Anthonj U.S. Villagnedo
7 Oberhollenzer Andreas S.C. Meran Volksbank
8 Gamper Hannes S.C. Meran Volksbanck
9 Pedrotti Michele Atletica Trento Cmb
10 Molinari Daniel U.S. 5 Stelle
11 Dandrea Nicola Polisportiva Borgo
12 Kliment Iuri G.S. Bondo
13 Facchinelli Miro U.S. 5 Stelle
14 Vulcan Filippo U.S. 5 Stelle
15 Angeli Stefano U.S. 5 Stelle
16 Pergher Lorenzo U.S. Villagnedo
17 Selber Salvad. Elia Atl. Valle Di Non E Sole
18 Piffer Gabriele Atl. Valle Di Cembra
19 Rozza Nicola U.S. Villagnedo
20 Sandri Federico U.S. Villagnedo
21 Sandri Alex U.S. Villagnedo
22 Loss Giacomo U.S. Rocchetta
23 Fusi Sebastiano U.S. Castelnuovo
24 Russolillo Damiano Atletica Rotaliana
25 Marocchi Simone Atl. Alto Garda E Ledro
26 Odorizzi Riccardo Atl. Valle Di Non E Sole
27 Valle Simone Polisportiva Borgo
28 Castellan Francesco A.D. Mollaro
29 Brugnara Gregorio Atletica Rotaliana
30 Parin Tommaso U.S. Villagnedo
ESORDIENTI
1 Decarli Teodoros Atletica Trento Cmb
2 Dematte’ Federico Atletica Trento Cmb
3 Rossi Denis U.S. Cermis
4 Tomasi Mirko G.S. Valsugana
5 Raffl Jonas S.C. Meran Volksbanck
6 Bergamo Daniele Atletica Rotaliana
7 Kuen Stefan S.C. Meran Volksbanck
8 Hasani Rinor U.S. Cermis
9 Angeli Davide Atletica Trento Cmb
10 Tomio Giulio Polisportiva Borgo
11 Torghele Massimo G.S. Valsugana
12 Pellegrini Gioele Atl. Valle Di Cembra
13 Galli Stefano U.S. Quercia
14 Vulcan Samuele Atletica Trento Cmb
15 Degasperi Andrea G.S. Trilacum
16 Longobardi Federico Polisportiva Borgo
17 Mase’ Senetayhu S.A. Valchiese
18 Paolazzi Raffaele Atl. Valle Di Cembra
19 Cordin Marco G.S. Trilacum
20 Rippa Luca G.S. Valsugana

CADETTI
1 Crippa Yemaneberhan S.A. Valchiese
2 Franceschini Emanuele G.S. Trilacum
3 Rigo Davide G.S. Valsugana
4 Dorigato Marco G.S. Valsugana
5 Grimaz Luca Atletica Trento Cmb
6 Sartori Jacopo U.S. Quercia
7 Miorandi Flavio Crus Ottica Pedersano
8 Berti Alessandro S.A. Valchiese
9 Odorizzi Francesco Atl. Valle Di Non E Sole
10 Gamper Hannes S.C. Meran Volksbanck
11 Andreatti Gianmarco Atletica Trento Cmb
12 Kliment Oscar G.S. Bondo
13 Zonca Matteo G.S. Valsugana
14 Weber Danis U.S. Cermis

15 Groff Stefano Atletica Trento Cmb
16 Turrini Lorenzo Atl. Alto Garda E Ledro
17 Angeli Thomas Atl. Valle Di Non E Sole
18 Morandi Damiano G.S. Trilacum
19 Bergamo Damiano Atletica Rotaliana
20 Giordani Nicholas Crus Ottica Pedersano

ALLIEVI
1 Hasani Veton U.S. Cermis 15’04.0
2 Vaia Michele U.S. Cermis 15’41.1
3 Carla’ Alex Atletica Rotaliana 16’19.4
4 Monsorno Roberto U.S. Cermis 16’50.2
5 Taouti Abdessamad Atletica Rotaliana 17’09.2
6 Bellina Alessandro G.S. Valsugana 17’40.2
7 Gadotti Davide Atletica Trento Cmb 18’13.7
8 Hadhadi Abdessadar Atletica Valle Di Cembra 18’32.9 
9 Miller Mark Atletica Rotaliana 18’49.6
10 Baldessari Franco Atletica Trento Cmb 20’44.1
RAGAZZI
1 Mase’ Endale S.A. Valchiese
2 Cavosi Stefano U.S. Cermis
3 Cristinelli Tariku G.S. Valsugana
4 Callegari Luca Atl. Valle Di Cembra
5 Giovanazzi Lorenzo G.S. Trilacum
5 Mantovani Denis Atl. Alto Garda E Ledro
6 Campestrini Omar G.S. Valsugana
7 Castaneda Alexis G.S. Valsugana
8 Gazzini Daniele Atl. Alto Garda E Ledro
9 Casagranda Remi Gs Valsugana
10 Moser Alessio Atletica Trento Cmb
11 Pedenzini Tiziano G.S. Valsugana
12 Rensi Luca Atl. Valle Di Non E Sole
12 Zamir Abdilah U.S. Spera
13 Tait Samuele Atletica Rotaliana
14 Dallacosta Giovanni Crus Ottica Pedersano
15 Moggio Simone G.S. Valsugana
15 Purin Lorenzo G.S. Valsugana
16 Caden Matteo U.S. Quercia
16 Cappello Federico G.S. Valsugana
17 Ianeselli Francesco Atletica Trento Cmb
18 Baldi Marco U.S. Rocchetta
18 Masina Gabriele G.S. Valsugana
19 Crippa Gadissa S.A. Valchiese
19 Ganarin Pietro G.S. Valsugana
20 Scudiero Gabriele U.S. Quercia
MASTER M35
1 Leoni Fabrizio Crus Ottica Pedersano 21’04
2 Tommasini Marco Atletica Rotaliana 22’29
3 Trentini Paolo G.S. Fraveggio
MASTER M40
1 Benoni Luca Atl. Valle Di Non E Sole 18’56
2 Boscolo Fernando Atletica Trento Cmb 19’11
3 Salvadori Enos Atl. Giudicarie Esteriori 19’20
4 Molinari Gianfranco G.S. Bondo 19’27
5 Panelatti Luca S.A. Valchiese 19’40
MASTER M45
1 Moratti Giorgio Atl. Valle Di Non E Sole 20’01
2 Mase’ Elvio Aless. S.A. Valchiese 20’10
3 Moser Giuseppe G.S. Valsugana 20’34
4 Vaia Carlo U.S. Cermis 21’01
5 Berlanda Corrado Atletica Team Loppio 21’18
MASTER M50
1 Gadler Claudio G.S. Valsugana 19’46CU
2 Michelon Paolo G.S. Trilacum 29’49
3 Dallio Graziano Atl. Valle Di Cembra 21’05
4 Sardagna Marco G.S. Valsugana 21’14
5 Dallacosta Mauro Crus Ottica Pedersano 21’40
MASTER M55
1 Zandonai Fulvio G.S. Trilacum 21’47
2 Comai Roberto Crus Ottica Pedersano 2233
3 Bonelli Carlo U.S. Stella Alpina 22’50

MASTER M60
1 Tomasi Lino G.S. Valsugana 23’12
2 Martinelli Giovanni Atletica Villazzano

MASTER M65
1 Brugnara Aldo Atl. Valle Di Cembra
2 Signorelli Giusepe Atletica Team Loppio
3 Manzana Giuliano Atletica Team Loppio

MASTER M70
1 Martini Luigi Atl. Valle Di Non E Sole

FEMMINILE
CUCCIOLE
1 Garber Emma S.C. Meran Volksbank
2 Melchiorri Maddalena U.S. Spera
3 Trentini Celeste Us Genzianella
4 Schwanauer Alessia U.S. Spera
5 Buglisi Sara S.C. Meran Volksbanck
6 Pedenzini Agnese U.S. Spera
7 Purin Giorgia U.S. Spera
8 Vernesoni Lisa Atletica Villazzano
9 Ropelato Elena U.S. Villagnedo
10 Moretti Giulia U.S. Rocchetta

ESORDIENTI
1 Zenari Alice Atletica Rotaliana
2 Fronza Giorgia Atletica Trento Cmb
3 Rizzardi Sara Atl. Valle Di Non E Sole
4 Menapace Nicol Atl. Valle Di Non E Sole
5 Palumbo Linda Atletica Clarina
6 Caden Federica U.S. Quercia
7 Pircher Lea S.C. Meran Volksbanck
8 Pellegrini Aurora G.S. Bondo
9 Lallai Sarah U.S. Cermis
10 Valentini Cristiana G.S. Bondo

CADETTE
1 Fischnaller Klara S.C. Meran Volksbank
2 Sparer Sandra Asc Sarntal
3 Alber Valentine S.C. Meran Volksbank
4 Furlan Elisa G.S. Valsugana
5 Mattuzzi Isabel U.S. Quercia
6 Hoellrigl Johanna S.C. Meran Volksbank
7 Cont Cumi Crus Ottica Pedersano
8 Frate Vittoria Atletica Trento Cmb
9 El Adel Sakina Crus Ottica Pedersano
10 Chizzali Emma S.C. Meran Volksbank
10 Zenari Carlotta Atletica Rotaliana

RAGAZZE
1 Galli Serena U.S. Quercia
2 Saidi Linda G.S. Valsugana
3 Bazzanella Michela G.S. Valsugana
4 Rossi Margherita Atletica Trento Cmb
5 Bonani Veronika S.C. Meran Volksbank
6 Hofer Anna Lena S.C. Meran Volksbank
7 Cristoforetti Sabrina U.S. Quercia
8 Flaim Anita Atl. Valle Di Non E Sole
9 Beber Sara Atletica Trento Cmb
10 Duschek Nina S.C. Meran Volksbank

ALLIEVE
1 Orsi Chiara Atletica Trento Cmb 15’12”6
2 Benigni Anna G.S. Trilacum 15’18”4
3 Bortolotti Hilary G.S. Trilacum 16’21”3
4 Malfatti Elisa Atletica Rotaliana 18’47”0

SENIOR
1 Bergamo Mirella G.S. Valsugana 25’53.1
2 Beatrici Lorenza Atletica Trento Cmb 26’10.4
3 Berti Sara G.S. Valsugana 27’43.3
4 Rizzoli Valentina Atletica Trento Cmb 30’00.0

JUNIOR
1 Bonenti Valeria Atletica Trento Cmb 19’55,0

MASTER
1 Tenaglia Cristina Mf35 Atleica Trento 13’22
2 Battisti Mara Mf35 Gs Valsugana 15’03
1 Gaddo Ara Mf40 Gs Fraveggio 13’16
2 Lazzeri Alessandra Mf40 Athetic Club 96 14’09
3 Antoniazzi Manuela Mf40 U.S. Cermis 14’16
1 Damin Carla Mf45 G.S. Trilacum 13’24
2 Anselmi Cinzia Mf45 Lenti E Veloci 1410
3 Antoniazzi Roberta Mf45 U.S. Cermis 15’05
1 Brugnara Romana Mf50 Atl. Valle Di Cembra
1 Oss Cazzador Milena Mf55 G.S. Valsugana
1 Turri Liliana Mf60 Atletica Trento Cmb
2 Moser Elisabetta Mf60 Atl. Valle Di Cembra

BORGO VALSUGANA - Il
Cross Le Valli di Borgo
Valsugana si è trasformato in
un’autentica festa per quasi
500 appassionati di corsa
campestre. La
manifestazione organizzata
dal Gs Valsugana Trentino e
valida come quinta prova del
Grand Prix Risto3 di Cross
ha registrato una
partecipazione record per
quanto riguarda le
competizioni giovanili,
valide anche per
l’assegnazione del titolo
regionale di società, in cui
hanno prevalso le giovani
venostane dell’SC Meran
Volksbank e i padroni di casa
del Gs Valsugana Trentino.
Tanti, tantissimi i giovani che
hanno animato il circuito
disegnato sui prati che
circondano il centro
commerciale Le Valli in un
pomeriggio che ha
contestualmente registrato
la scarsa presenza di atleti
senior, per due prove
decisamente disertate e
nelle quali si sono imposte la
nonesa Mirella Bergamo, per
i colori della società

organizzatrice, ed il
castionese del Crus
Pedersano Diego Viesi,
capace di precedere al
termine degli 8.000 metri
previsti dal programma di
gara il talentuoso Kelemu
Crippa (Valchiese) ed il
noneso Giovanni Deromedi
(Atl. Valli di Non e Sole).
Nella scia della bionda
Bergamo si è invece inserita

un’altra mamma volante del
panorama nostrano, la
scalatrice aquilotta Lorenza
Beatrici mentre sul terzo
gradino del podio si
affacciava la tuennese Sara
Berti.
Doppietta aquilotta targata
Atletica Trento invece nelle
due prove per junior, con
Andrea Debiasi a firmare la
gara maschile e la

giudicariese Valeria Bonenti -
unica under 20 al via - a
portare a casa il successo al
femminile. Scendendo di
categoria e approdando agli
allievi, va registrato il
dominio dei portacolori
dell’US Cermis al maschile,
grazie alla vittoria di Veton
Hasani su Michele Vaia, con
il rotaliano Alex Carlà capace
di scalzare il cavalesano
Roberto Monsorno dal terzo
gradino del podio
impedendo di fatto la
tripletta ai ragazzi fiemmesi
allenati da Fortunato Tota. 
Nella prova femminile invece
successo per Chiara Orsi
(Atl. Trento) sulle due
trilacensi Anna Benigni e
Hilary Bortolotti. Il fresco
campione italiano
Yemaneberhan Crippa e la
«solita» sarentinese Sandra
Sparer hanno invece
dominato le rispettive prove
della categoria cadetti,
valide insieme alle prove per
ragazzi (successi per la
querciola Serena Galli e per il
giudicariese Endale Masè)
per l’assegnazione del titolo
giovanile di società. Lu. Pe.

Sci nordico |  Gli atleti trentini con buone speranze

Campionati italiani Ragazzi
i convocati per Entraque
TRENTO - Al termine delle
gare indicative andate in
scena a Passo Cereda grazie
all’organizzazione dell’Us
Primiero San martino, il
responsabile del circuito
Casse Rurali Trentine Claudio
Zanetel ha reso noto i nomi
dei qualificati per i campionati
italiani della categoria
Ragazzi. L’evento tricolore si
svolgerà ad Entraque, in
provincia di Cuneo sabato 20
e domenica 21 marzo. Il
sabato è in programma la gara
individuale a tecnica classica
sulla distanza di 3,750 metri
per la categoria femminile e 5
km per quella maschile,
mentre domenica si
disputeranno le staffette con
la nuova formula della prova
mista, ossia 2 maschi e 2
femmine.
Ragazze: Ilenia Defrancesco
(Us Cermis), Elisa Pederiva
(As Cauriol), Deborah Bosin
(As Cauriol), Sabrina Valle (As
Cauriol), Sofia Zorzi (As
Cauriol), Sara Dellagiacoma
(Us Dolomitica), Monica

Tomasini (As Cauriol), Milady
Brioglio (Sci Fondo Val di
Sole), Marta Dalbon (Fiavè
Asd), Veronika Broll (Gs
Castello di Fiemme).
Ragazzi: Giacomo Gabrielli (Us
Cermis), Andrea Anesi (Us
Cermis), Luca Lazzeri
(Polisportiva Molina), Daniele
Dellasega (As Cauriol),
Daniele Gramola (Sc Rabbi),
Francesco Campaci (Us
Dolomitica), Paolo Ventura
(Us Cornacci), Paolo Delladio
(Us Cornacci), Giacomo
Bertarelli (Us Carisolo),
Simone Varesco (Us
Cornacci).

Mirella Bergamo si è imposta nella categoria Senior
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