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SPORT E FAMIGLIA

Mauro Andreatta presidente del Gs Valsugana: «lI nostro intento e quello
di sensibilizzare i genitori a dare un contributo, affiancando i giudici di gara
nelle manifestazioni oppure nella semplice gestione degli allenamenti»

[l circolo virtuoso

«[ genitori posso giocare un ruolo importante»

LUCA PERENZONI

Sport e famiglia. Un binomio
di grande interesse e notevo-
le attenzione che, se si lascia
da parte per un attimo la scuo-
la, rappresenta il nodo crucia-
le nella crescita e - per certi
versi - nel cammino di educa-
zione di un giovane. O meglio,
dovrebbe esserlo, almeno re-
stando nella linea tracciata dal-
la tradizione e dalle opinioni
popolari maggiormente in vo-
ga. Interessante € pero capire
o provare a farlo quali siano i
rapporti tra questi due mondi
e, soprattutto quali i legami pilt
o meno stretti che si vengono
a creare tra le varie societa
sportive einuclei familiari de-
gli atleti - con riferimento esclu-
sivo del settore giovanile - im-
pegnati nell’attivita sportiva.
Un’analisi che prende come
obiettivo la situazione attuale
dell’atletica leggera, da sem-
pre considerata la regina degli
sport e sicuramente capace di
accogliere un ampio spettro di
giovani, considerata 'indivi-
dualita dell’attivita e la note-
vole diversita tra gli esercizi
proposti.

In una simile ottica, il campo

migliore per misurare la situa-
zione riferita a tale binomio &
forse quello vissuto quotidia-
namente da una delle societa
leader del panorama nostra-
no, il Gs Valsugana.

La societa perginese non pud
godere forse di una tradizione
dilungo corso come i colleghi
della Quercia di Rovereto, ma
il bacino di riferimento fa si
che i numeri siano dello stes-
so ordine di grandezza. Con un
maggior coinvolgimento di
quello che & il «parco genito-
ri», almeno stando a quanto ri-
portato dal presidente Mauro
Andreatta (foto).

«Nella nostra realta 'apporto
dei genitori dei giovani atleti &
sicuramente fondamentale. Se
dovessi azzardare una percen-
tuale direi che quasi il 50 per
cento delle famiglie riescono
a dare un’importante contri-
buto alla nostra attivitan».
Come?

«Soprattutto dando la disponi-
bilita al trasporto dei piccoli
o, nel caso, rendendosi dispo-
nibili per dare una mano nel-
'organizzazione delle frequen-
ti manifestazioni allestite nel
corso della stagione. Certo, di
pari passo ci sono anche le fa-
miglie che considerano le due

ore di atletica come un prete-
sto per avere un po’ di tempo
libero; elemento questo forse
inevitabile e percentualmente
parlando poco rilevante ma co-
me societa ci piacerebbe tro-
vare una soluzione per ridur-
lo al minimon».

Possiamo fare un esempio?

«Il nostro intento & quello di
sensibilizzare i genitori a dare
un contributo, anche minimo.
Ad esempio affiancando i giu-
dici di gara in occasione delle
manifestazioni, o nella prepa-
razione del campo gara oppu-
re nella semplice gestione de-
gli allenamenti. Impegni rela-
tivamente poco gravosi, ma
che permetterebbero senza
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dubbio una maggior organiz-
zazione e una miglior distribu-
zione degli sforzi. Sarebbe bel-
lo iniziare un continuo ricam-
bio, per avviare una sorta di
circolo virtuoso che permetta
di mantenere nel giro I'atleta
che cessa l'attivita per ragio-
ni anagrafica, coinvolgendolo
in altri settori».

E i genitori impegnati come tec-
nici, quanti sono?
«Circoscrivendo il discorso ai
tecnici tesserati e qualificati,
si possono contare sulle dita
di una mano, ma questo lo ri-
tengo un problema seconda-
rio. Se siriuscisse a coinvelge-
re un maggior numero di per-
sone nella vita della societa so-
no convinto che si avrebbero
di conseguenza anche pil tec-
nici tesserati. Non solo tecni-
ci, ma avolte il vero problema
sono i genitori convinti di ave-
re un ragazzo gia sulla strada
per diventare un campione:
fortunatamente i casi sono po-
chi, almeno nella nostra real-
ta, ma sovente la troppa pres-
sione sui ragazzi diventa con-
troproduttiva tanto per il gio-
vane atleta quanto per la so-
cieta ma forse questa € una ma-
lattia che & difficile da debel-
lare».

Il rugby giovanile
in mischia a Rovereto

ROVERETO - L’attivita
giovanile del Lagaria Rugby
coinvolge una trentina di
ragazzi dagli 8 ai 15 anni.
Le regole del rugby
impongono il rispetto per il
compagno, I'arbitro e
I'avversario. E’ necessaria
una disciplina costante e
c’é poco spazio per
I'individualismo. Il rugby si
presta bene, quindi, a
insegnare i valori di
coraggio, amicizia e lavoro
di gruppo.

Attualmente 'unica
squadra che svolge attivita
ufficiale & I'under 14, con
12 ragazzi che partecipano
ai raduni di categoria.
Domenica scorsa hanno
battuto i pari eta del
Trento per 46 a 17.1
leoncini erano in 9, gli
aquilotti in 12. Un
giocatore € stato quindi
prestato ai lagarini, che
hanno giocato 10 contro
11: il rugby € anche questo.
Per gli under 16 € nata una

collaborazione proprio col
Rugby Trento: 5 ragazzi
partecipano, in prestito, al
campionato. Per i piu
piccoli (under 12, 10 e 8) in
questi giorni c’e stata una
richiesta di collaborazione
da parte del Sudtirolo
Rugby. Oltre al gruppo di
ragazzi che si allenano a
Rovereto, martedi e
giovedi dalle 18 alle 20 sul
campo di Lizzana, c’e
anche un gruppo che si
allena ad Arco ogni sabato
dalle 14 alle 16. Lagaria
aderisce inoltre al progetto
Scuola Sport dell’agenzia
dello Sport della
Vallagarina, con un tecnico
che segue le classi quarte e
quinte delle elementari di
Rovereto. Responsabili
dell’attivita giovanile sono
Alessandra Liviero e
Pierangelo Mongillo. Le
iscrizioni sono sempre
aperte, per informazioni
tel. 349-4913105,
info@lagariarugby.it. lu.na.

Classifica Classifica Classifica Classifica Classifica
Stivo 36 Calcio Bleggio 11§ Rovereto 37  SanRocco 8 | BassaValDiSole 20  Adige 1 | Pine 21  Sopramonte 0 | PrimieroS.M. 26 Oltrefersina 11
Condinese 26 Tione 9 [ N.AltaVallagarina 34  Monte Baldo 4 | Solandra 19  Mezzocorona® 0 | Galisio 18  Fiemme* 0 | Alsugana Scurelle20  Vigolana 8
Valrendena 24  Bagolino 2 || Ravinense 24  Castelsangiorgio O | Gardolo 19  Rotaliana* 0 | Povo 16 Azume* 0 | Ischia 20  (CistoRe 6
Baone 22 Riva Del Garda® 0 § Aldeno 23  \VirtusTrento* 0 | Lavis 15  Solandra B* 0 | Valcembra 15  “Fuori classifica LevicoTerme 19 Roncegno -1
Alta Giudicarie 20 Valrendena B* 0 | Vallagarina 23  \Villazzano* 0 | Molveno 9  Valle Di Non* 0 | Fassa 13 Ortigaralefre 19 Borgo* 0
Ledrense 15  Aro* 0 | Avio Calcio 19  Trento* 0 | Anaune 6  *Fuori dassifica Bolghera 7 Mattarello 15 Fersina Perginese™
Benacense 14 *Fuori dlassifica Isera 16 *Fuori classifica Monte Peller 3 Dolasiana 4
Guaita 11 Calavino 15
Risultati Risultati Risultati Risultati Risultati
ARCO 1895 -VALRENDENA B 8-2 [ TRENTO CALCIO 1921 S.R.L.AVIO CALCIO 2-3 | ADIGE - MEZZOCORONA 1-10 |PINE - BOLGHERA 7-1 §BORGO - ISCHIA 0-5
LEDRENSE CALCIO BLEGGIO 0-5 B VIRTUSTRENTO CASTELSANGIORGIO CHIZZOLA 2-1 | LAVIS - ROTALIANA 5-0 | AZZURRA S.BARTOLOMEO - DOLASIANA 6 -4 | FERSINA PERGINESE -VALSUGANA SCURELLE 2-0
TIONEVALRENDENA 0-6 | ALDENOA.S.D. CALAVINO 4 -4 J TN.TMONTE PELLER - SOLANDRA B 5-0 | CALISIO - SOPRAMONTE 1-0 | PRIMIERO SAN MARTINO - OLTREFERSINA 1-1
ALTA GIUDICARIE A.S.D. CONDINESE 0-3 || ISERAVILLAZZANO 3-1 || VALLE DI NON - ANAUNE 1-1 CRISTO RE - MATTARELLO 1-3
RAVINENSE NUOVA ALTAVALLAGARINA 0-1 f GARDOLO - MOLVENO 4-2 ORTIGARALEFRE -VIGOLANA 4-3
ROVERETOVALLAGARINAS.CAR.L. 4-0 RONCEGNO - LEVICOTERME 0-17
SAN ROCCO MONTE BALDO 1-1
IQVANISSIMI GIRONE F
Classifica Classifica Classifica Classifica Classifica
Calisio 40 Fassa 12 | Stivo 36 San Rocco 16 | Lavis 36 San Giorgio 11 | Villazzano 27 Gardolo 9 Riva Del Garda 19 Rotaliana 10
Povo Scania 33  (ivezzano 9 | Valrendena 31 Baone 16 | Predaia 34  AtaValDiSole 10 | Valle Di Non 21 Borgo 8 | | Borgo 19 Mori S.Stefano 6
Valsugana Scurelle 25 Verla 8 || RivaDel Garda 30 Sacra Famiglia 13 | Rotaliana 34 Cristo Re 8 | Rovereto 21 Varonese 8 Valle DiNon 15 Varonese 4
PrimieroS.M. 25  Ischia 7 | Isera 28 Benacense 13 | Anaune 21 Bolghera 4 | MoriS.Stefano 17 Valcembra 8 | | Alense 15 Sacco S.Giorgio 1
Vigolana 20 Azuma* 0 | Sacco S.Giorgio 25 Lizzana -2 || Adige 21 Predaia B* 0 | Calciochiese 16 Virtus Trento 7 Fiemme 12 Mezzocorona* 0
Oltrefersina 18  Trento® 0 | Calcio Bleggio 21 Arco* 0 | Molveno 15  Valle DiNon 0 | Fiemme 15 LevicoTerme 4 Calciochiese 12
Ravinense 14  *Fuori dlassifica Calavino 19 Fuori classifica Solteri 13
Monti Pallidi 12
Risultati Risultati Risultati Risultati Risultati
CIVEZZANO-TRENTO 1-5 || CALAVINO - SACRA FAMIGLIA 1-3 | ROTALIANA - BOLGHERA 6-0 _ _ - B
AZZURRA S.BARTOLOMED ~VALSUGANA SCURELLE 34 || CALCIO BLEGGIO -VALRENDENA 3-5 | ADIGE - PREDNAB 10 | e CASSE RURALL o | B e
O e N TS 1-5 | BAONE -ISERA 0-0 | ANAUNE - LAVIS 1-2 | MORIS.STEFANO -VIRTUSTRENTO 4-1 | |ROTALIANA - MEZZOCORONA 0-5
PRIVIERO SAN MARTING FASSA ¢~ | RIVADEL GARDA - BENACENE 6-1 || MOLVENO - SOLTERI 3-2 | VALCEMBRA - GARDOLO 2.0
VERLA RAVINENSE 2.3 SAN ROCCO - ARCO 0-1 | PREDAIA - ALTAVAL DI SOLE 4-0 |VARONESE - ROVERETO 2.3
VIGOLANA MONTI PALLIDY 3.0 SAN GIORGIO -VALLE DI NON 3-3 | VILLAZZANO -VALLE DI NON 0-1
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