
Il numero uno
Per il mezzofondista di Lavis obiettivo Europei di Barcellona

Giordano Benedetti
Giordano Benedetti - Il 2010 potrebbe essere
l’anno della rivincita per il ventunenne
aquilotto. Dopo gli eccezionali exploit del
2008 ed il problemi di salute del 2009, i
prossimi mesi saranno fondamentali per
capire dove potrà arrivare il finanziere
allievo di Gianni Benedetti. L’anno è iniziato
con un triplice titolo italiano indoor,
potrebbe proseguire con il ritorno sui tempi
che l’anno elevato all’attenzione nazionale
(1’47”52 nel doppio giro di pista nel maggio
2008) per fare, perchè no, un pensierino agli
Europei di Barcellona. Il minimo richiesto

dalla Federazione Europea è un abbordabile 1’48”20, inasprito in
1’46”80 dalla Fidal. Traguardo troppo ambizioso? Chi lo sa...

La numero uno
Obiettivo migliorare i tempi personali nei 3.000 e 5.000

Federica Dal Rì
Federica Dal Rì - Chissà se crescerà ancora,
Federica Dal Rì. Ormai raggiunta la
maturità agonistica e sulla soglia dei
trent’anni, la mezzofondista clesiana sta
vivendo il periodo forse più fulgido della
sua carriera da quando è riuscita ad
abbinare alla sua proverbiale costanza, un
rendimento sempre più elevato in termini
assoluti. Ed ecco quindi il ritorno di
prepotenza nel giro della nazionale e la
possibilità di inseguire tempi di valore
continentale. Ecco, proprio contro il
cronometro si terranno le principali sfide

della nonesa dell’Esercito nel corso del 2010. Nei 5000 metri e
nei 3000 metri, con la possibilità di vestire sempre più l’azzurro.

Un’immagine
dell’ultima
edizione
del Palio della
Quercia
maggior
appuntamento
dell’anno
per quanto
riguarda
l’atletica
leggera
in regione
in programma
il 31 agosto

ATLETICA
Quattro appuntamenti tricolori
A Borgo Valsugana si assegnerà lo scudetto

Il giovane emergente
La verifica dopo l’incidente dello scorso anno

Marco Lorenzi
Marco Lorenzi - Non manca la
voglia di rivalsa ad animare il
giovane perginese. Il 2009 ha
saputo regalargli grandi gioie e
altrettanto cocenti delusioni nel
volgere di un paio di settimane, il
tempo intercorso dall’eccellente
48”99 di metà maggio
all’infortunio di fine mese che
mise fine alla stagione. Ripresosi
dal malanno fisico, Lorenzi ha
iniziato il nuovo anno nel migliore
dei modi, sfiorando il record

italiano indoor under 18 nei 400 metri per riprendere il
discorso dallo stesso punto in cui si era interrotto.

La giovane emergente
La riconferma tra le migliori di categoria d’Italia

Irene Baldessari
Irene Baldessari - La diciassettenne
di Fraveggio è stata senza dubbio
il volto principale della passata
stagione dell’atletica trentina. Una
serie di exploit nei 400 e 800 metri
le ha spalancato le porte della
nazionale, rivelandola come uno
dei talenti più cristallini del Paese.
La giovane età della biondina del
Trilacum potrebbe consigliare una
certa cautela nel porre obiettivi
troppo importanti, con l’intento di
perseguire soprattutto una

maturazione completa e progressiva. Se poi dovesse
arrivare dell’altro, tanto meglio. Il futuro è tutto per lei.

Trentino felix
La crisi del movimento qui non si sente

Corsa su strada

Il Giro al Sas
cambia nome

TRENTO - Non potrà più
chiamarsi Giro al Sas, la
storica corsa lungo le vie
del centro di Trento che
da sempre chiude la
stagione dell’atletica
trentina.
L’Ata Battisti,
l’associazione che detiene
i diritti del marchio ma che
da anni non organizza più
la gara, ha infatti vietato
con una lettera inviata al
Comitato organizzatore
del presidente Tiziano
Bisoffi, l’uso del nome e
del marchio a partire dalla
prossima edizione.
Il Giro al Sas, quindi dopo
63 edizioni dovrà cambiare
nome in Giro Podistico di
Trento.
Il Giro al Sas è tra le corse
cittadine più antiche
d’Italia e nel suo albo d’oro
può vantare i grandi nomi
dell’atletica mondiale
come in tempi recentissimi
il campione olimpico di
maratona Stefano Baldini o
il recordman mondiale
Kenenisa Bekele.
Nulla cambia nel comitato
organizzatore che
continuerà ad avvalersi
della figura di Gianni
Demadonna, il manager
trentino che negli ultimi
tre lustri ha saputo ridare
prestigio alla stracittadina
del capoluogo. Spetterà
nuovamente a lui e al suo
staff il compito di
imbastire il canovaccio
della 64ª edizione: il 9
ottobre quindi il salotto
buono della città tornerà
ad ospitare le grandi stelle
del podismo
internazionale che si
contenderanno la
successione al keniano
Soi, padrone di Piazza
Duomo nell’edizione 2009.
E pazienza se il calendario
proporrà in quella data il
Giro Podistico di Trento.
Tutti gli appassionati in
fondo sono già in attesa
del «loro» Giro al Sas.

LUCA PERENZONI

TRENTO - Chiusa la stagione
invernale fatta di tanti cross e
qualche breve parentesi indo-
or, l’atletica trentina si appre-
sta a riprendere l’attività prin-
cipe di quello che è conside-
rato lo sport per antonomasia,
ovvero la stagione estiva. Set-
te mesi, da aprile a ottobre,
che si prospettano quanto mai
ricchi di appuntamenti, omo-
geneamente suddivisi sui tre
settori principali dell’attività
atletica, vale a dire pista, cor-
sa su strada e corsa in monta-
gna.
E a ben vedere, ciascuno dei
tre settori ha qualcosa da di-
re nei prossimi mesi. Accanto
agli appuntamenti classici che
da diversi decenni nobilitano

l’estate trentina (il Palio Città
della Quercia su tutti), il 2010
proporrà altri eventi di gran-
de richiamo, con ben quattro
momenti tricolori, tre dedica-
ti alla corsa in montagna ed
uno, una prima assoluta, per
la Finale dei Campionati di So-
cietà su pista. Come dire che
lo scudetto dell’atletica italia-
na verrà assegnato in Trenti-
no e nella fatti specie a Borgo
Valsugana tra il 25 ed il 26 set-
tembre prossimi.
Ma andiamo con ordine e pre-
corriamo i momenti che carat-
terizzeranno i prossimi mesi
dell’atletica trentina. Già la par-
tenza sarà lanciata, con il tra-
dizionale Trofeo di Pasquetta
che lunedì riporterà sulle stra-
de di Ospedaletto alcuni inte-
ressanti protagonisti della cor-
sa su strada. Dopo le prime

prove dedicate ai giovani, toc-
cherà alla pista entrare nel vi-
vo e lo farà sabato 24 aprile
con il Meeting dei Lanci a Tren-
to e con la Riunione di Apertu-
ra a Rovereto, per giungere,
domenica 2 maggio, alla 48ima
edizione della Quercia d’Oro,
primo meeting su pista del ca-
lendario nazionale.
Proprio il mese di maggio sa-
rà il più intenso della stagio-
ne, con le varie fasi regionali
dei Campionati di società e il
primo momento tricolore,
quello del 23 maggio quando
uno spettacolare tracciato che
toccherà anche il Castello di
Arco assegnerà il titolo italia-
no di corsa in montagna a staf-
fetta.
Finale del mese dedicato alla
marcia di Borgo, per passare
quindi a giugno con le “classi-

che” prove di San Vittore, l’ini-
zio del circuito di corsa in mon-
tagna “Gran Premio Montagne
Trentine” ed il cammino di av-
vicinamento ai campionati ita-
liani assoluti di Grosseto.
A luglio, nel cuore dell’estate,
sarà dato spazio all’internazio-
nalità del Meeting di Pergine
(sabato 10) e alle altre due pro-
ve tricolori di corsa in monta-
gna: l’11 a Brentonico si asse-
gnerà il titolo individuale ma-
ster, mentre la domenica suc-
cessiva le pendici del Monte
Bondone faranno da cornice
alla seconda prova individua-
le assoluta. Ed a fine mese,
riecco il Gran Premio del Mez-
zofondo, sempre su tre giorna-
te, sempre richiamo per le cen-
tinaia di amanti delle medie e
lunghe distanze. La breve pau-
sa di Ferragosto lancerà il

grande finale, fatto dai mee-
ting Melinda e Marzola, dal già
citato Palio della Quercia (31
agosto) e dall’attesissima Fi-
nale Oro di Borgo Valsugana
che richiamerà in riva al Bren-
ta le migliori 24 società (12 al
maschile, 12 al femminile) del
Belpaese.
Il finale, quello autunnale, sa-
rà tutto per le corse su strada,
con il Giro di Rovereto segui-
to dal Giro Podistico di Tren-
to (quello che fu il Giro al Sas,
vedi a lato), la Maratona del
Garda, da Limone a Malcesine
e la mezza maratona del Gar-
da Trentino di Riva del Garda.
Il tutto per chiudere la stagio-
ne e ripartire dai cross, l’ulti-
ma domenica di novembre, a
Condino. Dopo un centinaio di
giornate di gare a trecentoses-
santa gradi.

TRENTO - Saranno gli anelli delle piste
trentine ed i sentieri delle montagne che li
circondano ad ospitare gli eventi top del 2010
che si appresta ad iniziare.
Tre appuntamenti tricolori con la corsa in
montagna, per esaltare e nobilitare un
movimento, quello trentino, da sempre foriero
di grandi esponenti e soprattutto per ripagare
gli sforzi di tre gruppi che da diversi anni si
adoperano per rendere sempre più
affascinante questa specialità che da sport di
nicchia inizia a ritagliarsi spazi importanti.
A stuzzicare più di tutti l’immaginario
collettivo è forse il primo evento tricolore
dell’anno, quello del 23 maggio ad Arco, sede
del campionato italiano a staffetta. Il percorso
disegnato dai tecnici della Garda Sport Events
sembra poter colpire nel segno, con passaggi
suggestivi attraverso il Castello di Arco e la
possibilità per il pubblico di seguire gran
parte dell’azione degli atleti dal centro
cittadino.
La settimana centrale di luglio completerà poi
l’opera, con la prova per Master e Amatori sul
Monte Baldo organizzata dal Crus Ottica
Guerra Pedersano e la prova individuale
allestita dall’Atletica Trento cmb sul Monte
Bondone, che torna a ospitare la corsa in
montagna dopo gli Europei del 2003.
Il quarto momento tricolore della stagione è
forse il più atteso, non solo perchè il più
lontano in termini temporali. A Borgo

Valsugana infatti, tra il 25 ed il 26 settembre si
assegnerà lo scudetto dell’atletica italiana,
con la Finale Oro dei Campionati di Società.
Un evento che il Gs Valsugana Trentino ha
ottenuto nel finale della scorsa stagione e che
permetterà di portare ai piedi del Lagorai il
meglio del movimento del Belpaese e non
solo, in una due giorni che fungerà da volano
promozionale per l’intera comunità di valle
per la copertura in diretta da parte della
televisione di stato già pattuita con la
Federazione italiana.
Un appuntamento a cui il Comitato Fidal
Trentino guarda già con attenzione. Proprio
nei giorni scorsi infatti il presidente Giorgio
Malfer, dopo un primo confronto con i vertici
federali, ha voluto incontrare i propri più
stretti collaboratori ed i responsabili del Gs
Valsugana per studiare un cammino di
avvicinamento comune verso l’evento che si
prospetta come vetrina dell’intero movimento
e a cui, si spera, possano approdare anche le
due principali società trentine, Quercia
Rovereto e Gs Valsugana, per l’appunto.
«La possibilità di ospitare un evento di tale
portata - ha confidato il presidente Malfer - è
da sfruttare nel miglior modo possibile per
dare un chiaro segnale delle potenzialità e
capacità organizzative del nostro movimento.
Un’occasione che non possiamo lasciarci
sfuggire, perchè nobilita l’intero Trentino e
soprattutto la società organizzatrice».

Ma in attesa dell’assegnazione dello scudetto,
l’atletica che conta sarà già approdata in
precedenza in Trentino, specie tra Pergine e
Rovereto. Sempre il Gs Valsugana il 10 luglio
inscenerà il 14imo Meeting Internazionale
Città di Pergine, uno dei maggiori
appuntamenti del calendario nazionale, subito
a ridosso degli eventi top in cui entra di
diritto anche il Palio della Quercia.
Inutile nasconderlo, l’edizione del 2009, con la
nuova pista ad otto corsie, una tribuna
traboccante e risultati di grande prestigio ha
forse aperto una nuova era per il Palio. Sarà
forse difficile ripetere il successo dello scorso
settembre, ma il prossimo 31 agosto lo staff
della Quercia Trentingrana avrà l’occasione di
sorprendere nuovamente, in attesa di vedere
ripagati i propri sforzi con l’assegnazione dei
Campionati Italiani Assoluti del 2011.
Insomma, i progetti sono a lungo termine,
perchè come dice lo stesso presidente Malfer
«l’atletica trentina non si ferma e non si deve
fermare mai. Perchè altrimenti sarebbe
impossibile ripartire».
Quelle citate restano comunque solo le perle
più preziose di una stagione intensa, fatta di
oltre 30 appuntamenti inseriti nel calendario
nazionale ed internazionale tra cui si
annoverano le importanti prove su strada,
dalla Lagarina - Maratonina della Pace alle
prove del Garda, passando per i tradizionali
Giri Podistici di Rovereto e Trento. Lu. Pe. Il presidente Fidal Giorgio Malfer

PISTA
Data Citta Categoria Denominazione Organizzazione
18-apr-10 TREVISO C.D.S. ASSOLUTO DI CORSA KM.10 SU PISTA S/P/J
24-apr-10 ROVERETO A-J-P-S RIUNIONE DI APERTURA US QUERCIA TRENTINGRANA
24-apr-10 TRENTO SEN-PRO-JUN XX^ MEETING DEI LANCI - XII^ TROFEO "PAOLO RIGHI" ASD ATLETICA TRENTO CMB
2-mag-10 ROVERETO SEN-PRO-JUN-ALL XLII^ QUERCIA D'ORO US QUERCIA TRENTINGRANA ROVERETO 
5-mag-10 PERGINE A-J-P-S TEST CDS GS VALSUGANA TRENTINO
8-mag-10 TRENTO C-A CAMP. IT. DI SOCIETÀ SU PISTA ALLIEVI/E - 1^ PROVA REG. GARE DI CONTORNO CADETTI ATLETICA TRENTO CMB
15-mag-10 ROVERETO C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA - 1^ PROVA REGIONALE US QUERCIA - CRUS PEDERSANO
22-mag-10 BRESSANONE JUNIO.  ALLIEVI BRIXIA MEETING
29-mag-10 BOLZANO A CAMP. IT. DI SOCIETÀ SU PISTA ALLIEVI/E - 2^ PROVA REGIONALE
4-giu-10 TRENTO A-J-P-S MEETING DALLAVO ATLETICA VALLI DI NON E SOLE
5-giu-10 FIRENZE SEN-PRO-JUN-ALL COPPA ITALIA
5-giu-10 BRESSANONE A-J-P-S CAMPIONATI REGIONALI PROVE MULTIPLE (VALIDA COME C.D.S.) OPEN
12-giu-10 PERGINE C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA - 2^ PROVA REGIONALE GS VALSUGANA
18-giu-10 ROVERETO A-J-P-S ---MAS- I PROVA DEL SOLSTIZIO C.D.S. MASTER FASE REGIONALE US QUERCIA TRENTINGRANA - PEDERSANO
18-giu-10 PESCARA -PRO-JUN------ CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI SU PISTA JUNIORES E PROMESSE
24-giu-10 ROVERETO A-J-P-S- MASTER II PROVA DEL SOLSTIZIO US QUERCIA TRENTINGRANA
30-giu-10 GROSSETO SEN-PRO-JUN-ALL----- CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI SU PISTA
4-lug-10 BELLUNO UNDER 19 RAPPRESENTATIVA TRENTINO ALTO ADIGE
10-lug-10 PERGINE VALS. SEN-PRO-JUN-ALL-CAD---- XIV^ MEETING "CITTA DI PERGINE" GSD VALSUGANA TRENTINO
16-lug-10 ARCO A-J-P-S CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO PRIMA GIORNATA ATLETICA ALTO GARDA E LEDRO
17-lug-10 BRESSANONE A-J-P-S CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO SECONDA GIORNATA SSV BRIXEN
27-lug-10 TRENTO SEN-PRO-JUN-ALL-CAD-RAG--MAS- XXXV^ GRAN PREMIO ESTIVO MEZZOFONDO - (1^ giornata) ATLETICA TRENTO CMB
3-ago-10 TRENTO SEN-PRO-JUN-ALL-CAD-RAG--MAS- XXXV^ GRAN PREMIO ESTIVO MEZZOFONDO - (2^ giornata) ASD ATLETICA TRENTO CMB 
10-ago-10 TRENTO SEN-PRO-JUN-ALL-CAD-RAG--MAS- XXXV^ GRAN PREMIO ESTIVO MEZZOFONDO - (3^ giornata) ASD ATLETICA TRENTO CMB 
19-ago-10 CLES SEN-PRO-JUN-ALL-CAD---- XVIII^ MEEETING MELINDA ATLETICA VALLI DI NON E SOLE 
28-ago-10 TRENTO SEN-PRO-JUN-ALL----- XXXIII^ TROFEO MARZOLA 80 ASD ATLETICA TRENTO CMB 
31-ago-10 ROVERETO SEN-PRO-JUN-----MAS- XLVI^ PALIO CITTA DELLA QUERCIA US QUERCIA TRENTINGRANA ROVERETO 
11-set-10 CHIURO A-J.P-S RAPPRESENTATIVA CREVAL MEETING
11-set-10 BRUNICO R-C CAMPIONATO REGIONALI R/C SSV BRUNECK
14-set-10 TRENTO ALL-PRO-JUN-SEN CAMPIONATI REGIONALI ALLIEVI PRIMA GIORNATA – OPEN - ATL CLARINA – GS TRILACUM  
18-set-10 SALISBURGO ARGE  ALP
21-set-10 TRENTO ALL-PRO-JUN-SEN CAMPIONATI REGIONALI ALLIEVI SECONDA GIORNATA – OPEN - ALTO GARDA E LEDRO
25-set-10 BORGO VALS. C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA - FINALE "A" ORO G.S. VALSUGANA
2-ott-10 RIETI ALL----- CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI SU PISTA ALLIEVI/E
8-ott-10 Sede da definire CAD---- CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E PER REGIONI CADETTI/E

PROVE GIOVANILI
10-apr-10 PERGINE  R-C GP GIOVANILE – PRIMA PROVA GS VALSUGANA TRENTINO
17-apr-10 ARCO R-C GP GIOVANILE – SECONDA PROVA ATLETICA ALTO GARDA E LEDRO
22-mag-10 BORGO VALS. R-C MEETING NAZIONALE GIOVANILE G.S. VALSUGANA
29-mag-10 TIONE R-C TERZA PROVA GRAN PRIX       RAGAZZI/E - CADETTI/E ATLETICA TIONE
5-giu-10 MEZZOLOMB. ESORDIENTI CAMPIONATO PROVINCIALE ATLETICA ROTALIANA
26-giu-10 MEZZOLOMB. ESORDIENTI FESTIVAL PROVINCIALE ESORDIENTI ATLETICA VALLI DI NON E SOLE
3-lug-10 MEZZOLOMB. R-C RIUNIONE SERALE – PROVE A SQUADRE ROTALIANA E ATLETICA VALLI DI NON E SOLE
3-set-10 CLES R-C QUARTA PROVA GPG ATLETICA VALLI DI NON E SOLE
18-set-10 Valle di Fiemme R-C PROVA STAFFETTE RAGAZZI/E – SECONDA PROVA PENTATHLON CADETTI/E
2-ott-10 CLES R-C FINALE  GPG
5-ott-10 TRENTO SCUOLE MEDIE IL RAGAZZO PIù VELOCE DELLA CITTA' ATL TRENTO

STRADA
Data Città Categoria Denominazione Organizzazione
11-apr-10 ROVERETO VIVICITTA UISP - US QUERCIA TRENTINGRANA
18-apr-10 VILLA LAGARINA SEN-PRO-JUN-MAS- XXI^ LA LAGARINA MARATONINA DELLA PACE - km 21,097 Con Annessa prova a staffetta su 3 frazioni CRUS OTTICA/GUERRA PEDERSANO - 
25-apr-10 TRENTO tutte TROFEO DELLA CLARINA ATLETICA CLARINA
1-mag-10 ROVERETO MASTER GIRO DEL BRIONE US QUERCIA TRENTINGRANA
9-mag-10 MALE' A-J-P-S-MASTER MALE' BOLENTINA- GARA IN SALITA ATLETIVA VALLI DI NON E SOLE
16-mag-10 LOPPIO DI MORI MASTER MEMORIAL SILVIO BELLINI        CDS PROVINCIALE STRADA MASTER
30-mag-10 BORGO VALSUGANA SEN-PRO-JUN GRAND PRIX DI MARCIA - 2^ PROVA km. 10 A/J/P/S/ M/F e C.D.S. MASTERS km.10  Camp. Reg. Ass. G.S. VALSUGANA
11-giu-10 TUENNO TOVEL RUNING                                      GIRO A TAPPE COMITATO TOVEL SPORT
19-giu-10 TONADICO PRIMIERO SEN-PRO-JUN-ALL-CAD MAS- XXXIX^ TROFEO SAN VITTORE - U. Km 9,380 / D. Km 5,360 TN136 – ASD U.S. PRIMIERO S. MARTINO 
22-ago-10 BRENTONICO GIRO DELLE FRAZIONI DI BRENTONICO ATL TEAM LOPPIO
1-set-10 MEZZOLOMBARDO TROFEO  PIANA  ROTALIANA ATLETICA ROTALIANA
5-set-10 VALLI DI FIEMME E DI FASSA -- VIII^ MARCIALONGA RUNNING - Km 25 TN130 - SC MARCIALONGA ASD 
12-set-10 TERME DI COMANO CAMMINATA TERME DI COMANO CAMP. PROVINCIALE INDIVIDUALE MASTER POLISPORTIVA GIUDICARIE ESTERIORI
2-ott-10 ROVERETO SEN-PRO-JUN- LXIII^ GIRO PODISTICO DI ROVERETO - U. km 10/D. Km 3,00                               PROVA CAMP. PROV. STRADA CSI TN109 – US QUERCIA TRENTINGRANA-ROVERETO 
9-ott-10 TRENTO SEN-PRO-JUN- GIRO PODISTICO DI TRENTO TN106 – COMITATO SPORT. DILETT. GIRO AL SAS 
10-ott-10 LIMONE SUL GARDA - IV^ LAKE GARDA MARATHON - km 42,195 CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO TN503 - ASD LAKE GARDA MARATHON
14-nov-10 RIVA DEL GARDA SEN-MAS- IX^ GARDA TRENTINO HALF MARATHON - km 21,097 TN128 - TRENTINO EVENTI ASD 
19-dic-10 CALDONAZZO CORSA DI BABBO NATALE GS VALSUGANA TRENTINO

MONTAGNA
23-mag-10 ARCO SEN-PRO-JUN MAS- CAMPIONATI ITALIANI DI STAFFETTE ASS/JUN/MAS DI CORSA IN MONTAGNA
30-mag-10 PADOLA DI COMELICO ALL-CAD CAMP. DI STAFFETTE ALLIEVI/E CORSA IN MONTAGNA E TROFEO NAZ. STAFFETTE CADETTI/E DI CORSA  MONTAGNA
4-giu-10 FRAVEGGIO DI VEZZANO - V^ TOURLAGHI - CORSA A TAPPE VALLE DEI LAGHI - km.30 ASD GS FRAVEGGIO 
6-giu-10 LENNA SEN-PRO-JUN  MAS- CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETÀ S/P/J/M DI CORSA IN MONTAGNA - 1^ PROVA
13-giu-10 CARANO GIRO DEL SOLOMBO GP MONTAGNE TRENTINE STELLA ALPINA CARANO
20-giu-10 BOLOGNANO D'ARCO SEN-PRO-JUN-MAS BOLOGNANO - VELO IX^ TROFEO "ENZO MAINO" GP MONTAGNE TRENTINE GARDA SPORT EVENTS
27-giu-10 PERGINE VALSUGANA XXI^ TROFEO PANAROTTA -  C.D.S. MONTAGNA PROVINCIALI J-S G.S. VALSUGANA
4-lug-10 SAN LORENZO IN BANALE IN AMBIEZ GP MONTAGNE TRENTINE POLISPORTIVA GIUDICARIE ESTERIORI
11-lug-10 BRENTONICO MAS- CAMPIONATI ITA. INDIVIDUALI E DI SOCIETA DI CORSA IN MONTAGNA MASTER CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO
18-lug-10 TRENTO SEN-PRO-JUN MAS- CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETÀ S/P/J/M DI CORSA IN MONTAGNA - 2^ PROVA ATLETICA TRENTO CMB
25-lug-10 LOVER DI CAMPODENNO LA S-CIAMPADA GP MONTAGNE TRENTINE ATLETICA ROTALIANA
7-ago-10 CIMANA GIRO DEI MASI GP MONTAGNE TRENTINE CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO
22-ago-10 SUSA SEN-PRO-JUN-MAS CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA' S/P/J/M DI CORSA IN MONTAGNA -  3^ PROVA
5-set-10 CASTIONE DI BRENTONICO NA CAMINAA EN TRA I CASTAGNERI GP MONTAGNE TRENTINE ATLETICA TEAM LOPPIO
3-ott-10 FRAVEGGIO SANTA MASSENZA - FRAVEGGIO GS FRAVEGGIO

CROSS
28-nov-10 CONDINO SEN-PRO-JUN-ALL-CAD MAS- XXXIV^ CROSS VALLE DEL CHIESE - U.km.9/D.km.5 TN119 - AD SOCIETA ATLETICA VALCHIESEl 
12-dic-10 MARCO DI ROVERETO CROSS DI MARCO US QUERCIA TRENTINGRANA

CSI
25-apr-10 BONDO CAMP. PROV. STRADA CSI G.S: BONDO
1-mag-10 VIGOLO BASELGA C-E-R-C CSI CAMPIONATO PROVE MULTIPLE G.S. TRILACUM
6-giu-10 TRENTO CSI: 50^ EDIZIONE  OLIMPIADI  VITT COMITATO  PROVINCIALE
12-ago-10 PERGINE VALSUGANA CSI: JOY CAP qualificazione GP nazionale POLISPORTIVA OLTREFERSINA
29-ago-10 MASI di VIGO TON CSI CAMPIONATO CORSA IN MONTAGNA USAM BAITONA
12-set-10 CIVEZZANO C-R-E-C CAMP. STAFFETTA SU STRADA E MONTAGNA CSI U.S. 5 STELLE
19-set-10 TRENTO 7° CAMPIONATO MARATONINA CSI VILLAGGIO DEL FANCIULLO
17-ott-10 BESENELLO MEMORIAL POSTINGHEL CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO

SCUOLA
13-mag-10 PERGINE CAD G.S.STUDENTESCHI PROVINCIALI CADETTI
14-mag-10 PERGINE ALL. G.S.STUDENTESCHI PROVINCIALI ALLIEVI
21-mag-10 ROVERETO CAD Palio Comprensoriale Scuole Medie
25-mag-10 TRENTO RAG G.S.STUDENTESCHI PROVINCIALI JUNIORES
26-mag-10 TRENTO JUN G.S.STUDENTESCHI PROVINCIALI JUNIORES
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