
ATLETICA La Quercia d’Oro vinta
dalle Fiamme Azzurre
ma è del giovane perginese
il risultato di spicco

Lorenzi
si esalta
anche sui 400

LUCA PERENZONI

ROVERETO - Sono le Fiamme
Azzurre ed i bergamaschi
dell’Atletica Bergamo a trionfare
nella 42ª edizione della Quercia
d’Oro che ieri mattina allo stadio
Quercia di Rovereto ha inaugurato il
calendario nazionale delle
manifestazioni su pista. Il duplice
ottagonale ha regalato interessanti
risultati, a cominciare dal trionfo
delle ragazze biancoazzurre alla
prima partecipazione assoluta al
meeting organizzato dalla Quercia
Trentingrana. Ma scendendo ai
risultati individuali, non si può non
prendere il là dall’eccellente 47’’99
staccato dal perginese Marco
Lorenzi nel giro di pista. Inserito
nella serie B dei 400 metri (il suo Gs
Valsugana non partecipava nella
Quercia d’Oro maschile), il
sedicenne di Pergine ha saputo
confermare lo smagliante stato di
forma testimoniato dal record
italiano under 18 nei 300 metri
ottenuto 8 giorni prima: oltre ad
essere il miglior riferimento
assoluto di giornata (nella serie
principale successo del bergamasco
Daminelli in 48’’32) vale un
miglioramento netto di un secondo
rispetto al proprio primato
personale. E a questo punto un
posto ai prossimi trials pre-
Olimpiadi giovanili di Mosca non
può sfuggirgli. Interessante anche la
gara femminile, dove la pusterese
dell’Esercito Sabrina Mutschlechner

ha saputo precedere sul filo di lana
la lagarina delle Fiamme Azzurre
Lorenza Canali (rispettivamente
56’’16 e 56’’19) mentre le portacolori
della Polizia Penitenziaria si sono
imposte nel salto in lungo (Teresa di
Loreto con 5,97, un centimetro più
di una buona Elisa Zanei), nel salto
in alto con l’attesa Elena Brambilla
(1,81), nel lancio del disco con la
campionessa tricolore Laura
Bordignon (55,00) e nei 1500 metri
grazie alla siepista biellese Valeria
Roffino. Invero a tagliare per prima
il traguardo della prova di
mezzofondo femminile è stata la
trentina Federica Dal Rì, presente a
titolo individuale e capace di

interpretare un assoluto monologo
chiuso dopo 4’26 di corsa solitaria.
Polveri bagnate e pistoni non del
tutto lubrificati invece per i
velocisti: Doris Tomasini si è
imposta sulla pista di casa con un
tranquillo 12’’04 (vento -1 m/s)
mentre in campo maschile il
compagno di colori Davide
Deimichei (10’’94 vento assente) si è
dovuto inchinare al vicentino
Michael Tumi (10’’65) e al
carabiniere emiliano Alessandro
Rocco (10’’68) e sulla distanza
doppia al poliziotto Enrico Demonte
(21’’78 contro il 21’’91 dell’alense).
Per i colori della Quercia è
comunque arrivato un interessante

46’’47 nella staffetta femminile,
composta da Valentina Menolli,
Valentina Palezza, Caterina
Fornasier e dalla stessa Tomasini.
Le prove di mezzofondo maschili
hanno premiato i colori
bergamaschi: nei 3000 Luigi Ferraris
ha superato nel finale un ottimo
Peter Lanziner (Quercia, 8’25)
mentre nel duplice giro di pista è
toccato a Michele Oberti fare la
voce grossa (1’52’’07) in una gara
che ha visto un ottimo Stefano
Grimaz (Atletica Trento) chiudere in
terza piazza in 1’53’’38. Nella pedana
del disco si è rivisto l’eterno Diego
Fortuna tenere alti i colori dei
Carabinieri, mentre il meranese

Manfred Menz si è arrampicato fino
ai 5 metri nel salto con l’asta per
regalare il successo all’Athletic Club
di Bolzano. Contemporaneamente
nel salto in lungo il bolzanino
Pierluigi Putzu vedeva vanificato
l’ottimo 7,34 dall’ultimo salto del
poliziotto Alessio Guarini, capace di
atterrare 10 centimetri più lontano.
Sugli ostacoli bassi, infine, successi
per la vicentina Aida Valente (61’’12)
e per il carabiniere John MArk
Nalocca (54’’72). Un buon avvio di
stagione, quindi: peccato solo che
tanto i Carabinieri quanto le
Fiamme Oro si siano presentate in
riva all’Adige con formazioni a dir
poco rattoppate.

LA PROMESSA

Marco Lorenzi
in forma smagliante

Marco Lorenzi, Gs Valsugana, ha
staccato sabato alla Quercia d’Oro
un eccellente 47’’99 sui 400 metri
miglior prestazione cronometrica
della giornata. Per Lorenzi la
concreta possibilità di partecipare
alle selezioni per le Olimpiadi
giovanili di Singapore.

PROTAGONISTI
Fiamme Azzurre in trionfo
Lorenzi: «Sogno Mosca»
ROVERETO - Esordio
trionfale per le Fiamme
Azzurre che interpretano alla
perfezione il ruolo di favorite
e seppur qualche assenza
dell’ultimo minuto riescono
ad imporsi nella classifica
finale collezionando 65
punti, contro i 49 delle
campionesse uscenti del Gs
Valsugana Trentino ed i 45
delle padrone di casa della
Quercia. Con tutti i big a
casa, Carabinieri e Fiamme
Oro non sono invece riusciti
a concorrere con le società
civili. Ecco quindi l’Atletica
Bergamo fare bottino pieno
con 63 lunghezze, tre in più
di Atletica Vicentina e
Athletic Club Bolzano;
mentre i gialloverdi della
Quercia si sono inseriti ai
piedi del podio. Ma il
personaggio della mattinata
roveretana è ancora una
volta Marco Lorenzi con un
47’’99 nei 400 metri che
segna il nuovo record
regionale U18 e tutto lascia
pensare che a breve possa
cadere anche il record
assoluto, attualmente in
mano al suo allenatore
Walter Groff (47”76 nel ‘93).
«Volevo andare sotto i 48 e ci
sono riuscito, anche se per
un solo centesimo. Ma va
benissimo così, ora credo di
aver meritato la
qualificazione per Mosca. In
una gara tirata credo di
poter migliorare ancora».

100 metri Maschili
1 TUMI Michael Atl. Vicentina 10.65
2 ROCCO Alessandro A.S. LA FRATELLANZA 1874 10.68
3 DEIMICHEI Davide U.S. QUERCIA ROVERETO 10.94 
4 ALBANELLO Paolo ATL.VICENTINA 10.97
5 DIDIONI Matteo SSV BRIXEN LEICHTATHL. 10.97
6 FERRARI Mattia ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 11.01 
7 TUGNOLO Stefano ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 11.14 
8 CHIAVEGATO Fernando FONDAZIONE M. BENTEGODI 11.25
9 PLANCHESTAINER M. U.S. QUERCIA ROVERETO 11.26
10 DE BENETTI Nicola U.S. QUERCIA ROVERETO 11.33

200 metri Maschili
1 DEMONTE Enrico G.S. FIAMME ORO PADOVA 21.78
2 DEIMICHEI Davide U.S. QUERCIA ROVERETO 21.91
3 LANFRANCHI Alessandro ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 22.26
4 TUGNOLO Stefano ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 22.50
5 APPOLONI Diego ATL. INSIEME NEW FOODS VR 22.73
6 PLANCHESTAINER M. U.S. QUERCIA ROVERETO 22.79
6 TURCHI Teo C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA 22.79
8 CRIVELLARO Mattia ATL.VICENTINA 2 2.95
9 DE BENETTI Nicola U.S. QUERCIA ROVERETO 23.03
10 ACERBIS Jacopo ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 23.06

400 metri Maschili
1 LORENZI Marco GS VALSUGANA TRENTINO 47.99
2 DAMINELLI Andrea ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 48.31
3 INCERTI Eugenio ATL.VICENTINA 48.96
4 ECCHER Loris GS VALSUGANA TRENTINO 49.52
5 CROTTI Matteo ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 49.59
6 GUAZZI Alessandro C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA 49.71
7 GRAZIOLA Mattia CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 50.22
8 PALMIERI Marco ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 50.41
9 CALLERI Federico ATL. INSIEME NEW FOODS VR 50.76
10 ANTONELLO Paolo FONDAZIONE M. BENTEGODI 51.78

800 metri Maschili
1 OBERTI Michele ATHLETIC BERGAMO 1.52.07
2 WAGNE Abdulaye ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 1:53.05
3 GRIMAZ Stefano ATLETICA TRENTO CMB 1:53.38
4 MENEGHINI Dario ATL.VICENTINA 1:54.05
5 VALENTE Stefano S.A.F. BOLZANO 1:54.23
6 GIRARDELLI Fabrizio U.S. QUERCIA ROVERETO 1:54.46
7 FALCONI Massimo ATL. INSIEME NEW FOODS VR 1:54.59
8 CUCCAROLLO Fausto ATL.VICENTINA 1:56.17
9 TOSONI Simone ATL. INSIEME NEW FOODS 1:59.12
10 ZANFORLIN Enrico FONDAZIONE M. BENTEGODI 2:06.22

3.000 metri Maschili
1 FERRARIS Luigi ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 8:23.75

2 LANZINER Peter U.S. QUERCIA ROVERETO 8:25.21
3 ZANATTA Paolo G.S. FIAMME ORO PADOVA 8:26.38
4 COMINOTTO Manuel ATL.VICENTINA 8:41.13
5 MASCANZONI William ATL. INSIEME NEW FOODS 8:42.78
6 CASOLIN Michael ATL.VICENTINA 8:45.68
7 BRESSAN Giuliano CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 9:00.94
8 VOLPI Samuel ATL. INSIEME NEW FOODS VR 9:08.35
9 ELKOUNIA Soufiane ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 9:13.48
10 VIESI Diego CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 9:16.94

400 Hs H 91 Maschili
1 NALOCCA John Mark C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA 54.72 9
2 ZENONI Giacomo ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 54.83 7
3 CARGNELLI Manuel ATL.VICENTINA 55.36 6
4 BOZZO Alvise U.S. QUERCIA ROVERETO 55.41 5
5 CRINO' Fabrizio ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 56.62 4
6 PERBELLINI Marco ATL. INSIEME NEW FOODS VR 56.69 3
7 BERNO Michele FONDAZIONE M. BENTEGODI 58.30 2
8 BELLINI Luca U.S. QUERCIA ROVERETO 59.10

Salto con l'asta/PV Maschile
1 MENZ Manfred ATHLETIC CLUB 96 5.00
2 COLOMBO Marco ATHLETIC CLUB 96 AE 4.80
3 DURANTE Roberto U.S. QUERCIA ROVERETO 4.50 7
4 NADALI Andrea FONDAZIONE M. BENTEGODI 4.40 6
5 CASIEAN Franco Luigi C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA 4.30 5
6 ALBIERO Nicola ATL.VICENTINA 4.00 4
7 FESTINI Fabio U.S. QUERCIA ROVERETO 4.00
8 GIORDANI Luca U.S. QUERCIA ROVERETO 3.80
9 TICO' Michele U.S. QUERCIA ROVERETO 3.60

Salto in lungo/LJ Maschile
1 GUARINI Alessio GS FIAMME ORO PADOVA 7.44
2 PUTZU Pierluigi ATHLETIC CLUB 96 7.34
3 CASIEAN Franco Luigi C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA 6.81
4 SIRTOLI Davide ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 6.77
5 NOARO Paolo ATL.VICENTINA 6.44 
6 OPRENI Simone ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 6.35
7 KINIGER Sebastiano U.S. QUERCIA ROVERETO 6.33
8 19 CRESSONI Leonardo ATL. INSIEME NEW FOODS VR 6.30

Disco/DT Kg 2,000 Maschile
1 FORTUNA Diego C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA 54.16 9
2 LOMATER Stefano G.S. FIAMME ORO PADOVA 54.01 7
3 TRAFICANTE Daniele ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 47.45 6
4 ZERBINI Luciano FONDAZIONE M. BENTEGODI 44.47 5
5 PASETTI Ivano ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 42.11 4
6 GRANDESSO Giulio ATL.VICENTINA 41.71
7 VENTURATO Alex ATL.VICENTINA 39.82 3
8 D'ANTONIO Mario CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 39.09

9 PERBELLINI Pietro ATL. INSIEME NEW FOODS VR 37.09 2
10 CANOVA Luca U.S. QUERCIA ROVERETO 35.25

Staffetta 4X100 Maschile
1 ALBANELLO PAOLO - CRIVELLARO Mattia - CARGNELLI Manuel - TUMI 
Michael Atl. Vicentina 42.43
2 3 98 TUGNOLO Stefano - VERONESE Alessandro - VERARDO Andrea - 
COLOMBO Marco ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 42.58 1
3 2 95 BONINSEGNA Mark - PLANCHESTAINER Matteo - VASARI Alessandro - 
DEIMICHEI SM U.S. QUERCIA ROVERETO 42.59 1
4 6 97 FERRARI Mattia - ACERBIS Jacopo - LANFRANCHI Alessandro - OPRE
NI Simone ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 43.10 8
5 CRESSONI Leonardo - APPOLONI Riccardo - APPOLONI Diego - CALLE
RI Federico ATL. INSIEME NEW FOODS VR 43.37 6

100 metri Femminili
1 TOMASINI Doris U.S. QUERCIA ROVERETO 12.04
2 PALEZZA Valentina U.S. QUERCIA ROVERETO 12.39
3 FORNASIER Caterina U.S. QUERCIA ROVERETO 12.45
4 ARDESSI Michaela GS VALSUGANA TRENTINO 12.51
5 BUSOLLI Giada RAPPRESENTATIVA ALTO ADIGE 12.54

400 metri Femminili
1 MUTSCHLECHNER S. RAPPRESENTATIVA ALTO ADIGE 56.16
2 CANALI Lorenza G.S. FIAMME AZZURRE 56.19

1500 metri Femminili
1 DAL RI Federica C.S. ESERCITO 4:26.66
2 ROFFINO Valeria G.S. FIAMME AZZURRE 4:38.68

400 Hs H 76 Femminili
1 VALENTE Aida ATL.VICENTINA 1:01.12
2 GARDI Paola ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 1:01.93

Salto in alto/HJ Femminile
1 BRAMBILLA Elena G.S. FIAMME AZZURRE 1.81 9
2 CANEVA Marina ATL.VICENTINA 1.71 7

Salto in lungo/LJ Femminile
1 DI LORETO Teresa G.S. FIAMME AZZURRE 5.97
2 ZANEI Elisa GS VALSUGANA TRENTINO 5.96

Disco/DT Kg 1,000 Femminile
1 BORDIGNON Laura G.S. FIAMME AZZURRE 55.00

Staffetta 4X100 Femminile
1 MENOLLI Valentina - PALEZZA Valentina - FORNASIER Caterina - TOMA
SINI Doris SF U.S. QUERCIA ROVERETO 46.47
2 BETTINI Elisa - ALLOH Audrey - DI LORETO Teresa - ROSATI Martina SF 
G.S. FIAMME AZZURRE 48.12
3 DALLO Francesca - MARCATO Angela - ARDESSI Michaela - COSTA Luisa 
SF GS VALSUGANA TRENTINO 48.27
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