
IL MEETING L’atleta di Sorni ha migliorato a  Torino
il suo record e ora attende la chiamata
per Barcellona con Obrist e Rifesser

Un acuto importante al «Primo Nebiolo»
per il trentino Under 23 che s’è ripreso
La Giovanetti trionfa con la staffetta

Benedetti per gli Europei
con il personale di 1’47”18
TRENTO - Dopo Federica Dal Rì,
un secondo trentino è prossi-
mo a conquistare un biglietto
per i prossimi campionati eu-
ropei assoluti di Barcellona, 
Giordano Benedetti. Uno che la
Catalogna l’aveva messa nel mi-
rino già nel prestagione e che
ha saputo concretizzare il pro-
getto nella serata di sabato a
Torino, interpretando con la
consueta eleganza e classe la
serie minore degli 800 metri al
Meeting «Primo Nebiolo».
Lo stadio del Parco Ruffini, nel
cuore della capitale sabauda,
ha fatto da cornice al nuovo pri-
mato personale del ventunen-
ne di Sorni di Lavis, capace di
migliorarsi fino a scendere a
1’47”18, tempo che va a miglio-
rare di oltre 3 decimi il prece-
dente limite del finanziere tren-
tino, stabilito due anni or sono
a Pavia. Nel mezzo, un anno
piuttosto tribolato per plurimi
problemi di salute, accantona-
ti nell’inverno passato, prodi-
go di titoli tricolori e di rincuo-
ranti segnali di una forma fisi-
ca ritrovata. Sabato sera, l’al-
lievo di Gianni Benedetti ha tro-
vato l’acuto che cercava: una
gara ineccepibile sotto il profi-
lo tattico l’ha condotto a com-
pletare i due giri di pista in scia
al senegalese Mor Seck
(1’46”95) per precedere il sene-
galese bergamasco Mamadou
Gueye (1’47”29); solo ai piedi
del virtuale podio gli altri az-

zurri, con Mario Scapini a pre-
cedere l’aviere padrone di ca-
sa Livio Sciandra.
Nella serie principale, la vitto-
ria è andata come doveva as-
sere al coetaneo di Benedetti,
il sudanese Abubaker Kaki, il
più in palla di questo inizio 2010
ed imprendibile per scendere
fino a 1’43”48, con un eccellen-
te Christian Obrist a segnare
un sontuoso 1’46”65 e Lukas Ri-
fesser fermo a un comunque
buono 1’47”35. Un terzetto tut-
to regionale che potrebbe ve-
stire l’azzurro tra un mese e po-
co più a Barcellona, sempre che
qualcun’altro non si inserisca
nella lotta o che il carabiniere
Obrist non rinunci agli 800 per
dedicarsi ai 1500 metri. Insom-
ma, il minimo Eea (1’48”20) di
per sè potrebbe non essere suf-
ficiente al trentino per entrare
nel terzetto azzurro considera-
to che la Fidal richiede addirit-
tura un 1’46”80 e visto che al-
tri (Scapini e Sciandra su tutti)
potrebbero scendere al di sot-
to del crono di Benedetti.
Che dal canto suo potrà gode-
re del vantaggio di essere un-
der 23 (e quindi favorito nella
selezione) e soprattutto del fat-
to di aver stabilito per primo
un tempo di assoluto valore,
con la possibilità di potersi con-
centrare per la duplice paren-
tesi tricolore delle prossime
settimane senza l’assillo del
tempo «europeo».

E dopo la serata di sabato, an-
che per Martina Giovanetti si
profila un viaggio a Barcellona.
La staffetta 4x100 azzurra ha
convinto, con la Forestale di
Mattarello affiancata a Giulia
Arcioni, Maria Aurora Salvagno
e Audrey Alloh: il successo di
Ginevra con un buon 44”03
sembra parlare in favore del
quartetto, tenuto conto anche
dei riferimenti individuali nei
100 metri. La migliore del lotto
è risultata la primatista italia-
na Manuela Levorato (11”68),

seguita a ruota dalla Salvagno
(11”69), dalla Arcioni (11”74),
dalla Giovanetti (11”78) e da Al-
loh (11”84). Più indietro inve-
ce la roveretana della Quercia
Doris Tomasini, accreditata «so-
lo» di un non effervescente
11”93 accompagnato da un si-
mile riferimento nel mezzo gi-
ro di pista, chiuso in 24”59.
In attesa di conoscere i nomi
per gli Europei (scadenza per
fine mese), si freme per cono-
scere i nomi della Coppa da uf-
ficializzare oggi. Lu. Pe.

Giordano
Benedetti,
dopo un
anno
tribolato, è
tornato a
far parlare
di sè con
un’ottima
prestazione
in terra
sabauda

TOVELRUNNING
La tappa finale

Tito Tiberti e Anna Nanu
un trionfo annunciato
TOVEL - Come previsto Tito Tiberti (foto) 
e Ana Nanu sono i vincitori della settima
Tovel Running, la spettacolare gara di
corsa in montagna, organizzata su tre
tappe, in Valle di Non. La frazione di ieri,
lunga quasi sette chilometri, è risultata
la più combattuta e divertente della
serie, segnata dal duello per il primato
finale fra lo stesso Tiberti e Daniele
Cappelletti. L’atleta di Ronzo Chienis,
giunto secondo nelle prime due tappe,
ha infatti sfruttato a dovere la
significativa pendenza iniziale proposta
dal tracciato di oggi per lanciarsi in
solitaria verso il traguardo, posto al
Centro Visitatori del Lago di Tovel, e
recuperare secondi su secondi al forte
avversario bresciano. Tiberti ha ceduto
terreno e ad un certo punto ha anche
rischiato il titolo, ma nel tratto finale ha
recuperato quanto bastava per tenersi
stretto il successo finale, pur lasciando a
Cappelletti quello parziale. Terzo, oggi,
come ieri, il bergamasco Michele
Dall’Ara, che ha occupato lo stesso
gradino del podio anche nella classifica
generale. Il suo atteso duello con
Adriano Pinamonti, che lo precedeva di
17 secondi alla vigilia dell’ultima
giornata, non è andato in scena a causa
del ritiro del forte atleta di casa, che ha
accusato la stanchezza di una stagione
molto intensa e ha deciso di non partire.
La classifica finale vede dunque
primeggiare Tiberti (Atletica Gavardo
90) con il tempo complessivo di 1 ora 30’
e 47”, davanti a Cappelletti (G.S. Alpini
Paracadutisti, a 28”), Dall’Ara (Gav
Vertova Bergamo, a 4’44”) e Guido
Pinamonti (Atletica Valli di Non e Sole, a
7’05” dal leader).
In campo femminile la romena Ana Nanu
non ha trovato rivali sin dal prologo e
dopo aver vinto le prime due tappe
senza problemi, ieri mattina si è
presentata al traguardo di Tovel tenendo
per mano Lorenza Beatrici, l’avversaria
più temuta dalla portacolori del G.s.
Gabbi, che ha chiuso la manifestazione
al terzo posto, superata di soli 4 secondi
dalla padovana Lisa Borzani (Atletica
Città di Padova). La Beatrici ha pagato a
caro prezzo il ritardo accumulato nella
prima tappa, che ieri ha recuperato
quasi per intero. 
«Ad un certo punto ho temuto davvero
di perdere il primato in classifica
generale - racconta Tiberti a fine gara -
anche se ero preparato ad una battaglia
di questo tipo, perché sapevo che
Daniele avrebbe attaccato. L’ultimo
pezzo pianeggiante mi ha permesso di
recuperare terreno e difendere la
leadership». Soddisfatto anche il
trentino Cappelletti. «Finalmente
abbiamo trovato un po’ di salita e ho
sfruttato le mie qualità di scalatore. -
spiega - Tappa divertente quella finale,
che mi ha permesso di recuperato una
trentina di secondi, non abbastanza
però per fare mia questa Tovel Running».
Classifica finale uomini.
1 Tiberti Tito Atletica Gavardo 1:30:47; 2
Cappelletti Daniele G.S. Alpini
Paracadutisti 1:31:16; 3 Dall’Ara Michele
GAV Vertova Bergamo 1:35:32; 4
Pinamonti Guido Atletica Valli di Non e
Sole 1:37:53; 5 Menapace Massimo
Atletica Valli di Non e Sole 1:39:28; 6
Igliori Massimo Parco Alpi Apuane
1:39:54; 7 Ciaghi Luca Atletica Team
Loppio 1:40:23; 8 Melchiori Diego
Atletica Valli di Non e Sole 1:41:32; 9
Quadri Luigi Parco dei cedri -Bo 1:43:18;
10 Bacca Enzo Atletica Valli di Non e
Sole 1:43:51; 11 Ruzzon Luciano GSA
Pallone 1:44:13; 12 Simi Claudio G.S.
Parco Alpi Apuane 1:44:19; 13 Facciolo
Valerio Euroatletica 1:44:22; 14 Barchetti
Daniele Atletica Rotaliana 1:44:30; 15
Zanoni Diego Atletica Valli di Non e Sole
1:45:25; 16 Maringgele Luigi Kaltern
1:46:14; 17 Pedrali Enrico Atletica Citta
di Padova 1:47:04; 18 Maino Paolo U.S.
Tenno 1:47:07; 19 Riccadonna Piercarlo
Pol. Giudicarie Esteriori 0:24:36 0:43:08
0:39:57 1:47:41; 20 Zanzotti Francesco
Atletica Rotaliana 1:47:54.
Finale donne.
1 Nanu Ana Gabbi 1:49:07; 2 Borzani Lisa
Atletica Citta di Padova 1:52:03; 3
Beatrici Lorenza Atletica Trento CMB
1:52:07; 4 Neznama Eva Atletica Gavardo
1:54:49; 5 Zaghi Paola Zeloforamagno -
MI 1:58:43.

800 METRI 
1 WAGNE Abdulaye ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 1.52.50
2 VALENTE Stefano S.A.F. BOLZANO 1.54.16
3 ELKOUNIA Soufiane ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 1.57.59
4 GHIRO Alberto C.S.S. LEONARDO DA VINCI 2.00.83
5 SOLDERER Michael ASV L.C. BOZEN RAIFFEISEN 2.01.03
6 CASAGRANDA Stefano GS VALSUGANA TRENTINO 2.01.13
7 PARZIAN Alessio U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 2.01.76
8 PREMSTALLER Stefan ASV STERZING VOLKSBANK 2.02.70
9 GRAZIOLA Mattia CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 2.04.63
10 BUFFA Enric GS VALSUGANA TRENTINO 2.05.75

1500 METRI 
1 BETT KIPKINYOR Mark ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 3.49.25
2 VALENTE Stefano S.A.F. BOLZANO 4.01.01
3 RUATTI Paolo ATL. VALLI DI NON E SOLE 4.01.37
4 VIESI Diego CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 4.01.57
5 PANCHERI Matteo ATL. VALLI DI NON E SOLE 4.04.22
6 PREMSTALLER Stefan ASV STERZING VOLKSBANK 4.04.89
7 PFITSCHER Dominik ATLETICA TRENTO CMB 4.06.39
8 GHIRO Alberto C.S.S. LEONARDO DA VINCI 4.29.67
9 FRANCISCI Giacomo ATL. VALLI DI NON E SOLE 4.36.52
10 FACINELLI Daniele ATL. VALLI DI NON E SOLE 4.42.94

5000 METRI 
1 BETT KIPKINYOR Mark BZ066 ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 13.57.46
2 LANZINER Peter U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 14.50.05
3 DEROMEDI Giovanni ATL. VALLI DI NON E SOLE 15.32.82
4 BRESSAN Giuliano CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 16.12.62
5 CAVALLAR Alex ATL. VALLI DI NON E SOLE 16.25.96
6 GUARNATI Luigi GS VALSUGANA TRENTINO 16.38.99
7 MARSONER Fabio C.S.S. LEONARDO DA VINCI 16.51.46
8 IORIATTI Daniele GS VALSUGANA TRENTINO 17.15.65
9 MIORELLI Alessandro ATLETICA CLARINA TRENTINO 17.44.80
10 CAPELLI Marco CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 17.54.45

3000 SIEPI H91 
1 GNOATO Franco ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 9.55.81
2 NOVELLI Stefano ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 10.36.79

110 HS H 106 
1 LUCCHESINI Omar C.S.S. LEONARDO DA VINCI 16.73
2 DELLANTONIO Luca S.A.F. BOLZANO 16.50
3 CRISTELOTTI Cristian CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 14.84
4 PICCARDI Fabio ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 16.08

400 HS H 91 
1 LELLA Angelo ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 54.69
2 CRINO’ Fabrizio ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 55.84
3 VANTINI Riccardo C.S.S. LEONARDO DA VINCI 56.00
4 CIBIEN Fabiano ATL. VALLI DI NON E SOLE 56.57
5 BELLINI Luca U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 57.54
6 NEBL Tommaso ATL. VALLI DI NON E SOLE 1.00.28

SALTO IN ALTO/HJ 
1 NADALINI Stefano GS VALSUGANA TRENTINO 2.00
2 CONTI Alessandro ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 1.97
3 COLOMBO Lorenzo ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 1.85
4 BIZZARO Andrea C.S.S. LEONARDO DA VINCI 1.80
5 PINTARELLI Denis ATLETICA TRENTO CMB 1.70

SALTO CON L'ASTA/PV 
1 MENZ Manfred ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 4.90
2 SGARABOTTO Alberto GS VALSUGANA TRENTINO 4.20
3 FESTINI Fabio U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 4.00
4 REMONDI Roberto ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 3.80
5 GIORDANI Luca U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 3.80

SALTO IN LUNGO/LJ 
1 PUTZU Pierluigi ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 7.21
2 FESTI Mattia CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 6.81
3 GASPERINI Mattia U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 6.75
4 KINIGER Sebastiano U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 6.66
5 DALSASSO Giacomo ATLETICA CLARINA TRENTINO 6.61

SALTO TRIPLO/TJ 
1 GASPERINI Gianluca G.S. FIAMME ORO PADOVA 15.44
2 BRITO Jeudi ATLETICA CLARINA TRENTINO 14.88
3 GASPERINI Mattia U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 13.98
4 SANGALLI Andrea ATLETICA TRENTO CMB 12.11

PESO/SP KG 7,260 
1 GABRIELLI Victor U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 14.01
2 ESPOSITO Vincenzo ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 13.47
3 D’ANTONIO Mario CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 12.72
4 CERISARA Alberto U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 12.02
5 ZANLEONE Luca ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 11.29

DISCO/DT KG 2 
1 TRAFFICANTE Daniele ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 45.51
2 BATTISTI Luca C.S.S. LEONARDO DA VINCI 38.61
3 D’ANTONIO Mario CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 38.16
4. ZANLEONE Luca ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 36.99

MARTELLO/HT KG 7,260 
1 COMUNELLO Davide ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 51.02
2 TRIVANI Giulio U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 48.98
3 PRALORAN Mattia C.S.S. LEONARDO DA VINCI 37.59
4 PALADINO Giacomo CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO 29.69

GIAVELLOTTO/JT GR 800
1 BONVECCHIO Norbert ATLETICA TRENTO CMB 65.62
2 GOELLER Hubert ATHLETIC CLUBB 96 AE SPA 63.65
3 PISONI Nicolò ATLETICA ALTO GARDA E LEDRO 57.67
4 LUCCHESINI Omar C.S.S. LEONARDO DA VINCI 40.92
5 BENEDETTI Gianfranco ATLETICA TRENTO CMB 38.54

MARCIA KM 10 
1 ARAGONA Pasquale ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 45.48.46
2 MOROTTI Graziano U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 50.10.16
3 MOROTTI Bruno U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 52:26.89
4 OLIVARI Marco TN101 ATLETICA TRENTO CMB 58.38.10

STAFFETTA 4X100 
1 PUTZU - VERONESE - PALMIERI - TUGNOLO 

ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 42.38
2 BONINSEGNA - MARZADRO - KINIGER - FORNASIER 

U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 44.18

STAFFETTA 4X400 
1 PALMIERI - CRINO' - LELLA - WAGNE 

ATHLETIC CLUB 96 AE SPA 3.25.20
2 CAMIN - BRAGAGNA - MONTE - BERTELLI 

C.S.S. LEONARDO DA VINCI 3.50.78
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