
Grande ritorno della velocista Doris a  Trento e Bressanone nel cuore di una stagione sfortunataREGIONALI

Tomasini graffia due volte
IN OTTOBRE
Sulla nuova pista

Cles pronta a ospitare
gli «italiani» cadetti

TRENTO - Verrà
presentata
mercoledì la
scommessa che
l’Atletica Valli di
Non e Sole ed il
comitato Fidal
Trentino hanno

voluto raccogliere per ospitare,
tra l’8 e il 10 ottobre prossimi, i
campionati italiani su pista per
la categoria cadetti (under 16).
Una decisione, quella della
società guidata da Walter
Malfatti (foto), maturata solo
nelle ultime settimane, dopo
aver avuto la certezza di poter
disporre a Cles, nel cuore
dell’estate, di una pista
completamente rinnovata e con
un anello ampliato ad otto
corsie. Un impianto di grande
livello che si presterà al
battesimo di fuoco proprio con
quello che è passato alla storia
con il nome di «Criterium», una
delle manifestazioni più
affascinanti e ricche di spunti di
interesse dell’intero calendario
nazionale. Mercoledì alle 10.30
la presentazione a stampa e
appassionati nella Sala Rombo
di Trentino SpA davanti a molti
esponenti dell’atletica trentina.Doris  Tomasini e, a destra, Irene Baldessari

LUCA PERENZONI

BRESSANONE - Torna a graf-
fiare, Doris Tomasini. Nel cuo-
re di una stagione non parti-
colarmente fortunata, la ve-
locista roveretana ritrova il
sorriso in occasione dei cam-
pionati regionali assoluti su
pista, organizzati nel fine set-
timana a Trento e Bressano-
ne. Due giornate di gare per
sottolineare l’intento comu-
ne organizzativo.
E la ventiseienne della Quer-
cia ha voluto onorare l’impe-
gno mettendosi al collo una
duplice medaglia d’oro nella
velocità: 100 e 200 metri ma
è stata soprattutto la prova
più breve a rilanciare il mora-
le della dottoressa lagarina.
Perchè l’11’’77 (vento +1,3)
che nella finale le ha consen-
tito di precedere la valsuga-
notta patavina Angela Marcato
(12’’19) evidenzia un crescen-
do di condizione e lascia ben
sperare in vista della secon-
da parte della stagione.
Il giorno successivo, in riva
all’Isarco, è arrivata la dop-
pietta in un mezzo giro di pi-
sta orfano di molte protago-
niste, rimaste bloccate nel
traffico della congestionata
Autobrennero: un 200 firma-
to con 24’’69 (particolarmen-
te fastidioso il vento, -2,9
m/s).
L’altra brillante protagonista
della due giorni di gare è sen-
za dubbio l’allieva del Gs Tri-
lacum Irene Baldessari, esibi-
tasi in un duplice impegno nel
giro di pista, venerdì sulla di-
stanza piana, sabato affron-
tando anche gli ostacoli, pri-

ma volta nella carriera da
«grande». Ebbene, la dicias-
settenne di Fraveggio ha po-
sto il proprio sigillo in entram-
bi i casi, portando a casa tem-
pi assolutamente interessan-
ti come il 56’’10 dei 400 metri
(alle sue spalle Francesca En-
drizzi 57’’32 ed Helga Ganassini
57’’39) e l’ancor più sorpren-
dente 62’’20 sugli ostacoli
bassi in cui ha saputo lasciar-
si alle spalle un’ostacolista
navigata come Elisa Girardi.

Una duplice doppietta è ma-
turata anche nel mezzofondo
veloce. Sia al femminile sia al
maschile le due giornate han-
no avuto gli stessi protagoni-
sti, incisivi nei 1500 quanto
negli 800 metri: l’aquilotto Ste-
fano Grimaz da una parte e la
pusterese Elisabeth Trenker
dall’altra mentre i 5000 metri
corsi nell’irresistibile calura
di Bressanone hanno incoro-
nato il clesiano Giovanni Dero-
medi.

Decisamente interessante lo
spunto del trentino Omar To-
netta (Clarina) nel giro di pi-
sta: un 49’’05 di pregevole fat-
tura per l’allievo di Claudio Ta-
vernini tornato a proporsi su
ottimi livelli dopo un paio di
anni di lontananza dall’anel-
lo in Mondoflex; sugli ostaco-
li bassi successo per Mattia
Graziola mentre sul rettilineo
principale sfrecciavano Cri-
stian Cristelotti e Giulia Ischia.
Passando in pedana, lungo e

alto femminile hanno trovato
la stessa regina in Anna Cavaz-
zani (Clarina, rispettivamen-
te 5,17 e 1,65) mentre la pe-
dana del triplo ha premiato
la querciaiola Sara Fabris e l’ex
campione italiano Jeudi Brito. 
Luca Pedron ha timbrato il car-
tellino sfiorando i sette metri
nel lungo, mentre nell’asta Ele-
na Ranocchi ha beffato Giulia
Benedetti. Nei lanci, tutto se-
condo pronostico con Giorgia
Nave, Roberta Pellegrino, Greta

Zin e Letizia Marchi a mettersi
al collo l’oro rispettivamente
nel martello, peso, disco e gia-
vellotto, imitate al maschile
da Davide Comunello, Edmund
Lanziner, Daniele Traficante e 
Norbert Bonvecchio.
E con questo caldo e stanco
fine settimane di gare si chiu-
de la prima fase di stagione:
ora l’attenzione è tutta per il
Gran Premio del Mezzofondo
che da martedì 27 regalerà
nuove emozioni.

LA PRIMA GIORNATA

UOMINI
100 METRI 
1 Deimichei Davide U.S. Quercia Trentingrana 10.79
2 Cavagna Marsel Crus Ottica Guerra Pedersano 10.98
3 Gallo Antonio Atletica Vicentina 11.29
4 Peretti Ramu Atletica Vicentina 11.69
5 Bertizzolo Bruno Athletic Club 96 11.69
6 Falvo Gabriele Atl. Valli Di Non E Sole 11.79

400 METRI 
1 Tonetta Omar Atletica Clarina Trentino 49.05
2 Palmieri Marco Athletic Club 96 49.35
3 Graziola Mattia Crus Ottica Guerra Pedersano 50.39
4 Zandonai Pietro U.S. Quercia Trentingrana 53.98
5 Landoni Luca Polisportiva Capriolese 56.62
6 Ferrari Andrea Atletica Clarina Trentino 58.72
7 Peverato Nicolo’ Stella Alpina Carano 58.77

1.500 METRI
1 Grimaz Stefano Atletica Trento Cmb 4:00.77
2 Pancheri Matteo Atl. Valli Di Non E Sole 4:01.66
3 Valente Stefano S.A.F. Bolzano 4:02.76
4 Hackhofer Daniel Atl.Club 2000 Dobbiaco 4:04.45
5 Candioli Manuel U.S. Quercia Trentingrana 4:06.41
6 Pfitscher Dominik Atletica Trento Cmb 4:09.35
7 Peverato Giorgio Atletica Trento Cmb 4:11.46
8 Hasani Veton U.S. Cermis 4:12.8
9 Mascherpa Tobias Atletica Clarina Trentino 4:16.03
10 Tomio Gianluigi Atletica Trento Cmb 4:19.01 

3.000 SIEPI
1 Viesi Diego Crus Ottica Guerra Pedersano 9:40.56
2 Capelli Luca Crus Ottica Guerra Pedersano 10:12.92

110 OSTACOLI
1 Cristelotti Cristian Crus Ottica Guerra Pedersano 14.89
2 Dellantonio Luca S.A.F. Bolzano 16.53
3 Urgnani Roberto Atl. Chiari 16.71
4 Murgia Mattia G.S. Trilacum 18.09

SALTO CON L’ASTA
1 Durante Roberto U.S. Quercia Trentingrana 4.60
2 Sgarabotto Alberto Gs Valsugana Trentino 4.40
3 Moletta Mauro Atl. Chiari 4.20
4 Tico’ Michele U.S. Quercia Trentingrana 3.80
5 Peggion Luca Atl. Chiari 3.80
6 Remondi Roberto Athletic Club 96 Ae Spa 3.60

SALTO TRIPLO
1 Brito Jeudi Atletica Clarina Trentino 14.78
2 Gasperini Mattia U.S. Quercia Trentingrana 14.45
3 Dalsasso Giacomo Atletica Clarina Trentino 13.25

LANCIO DEL DISCO
1 Traficante Daniele Athletic Club 96 43.89
2 Paladino Giacomo Crus Ottica Guerra Pedersano 38.88
3 Battisti Luca C.S.S. Leonardo Da Vinci 35.65

LANCIO DEL GIAVELLOTTO
1 Bonvecchio Norbert Atletica Trento Cmb 67.96
2 Goeller Hubert Athletic Club 96 Ae Spa 63.39
3 Pisoni Nicolo’ Atletica Alto Garda E Ledro 58.47
4 Scozia Luca S.E.F. Virtus Emilsider Bo 51.35

DONNE

100 METRI
1 Tomasini Doris U.S. Quercia Trentingrana 11.77
2 Marcato Angela Gs Valsugana Trentino 12.19
3 Ischia Giulia Atletica Alto Garda E Ledro 12.87
4 Ferraresso Tasha Atletica Schio 13.00

400 METRI
1 Baldessari Irene G.S. Trilacum 56.10

2 Endrizzi Francesca Cs Esercito 57.32
3 Ganassini Helga U.S. Quercia Trentingrana 57.39
4 Cavagna Genny Gs Valsugana Trentino 1:01.28

1.500 METRI
1 Trenker Elisabeth Atl.Club 2000 Dobbiaco 4:48.62
2 Ferretti Erica Atletica Trento Cmb 4:52.63
3 Vulcan Chiara Gs Valsugana Trentino 4:53.53
4 Tovazzi Martina Atletica Trento Cmb 5:10.52
5 Ronz Luana U.S. Quercia Trentingrana 5:12.53

3.000 SIEPI
Bonvecchio Elektra Atletica Trento Cmb 12:03.95

100 OSTACOLI
1 Lago Sara Cus Tirreno Atletica 16.11
2 Ischia Giulia Atletica Alto Garda E Ledro 16.72

SALTO IN ALTO
1 Cavazzani Anna Atletica Clarina Trentino 1.65
2 Eccheli Roberta S.A.F. Bolzano 1.55

SALTO TRIPLO
1 Agostini Giulia Fondazione Bentegodi 12.32
2 Fabris Sara U.S. Quercia Trentingrana 11.89
3 Mueller Monika Lac Vinschgau 11.24
4 Bettinazzi Anna Gs Valsugana Trentino 11.20

LANCIO DEL PESO
1 Pellegrino Roberta Crus Ottica Guerra Pedersano
10.81
2 Baitella Silvia Gs Valsugana Trentino 10.54
3 Stenghel Federica Gs Valsugana Trentino 7.89
4 Celva Cristina Gs Valsugana Trentino 7.83

LANCIO DEL MARTELL0
1 Nave Giorgia Crus Ottica Guerra Pedersano 48.42
2 Broseghini Elisabetta Gs Valsugana Trentino 45.72
3 Pizzini Noemi Crus Ottica Guerra Pedersano 43.80

LA SECONDA GIORNATA

UOMINI
200 METRI 
1. Lorenzi Marco, Gs Valsugana Trentino 22.16
2. Palmieri Marco, Athletic Club 96 Ae Spa 22.58
3. Falvo Gabriele, Atl. Valli di Non e Sole 24.31
4. Zulli Pasquale, Atl. Valli di Non e Sole 24.64
5. Malvicini Massimo, Atl. Ambrosiana 26.39
800 METRI 
1. Grimaz Stefano, Atletica Trento Cmb 1:54.93
2. Valente Stefano, Saf Bolzano 1:55.00
3. Hackhofer Daniel, Asd Atl. Club 2000 Dobbiaco 1:58.90
4. Casagranda Stefano, Gs Valsugana Trentino 2:04.67
5. Decarli Denis, Gs Valsugana Trentino 2:07.69
6. Von Moerl Laurenz, Sg Eisacktal Raiffeisen Asv 2:08.35
7. Deltedesco Alex, Sg Eisacktal Raiffeisen Asv 2:09.74
8. Pintarelli Loris, Gs Valsugana Trentino 2:11.42
9. Facinelli Daniele, Atl. Valli di Non e Sole 2:13.85
10. Francisci Giacomo, Atl. Valli di Non e Sole 2:14.64
5.000 METRI 
1. Deromedi Giovanni, Atl. Valli di Non e Sole 16:13.64
400 HS 
1. Graziola Mattia, Crus Ottica Guerra Pedersano 57.94
2. Cibien Fabiano, Atl. Valli di Non e Sole 59.50
3. Dellantonio Luca, Saf Bolzano 59.58
4. Verginer Alex, Atletica Cherdeina Raiffeisen 1:0039
SALTO IN ALTO
1. Mancas Eugen, Atletica Clarina Trentino 1.85
SALTO IN LUNGO
1. Pedron Luca, Atl. Biotekna Marcon 6.98
2. Gasperini Mattia, Us Quercia Trentingrana 6.92
3. Ticò Michele, Us Quercia Trentingrana 6.58
4. Dalsasso Giacomo, Atletica Clarina Trentino 6.57
5. Verginer Alex, Atletica Gherdeina Raiffeisen 5.92
6. Tonetta Omar, Atletica Clarina Trentino 5.80
PESO
1. Lanziner Edmund, Asd Suedtirol Team Club 12.26
2. Pedri Fabrizio, Us Quercia Trentingrana 8.23
MARTELLO
1. Ongarato Michele, Assindustria Sport Padova 65.38
2. Comunello Davide, Athletic Club 96 Ae Spa 52.69
3. Trivani Giulio, Us Quercia Trentingrana 49.97
4. Pellanda Paolo, Atl. Vicentina 38.79
DONNE
200 METRI 
1. Tomasini Doris, Us Quercia Trentingrana 24.69
2. Ferraresso Tasha, Atletica Schio 27.57
3. Lago Sara, Cus Tirreno Atletica Asd 27.91
800 METRI 
1. Trenker Elisabeth, Asd Atl. Club 2000 Dobbiaco 2:17.44
2. Tribus Isabel, Asv Sv Lana - Raika 2:24.55
3. Scarpelli Jessica, Gs Valsugana Trentino 2:48.27
4. Bonvicini Naomi, Gs Valsugana Trentino 2:51.56
400 HS
1. Baldessari Irene, Gs Trilacum 1:02.20
2. Girardi Elisa, Gs Valsugana Trentino 1:04.03
3. Palezza Giada, Atletica Schio 1:05.10
4. Moser Benedetta, Gs Valsugana Trentino 1:09.98
SALTO CON L’ASTA
1. Ranocchi Elena, Us Quercia Trentingrana 3.40
2. Benedetti Giulia, Gs Valsugana Trentino 3.10
3. Michelon Desiree, Atletica Trentino Cmb 2.60
SALTO IN LUNGO
1. Cavazzani Anna, Atletica Clarina Trentino 5.17
2. Brunner Simone, Asd Ssv Brixen Leichtathl. 5.14
3. Bettinazzi Anna, Gs Valsugana Trentino 4.94
4. Eccheli Roberta, Saf Bolzano 4.86
5. Paoli Irene, Atletica Clarina Trentino 4.79
DISCO
1. Zin Greta, Gs Valsugana Trentino 44.90
2. Stofner Elisabeth, Us Quercia Trentingrana 39.46
3. Lambacher Romy, Atletica Gherdeina Raiffeisen 29.26
GIAVELLOTTO
1. Marchi Letizia, Gs Valsugana Trentino 43.89
2. Lambacher Romy, Atletica Gherdeina Raiffeisen 25.32

Omar  Tonetta, vincitore nei 400 piani

IN BREVE
SEMENYA VINCE ANCORA
� Seconda vittoria in quattro giorni per Caster
Semenya: al rientro dopo 11 mesi di stop
forzato per le vicende legate alla sua natura
sessuale, l’atleta sudafricana si è aggiudicata
gli 800 metri - la specialità nella quale si è
laureata campionessa del mondo a Berlino nel
2009 - ai Savo Games di Lapinlahti, in
Finlandia. La Semenya ha coperto la distanza
in 2’02’’41, migliorando il risultato di tre
giorni fa a Lappeenrenta (2’04’’22), ma
tuttavia lontana dal suo record personale
(1’55’’45) fissato proprio in Germania l’anno
scorso. La sudafricana tornerà adesso in patria
per riprendere gli allenamenti; ad agosto è
previsto il rientro in Europa.
PER STEFANO BALDINI TEST OK 
� Stefano Baldini si è piazzato al sesto posto a
Sunderland (Inghilterra) nella Bupa Great
North 10K, chiudendo i suoi 10 km di gara in
29’31’’, davanti, come nella maratona agli
Europei di Goteborg 2006, allo svizzero
Rothlin (29’54’’). Per l’olimpionico di Atene
2004, tesserato per la Corradini Excelsior, si
trattava soprattutto di un test dopo le quattro
settimane di raduno trascorse in altura a
Livigno. La vittoria è andata al 21enne
keniano Edwin Kipkorir (28’44’’), che ha avuto
la meglio in volata sul forte austriaco
Weidlinger (28’45’’).Terzo, staccato di 7’’ dal
vincitore (28’51’’), l’uomo-record della
maratona di Boston e gran favorito della
vigilia, il keniano Robert Cheruiyot. Per
Baldini, il prossimo impegno sarà con la
maglia della Nazionale l’1 agosto nella
maratona degli Europei di Barcellona, dove si
presenterà da campione continentale in carica
per dare il suo contributo anche alla squadra
azzurra, detentrice della Coppa Europa.
MONDIALI JUNIOR AL VIA IN CANADA 
� Iniziano a Moncton (Canada) i Mondiali
Juniores. Oggi, oltre alla cerimonia inaugurale,
è in programma però soltanto la prova dei
3000 metri femminili, senza italiane al via.
Positiva la presa di contatto con gli impianti di
allenamento, molto funzionali: il cuore di
questa 12ª edizione dei Mondiali juniores è
tutto raccolto in pochi chilometri quadrati. La
prima azzurra a scendere in pista sarà
probabilmente Giulia Martinelli, la primatista
italiana dei 3000 siepi che si presenta con una
delle migliori prestazioni stagionali (10’05’’49
agli Assoluti di Grosseto) e quale leader
europea della specialità: »Ho fatto tesoro della
negativa esperienza dell’anno scorso a Novi
Sad. Punto alla finale».
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