
SKY RUNNING Dominatore della  Vertical
Kilometer del Latemar
È campione italiano
Roland Clara beffato

Urban record:
Zemmer
re delle cime

RUMO - La terza edizione
della Maddalene
Skymarathon, impreziosita
dal nuovo e spettacolare
arrivo a Rumo, non ha
tradito le attese con ben 200
atleti e atlete alla partenza
(nuovo record di
partecipazione, nonostante
le molte gare in programma),
tra i quali alcuni dei più
titolati campioni della
specialità. Una competizione
per atleti veri e per grandi
appassionati della montagna:
44 chilometri e mezzo
sull’affascinante percorso
che comprende il sentiero
Bonacossa, con la partenza
da Madonna di Senale e
l’arrivo a Rumo, il tutto per
una skymarathon
impegnativa con un dislivello
in salita di 2.849 metri e in
discesa di 3.200 metri,
toccando una quota massima
di (Cima Monte Pin) di 2.420
metri: una gara disputata in
condizioni ideali e che ha
visto leader indiscusso
Fulvio Dapit (nella foto a
destra) - vincitore già nel
2010 - con 4:41:12, piegando
la resistenza del pur bravo
Fabio Bonfanti (4:45:06) e del
trentino Silvano Beatrici
(4:50:03). In campo
femminile dominio dall’inizio
alla fine per la pluri-
campionessa Emanuela
Brizio (5:36:10, undicesima
assoluta) davanti a
Stephanie Jimenez (5:46:46)

e a Annemarie Gross
(6:29:03). I titoli di campioni
regionali di Skyrunning 2011
a Fulvio Dapit e a Annemarie
Gross.
Una splendida edizione che
premia il grande lavoro del
comitato organizzatore
guidato da Leone Cirolini
(con vicepresidente Hubert
Ungerer), che nel 2009 ha
promosso la prima edizione

della skymarathon con lo
scopo primario di far
conoscere il bellissimo
territorio delle Maddalene. E
un grazie va a tutti i comuni
che hanno creduto nella
gara: Senale-San Felice,
Proves, Lauregno, Bresimo,
Cis, Livo, Rumo, Brez e
Castelfondo. Notevole,
quanto l’impegno degli atleti
in gara, è stata la

collaborazione dei quasi 200
volontari all’opera: Pro Loco
Rumo, Soccorso alpino
Provincia di Trento,
Soccorso  alpino di Bolzano,
Associazione turistica
Ultental - Deutschnonsberg,
Sat, Avs Alpenverein, i Vigili
del fuoco di Trento e di
Bolzano, l’associazione
Radioamatori e i volontari
della Protezione civile.

UGO MERLO

RIFUGIO TORRE DI PISA - Uno strepi-
toso Urban Zemmer (nella foto sotto)
ha dominato ieri la quattordicesima
edizione del Vertical Kilometer del La-
temar, stabilendo il nuovo record e fa-
cendo il poker, con 4 vittorie conse-
cutive. La gara del Latemar ha asse-
gnato il titolo tricolore e Zemmer, al-
toatesino di Castelrotto, che corre per
il Team La Sportiva Bong da Nia, con
questa vittoria si è laureato campio-
ne italiano 2011 di Vertical. Tra le don-
ne ha vinto la piemontese Erika For-
ni, che ha portato ad Alagna Valsesia
il tricolore ed ha bissato il successo
dello scorso anno. Il via ai 1670 metri
del Gardonè. Subito dopo la partenza
è stato l’altoatesino Roland Clara (nel-
la foto a destra) a prendere la testa dei
160 skyrunners mentre Zemmer, co-
me suo solito è partito «piano».
Ad un terzo del tracciato della lun-
ghezza di 3300 e 1000 metri di dislivel-
lo Zemmer passava Clara, forte fondi-
sta della nazionale e vincitore per due
volte sul Latemar 2006-2007. Da quel
momento non c’è stata più storia: Zem-
mer ha incrementato il suo vantaggio
e poi ha controllato nel tratto delle
balze rocciose al cospetto delle guglie
del Latemar, dando sempre il massi-
mo e giungendo ai 2670 metri del Tor-
re di Pisa in 35’41”, migliorando di 6”
il suo record, del 2009. La presenza di
Clara è stata da stimolo a Zemmer per
il miglioramento del tempo della ga-
ra. Clara, che corre per le Fiamme Gial-
le, ha tagliato il traguardo, staccato
dal vincitore di 46”, ma molto soddi-
sfatto. «Essere secondo dietro ad Ur-

ban - ha detto il ventinovenne atleta
di Brunico - è  un onore, lui è il più for-
te, in queste gare ha davvero una mar-
cia in più». Terzo un altro fondista na-
zionale B, il fiemmese della Cornacci
Stefano Gardener in 38’, quarto un al-
tro skyrunners di casa, Paolo Larger
del team La Sportiva Hartmann in
38’12”. Lager si è difeso bene nono-
stante il Vertical non sia la sua specia-
lità. Quinto il veneto del Dolomiti Ski
Alp Alesando Follador in 38’15”, sesto
il pinetano de La Sportiva Bogn da Nia
Marco Facchinelli in 38’20”, settimo il
camoscio del Tesino Mirco Mezzanot-
te, che alterna il ciclismo, è stato quar-
to al giro del Trentino, alle gare da sky-
runner.
Ottavo l’altoatesino Henry Hofer, no-
no il fassano Ivo Zulian, che ha prece-
duto il fiemmese Thomas Trettel. Nel-

la gara femminile ha dominato le fasi
iniziali la fassana del Bela Ladinia Na-
dia Scola, che ha fatto un ritmo piut-
tosto sostenuto ed ha staccato la sua
avversaria diretta. La Forni, del Sky-
runner Valsesia ha trovato il suo rit-
mo nella seconda parte della compe-
tizione ed ha così raggiunto e supera-
to, se pur di poco, la Scola arrivando
al traguardo in 48’55”. Scola ha con-
cesso alla vincitrice e neocampiones-
sa italiana 10”. «Sono contenta - dice
la Scola attorniata dai suoi cinque fi-

Forni raggiante - fare il bis sul Latemar
e portare a casa il tricolore è davvero
il massimo». Terzo posto per l’altoa-
tesina Irene Senfter in 50’26”, quarta
Francesca Simoni dell’atletica Val di
Cembra in 51’24”, quinta la fiemmese
Clara Bettega del Lavazè Varena in
51’47”. Complice la bella giornata con
temperature ottimali, un gran pubbli-
co ha seguito ed incitato gli skyrun-
ners in gara. Tutti hanno goduto il fan-
tastico panorama tra le guglie del La-
temar, dove la terra incontra il cielo.

IL SORPASSO

IL CAMPIONE
In una prima fase sembrava che
Roland Clara potesse tenere la testa
della corsa. Poi è arrivato Zemmer.
«L’ho superato - racconta Urban - e ho
cercato di tenere il ritmo. Sono molto
contento, perché oggi ho raggiunto
tanti obiettivi: vittoria, è la quarta
quassù, record e titolo tricolore». La
presenza di Clara è stata da stimolo a
Zemmer per il miglioramento del
tempo della gara. Clara, che corre per
le Fiamme Gialle, è molto soddisfatto.

Un poker annunciato, perché quando
nelle gare di vertical kilometer c’è lui
Urban Zemmer, gli avversari corrono
per il secondo posto ed è stato così
anche ieri nella gara del Latemar che
lo skyrunner veloce di Castelrotto ha
dominato con il nuovo record. «Nel
primo pezzo sono partiti tutti molto
veloci io sono vecchio e non corro
molto (Urban Zemmer ha 41 anni).
Questi giovani partono a tutta. Mi trovo
meglio sul ripido e dopo un terzo di
gara ho iniziato a fare il mio ritmo,
raggiungendo Roland (Clara (foto qui a
destra), che era davanti a tutti».

MADDALENE SKYMARATHON. Fulvio piega Bonfanti e Beatrici

Dapit si serve il «bis»
Donne, Brizio superstar

gli al Torre di Pisa -
del secondo posto.
Sono stata battuta
davvero per poco».
«Non pensavo di far-
cela, perché Nadia
nelle fasi iniziali mi
ha staccata - dice la

LE CLASSIFICHE
Femminile - 1.Forni Erika, Ski-
run.Valsesia 48’55.40; 2.  Scola
Nadia , Belaladinia 49’06.16; 3.
Senfter Irene, Asv Jenesien
50’26.77; 4. Simoni Francesca,
Atletica Valdicembra 51’24.18;
5. Bettega Clara, Lavazé Varena
51’47.87; 6. Benedetti Elisabeth,
Asd Cauriol 52’08.88; 7. Rizzi Mi-
chela Belaladinia 53’29.36; 8.
Miori Giulia, Valetudo 55’45.07;
9. Corradini Maria, Triathlon
Trentino 56’04.63; 10. Tarter Ro-
berta, Us Stella Alpin 56’29.17.
Maschile - 1. Zemmer Urban, La
Sportiva/Bogndania 35’41.06; 2.
Clara Roland, Gs Fiammegialle
36’27.00; 3. Gardener Stefano Us
Cornacci 38’00.17; 4. Larger Pao-
lo, Team Hartmann 38’11.93; 5.
Follador Alessandro, Dolomiti
Ski 38’15.76; 6. Facchinelli Mar-
co, La Sportiva/Bogndania
38’20.63; 7 Mezzanotte Mirko,
Ski Team Lagorai 38’22.78; 8. Ho-
fer Henry, Lf Sarntal 39’18.20; 9.
Zulian Ivo, Bogn Da Nia 40’08.00;
10. Trettel Thomas, Asd Cauriol
40’32.47; 11. Calliari Alessandro,
Castello Fiemme 41’04.86; 12.
Pierantoni Davide Soc.Caprioli
42’04.27; 13. Longo Paolo, Atle-
tica Fassa 42’15.00; 14. Pinamon-
ti Guidi, Bogn Da Nia 42’39.00;
15. Genuin Gianluca, Us Cornac-
ci 42’45.78; 16. Bosin Eligio, Us
Dolomitica 42’49.48; 17. Parola-
ri Nicola Lavazé Varena 43’12.26;
18 Zanon Giuseppe, Us Cornac-
ci 43’14.39; 19. Girardi Ettore
Triathlon Trentino 43’19.56; 20
Gherardi Giuliano, Kinomana
Reggio 43’31.15; 21. Ossi Giovan-
ni, Us Cornacci 43’32.79; 22.
Trenti Francesco, Atletica Clari-
na 43’39.25; 23. Vanzetta Alex,
Gs Fiammegialle 43’44.67; 24.
Longhino Walter 1963 Dolomiti
Ski Alp 43’48.17; 25. Baldessari
Francesco, Sat Piné 44’21.38; 26.
Chiocchetti Erwin, Belaladinia
44’31.68; 27. Morandini Nicola,
Gs Fiammegialle 45’04.40; 28. Ga-
brielli Roberto, Us Dolomitica
45’04.40; 29. Dellagiacoma Nico-
lo, Us Dolomitica 45’06.14; 30.
Conti Tiziano, Us Cornacci
45’11.98; 31. Guadagnini Aldo,
Belaladinia 45’37.18; 32. Somma-
villa Luigi, Monti Pallidi 45’47.60;
33. Greselin Marco, Pol. Santor-
so 45’50.72; 34. Valentini Stefa-
no, Arcobaleno 45’54.18; 35. Va-
resco Fabio, Us Cornacci
46’01.24; 36. Deflorian Willy, Asd
Cauriol 46’15.31.

LE CLASSIFICHE DELLE MADDALENE
MASCHILE: 1. Dapit Fulvio, Us Aldo Moro Paluzza 4.41.12.56; 2.
Bonfanti Fabio, individuale 4.45.06.39; 3. Beatrici Silvano, Gs
Fraveggio 4.50.03.17; 4. Fedel Silvano, Thriathlo Trentino
4.56.18.60; 5. Menici Matteo, individuale 4.58.17.53, 6.
Berlinghieri Clemente, Valetudo 5.04.36.04; 7. Clementi Carlo, Atl.
Valle di Cembra 5.07.57.34; 8. Nocker Hans, Asv Oberwielenbach
5.19.20.21; 9. Degasperi Manuel, Asd Arcobaleno 5.29.33.42; 10.
Dallavalle Roberto, Gs Monte Giner 5.34.56.03; 11. Antiga Ivan,
Brenta Team 5.37.28.21; 12. Leonardi Paolo, Brenta Team Ski
5.39.20.86; 13. Pinamonti Michael, Soccorso Alino Cles
5.48.56.93; 14. Martinelli Adriano, Rumo 5.50.58.70; 15. Belli
Federico, individuale 5.56.52.02; 16. Ferrari Marcello, Atl. Loppio
5.57.39.85; 17. Stofner Hubert, Lf Sarntal 5.58.36.09; 18. Capuzzo
Michele, Gsd Valdalpone 5.59.05.29; 19. Meneghel Luciano,
Valsana 6.00.27.65; 20. Zandonella Marco, Atl. Valle di Cembra
6.01.09.85; 21. Zanzotti Francesco, Atl. Rotaliana 6.01.41.82; 22.
Pilati Michele, individuale 6.10.03.75; 23. Bettega Federico, Asd
Arcobaleno 6.14.05.78; 24. Gross Ulrich, Tecnica Team Italia
6.15.33.45; 25. Pesenti Pietro, Atl. Valle Brembana 6.19.56.85; 26.
Martignoni Andrea, Atl. Non e Sole 6.20.38.08; 27. Zanella Rudj,
individuale 6.21.30.08; 28. Beretta Paolo, individuale 6.21.38.35;
29. Giovanelli Nicola, Us Primiero 6.24.44.72; 30. Springhetti Yuri,

Brenta Team 6.24.48.00; 31. Lorenzi Thomas, Mazzorana Sport
6.24.52.80; 32. Martini Giuseppe, Sat Tuenno 6.27.41.96; 33.
Pajaro Paolo, Atl. Città Padova 6.28.29.53; 34. Turri Marco, Atl.
Città Padova 6.28.29.67; 35. Bertagnolli Giorgio, Brenta Team
6.28.53.83; 36. Melchiori Diego, Atl. Non e Sole 6.30.46.78; 37.
Zanoni Edo, Gardasportevents 6.36.14.47; 38. Rosati Maurizio,
Fondisti Alta Val di Non 6.37.23.00; 39. Segalla Guido, Gs
Fraveggio 6.37.52.24; 40. Berlanda Giorgio, Gardasportevents
6.37.55.72; 41. Maistri Francesco, Verona Trail Runners
6.38.38.53; 42. Larch Martin, Suedtiroler Gehoerlosen Sg
6.39.29.31; 43. Conforti Luca, Brenta Team 6.45.26.82; 44. Angeli
Paolo, individuale 6.45.26.95; 45. Angeli Gilberto, Atl. Non e Sole
6.49.30.92; 46. Lorenzoni Roberto, Atl. Non e Sole 6.50.17.47; 47.
De Alessandri Andrea, Podistica Torino 6.52.09.62; 48. Ferrari
Fabio, Frontedelpiave 6.52.13.54; 49. Gasperetti Alessandro,
individuale 6.52.44.35; 50. Zambarino Emanuele, Asd Climbers
Toirano 6.53.08.39; 51. Mariotti Massimo, Sat Tuenno 6.54.12.77;
52. Fedrizzi Gabriele, Sat Magras 6.54.58.59; 53. Fiocchi
Pierfrancesco, Atl. Castelnuovo nei Monti 6.55.07.28; 54. Bartolini
Enrico, Atl. Capraia/Limite 7.02.04.91; 55. Senn Günther,
individuale 7.02.23.44; 56. Rossi Paolo, Km Sport 7.02.23.91; 57.
Bernabè Piero, Asm Merano 7.03.18.12; 58. Bertol Antonio, Atl.

Rotaliana 7.03.23.65; 59. Ossanna Enrico, individuale 7.03.36.34;
60. Brentari Silvano, Sat Taio 7.04.10.90; 61. Regnani Marco, Atl.
Castelnovo nei Monti 7.04.37.89; 62. Boscolo Carlo, Atl. Riviera del
Brenta 7.06.17.93; 63. Ventura Alessandro, Gs Castello di Fiemme
7.08.37.77; 64. Moggio Giuliano, Sat Rumo 7.09.41.66; 65. Piazzi
Andrea, Gs Castello di Fiemme 7.09.52.03; 66. Albasini Valentino,
Sat Dimaro 7.10.36.72; 67. Dorigatti Alessio, Atl. Rotaliana
7.10.38.98; 68. Agosti Arrigo, Cai Sat Livo 7.11.47.59; 69. Giulivi
Arnaldo, Road Runner Poviglio 7.13.32.95; 70. Abram Luciano,
Dribbling Bz 7.13.33.06; 71. Stocchetti Cristian, individuale
7.15.40.77; 72. Valorz Luciano, Sci Club Rabbi 7.18.10.80: 73.
Franceschini Luca, Sat Zambana 7.21.55.17; 74. Antoniutti Mario,
Atl. Villazzano 7.24.06.71.
FEMMINILE: 1. Brizio Emanuela, Valetudo 5.36.10.13; 2. Jimenez
Stephanie, Salomon Santivieri Outdoor Team 5.46.46.75; 3. Gross
Annemarie, As Telmekom Team Suedtirol 6.29.03.56; 4. Galesi
Manuela, Promosport Valli Bresciane 6.31.30.93; 5. Beatrici
Lorenza, Atl. Trento 6.38.37.04; 6. Borzani Lisa, Atl. Città Padova
7.14.05.14; 7. Viola Susi, Atl. Rotaliana 7.25.59,22: 8. Mattevi
Elisabetta, Atl. Non e Sole 7.39.16.55; 9. Paterno Nadia, Atl. Non e
Sole 7.39.16.58; 10. Vergura Carmela, Valetudo 7.46.35.62; 11.
Fiocchi Gabriella, Atl. Castelnovo nei Moti 7.52.46.60.
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