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REGOLAMENTO GRAN PRIX PROVINCIALE PROMOZIONALE 
GIOVANILE INDIVIDUALE E DI SOCIETÀ SU PISTA  2007 

 
1^ Prova   Arco  14 aprile 2007 
2^ Prova   Cles  28 aprile 2007 
3^ Prova   Cles 2 settembre 2007 
4^ Prova   Arco  6 ottobre 2007 
C.d.S. Giovanili    Rovereto  2/3 giugno 2007 
Camp. Ind. Giovanili   Cles   26/27 maggio 2007 
 

PROGRAMMA TECNICO 
Cat. CADETTI: 
Gruppo Corse e Ostacoli: 80 – 300 - 100hs – 200hs -300hs - 4x100 – 3x1000 
Gruppo Mezzofondo: 600 – 1000 – 2000 - marcia km.4 
Gruppo Salti: alto - asta - lungo - triplo 
Gruppo Lanci: peso kg. 4 - giavellotto gr. 600 - disco kg.1,5 - martello kg.4 
 
Cat. CADETTE: 
Gruppo Corse e Ostacoli: 80 – 300 - 80hs – 200hs -300hs - 4x100 – 3x1000 
Gruppo Mezzofondo: 600 – 1000 – 2000 - marcia km.3 
Gruppo Salti: alto - asta - lungo - triplo 
Gruppo Lanci: peso kg. 3 -giavellotto gr. 400- disco kg.1 - martello kg.3 
 
m. 80hs:     8 ostacoli, h. 0,76, distanze m.13,00 ‐ 7 x m.8 ‐ m.11,00 
m. 300hs:   7 ostacoli, h. 0,76, distanze m. 50 ‐ 6 x m.35 ‐ m.40 
 
Nei concorsi (lungo‐triplo‐peso‐disco‐martello‐giavellotto) le prove a disposizione per ogni atleta sono tre, 
mentre nell’alto  e nell’asta  le  prove  per  ogni  atleta  sono un massimo di  tre  per  ciascuna misura. Nei 
Campionati Individuali  Provinciali nei concorsi (esclusi alto e asta dove si applica la norma su indicata) 
sono previste quattro prove per tutti gli atleti. 
 
Cat.  RAGAZZI:  
Gruppo Corse : 60 - 60hs – 600 – 1000 - marcia km. 2 - 4x100 ( senza vincolo 
zona cambio) -  3x800 
Gruppo Salti: alto - lungo  
Gruppo Lanci: peso gomma kg. 2 - vortex 
 
Cat.  RAGAZZE: 
Gruppo Corse : 60 - 60hs – 600 – 1000 - marcia km. 2 - 4x100 
Gruppo Salti: - alto - lungo  
Gruppo Lanci: peso gomma kg. 2 - vortex 
 
‐ m. 60hs M.: 6 ostacoli, h.0,60, distanze m.12,00 ‐ 5 x m.7,50 ‐ m. 10,50 
‐ salto in lungo: battuta 0,50 m posta ad 1 m dalla buca 
 
Nei concorsi (lungo‐triplo‐peso‐disco‐martello‐giavellotto) le prove a disposizione per ogni atleta sono tre, 
mentre nell’alto e nell’asta le prove per ogni atleta sono un massimo di tre per ciascuna misura.  
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Norme di partecipazione 
• Ogni società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 
• Ogni atleta può partecipare a tre gare individuali inclusa la staffetta. (Chi 

disputa i 600 od i 1000 può partecipare solo a gare del gruppo lanci/salti e 
staffetta). 

• Gli atleti/e iscritti alla gara sui m.2000 o marcia potranno partecipare nel corso 
della stessa giornata ad un’altra gara del gruppo salti oppure lanci. 

 
Norme di classifica Individuale e di Società 
I risultati vengono rapportati alle apposite tabelle di punteggio nazionali per le 
categorie CADETTI/E - RAGAZZI/E  edizione 2007.  
 
Classifica individuale 
Al termine delle prove previste in calendario verrà stilata la graduatoria finale 
individuale sommando i migliori : 
CADETTI/E:   5 punteggi ottenuti in 5 gare diverse tra loro  in almeno 3 
gruppi di specialità. 
 
RAGAZZI/E:  4 punteggi ottenuti in 4 gare diverse tra loro e almeno 1  per 
ogni gruppo di specialità. 
 
 
Classifica di Società 
Al termine delle prove previste in calendario verrà stilata una classifica di società 
sommando i punteggi dei migliori 6 atleti per ogni società, più 2 punteggi 
obbligatori che dovranno essere conseguiti in gare di staffetta. Indipendentemente 
dal punteggio complessivo risultante saranno dapprima classificate le società che 
avranno ottenuto i 2 punteggi di staffetta prescritti. Saranno inoltre classificate le 
Società con almeno tre atleti classificati. Le Società con meno di tre atleti classificati 
non vengono classificate. 

 
Premiazione atleti 
Saranno premiati i primi 5 atleti della classifica finale complessiva. Riconoscimento 
a tutti gli atleti classificati. 
 
Trento, 14 marzo 2007 

 


