Gran Prix Provinciale di Societa Giovanile su pista 2005 - IV* Prova
Org.: U.S. Quercia Rovereto
Rovereto (Stadio Quercia), domenica 16 ottobre 2005

Ritrovo ore 8,30

ORE ESORD. M. (94-95) | ESORD. F. (94-95) | RAGAZZI (92-93) | RAGAZZE (92-93) | CADETTI (90-91) |CADETTE (90-91)
9,30 Vortex Alto Marcia 2km Marcia 2km Martello(kg 4) Martello(kg 3)
Lungo Asta
9,45 60hs (6x0,60-7,5m)
9,55 60hs (6x0,60-7,5m)
10,05 100hs Alto
(10x0,84-int.8,50)
10,15 Peso (2kg) Lungo 80hs (8x0,76 int 8,00)
Giavellotto (gr400)
10,25 50m 50m
10,35 600m
10,40 600m
10,45 600m
10,50 600m Peso (2kg) Giavellotto (gr600)
11,00 Alto Lungo 1.000m
11,10 1.000m
11,20 Vortex 300m
11,30 Triplo
300m
11,40 4x100
11,45 4x100
11,50 4x100
12,00 4x100

Alle gare dei 50m e Lungo Esordienti potranno partecipare anche i nati negli anni 1996 e 1997.
A seconda del numero dei partecipanti alle varie gare il presente orario potra subire variazioni.
Doppio numero fino ai 300m fornito dalle rispettive Societa.
Iscrizioni gare di corsa in Segreteria, Lanci e Salti in pedana.
Ogni societa puo partecipare con un numero illimitato di atleti/e.
Ogni atleta puo prendere parte a due gare individuali oltre alla staffetta per ciascuna manifestazione.
Gli atleti/e partecipanti alla gara dei m.600 potranno partecipare nel corso della stessa giornata ad un’altra gara del gruppo salti oppure lanci, oltre alla staffetta; gli atleti/e
partecipanti alla gara dei m.1.000 potranno partecipare nel corso della stessa giornata ad un’altra gara del gruppo salti/lanci.




