AGOSTO 2006 U.S. LATEMAR - CAVALESE Cavalese (TN)
Domenica 20 U.S. QUERCIA - ROVERETO Stadio Comunale

3° MEETING della LATEMAR

RIUNIONE REGIONALE SU PISTA VALIDA PER IL GRAND PRIX
per categorie Giovanili (E/R/C) Assolute (A/]/S) MeF e Master

Programma Tecnico:

ESORDIENTI M.: mt.50 - LUNGO

ESORDIENTI F.: mt.50 - LUNGO

RAGAZZI: mt.60 —mt.600 — ALTO - VORTEX
RAGAZZE: mt.60 — mt.600 — LUNGO - VORTEX
CADETTI: mt.300 hs — mt.600 — ALTO

CADETTE: mt.300 hs — mt.600

AJS M.: mt.100 — mt.200 - mt.800 - mt.3000 - ALTO
AJSF. mt.100 — mt.200 - mt.800 — LUNGO - PESO

Amatori e Senior-Master M.: mt.800 - mt.3000
Amatori e Senior-Master F. : mt.800

PROGRAMMA ORARIQO - Ritrovo ore 14.30

15,30 300 HS. CADETTI ALTO M AJS VORTEX RAGAZZE
15,30 LUNGO F AJS

15,40 300 HS. CADETTE

15,50 50m M ESORD.

16,00 50m F ESORD. PESO A/J/SF
16,10 60m RAGAZZI

16,20 60m RAGAZZE

16,30 100m M AIS LUNGO MeF ESORD. VORTEX RAGAZZI
16,45 100m F AIS ALTO RAGAZZI

17,00 600m RAGAZZI

17,10 600m RAGAZZE

17,20 600m CADETTI ALTO CADETTI

17,30 600m CADETTE LUNGO RAGAZZE

17,40 200m M AJS

17,50 200m F AJS

18,00 800m M AJS,Ama,Sen-Mas.

18,15 800m F AJS, Ama,Sen-Mas.

18,30 3000m M AJS, Ama,Sen-Mas.

NOTE

Il Giudice d’Appello puo ad insindacabile giudizio, modificare il programma orario.

Partecipazione: Possono partecipare tutte le Societa regolarmente affiliate FIDAL per il 2006 in regola con il
tesseramento, con un numero illimitato di atleti. E* prevista la partecipazione della categoria Amatori e Senior-Master
per le gare degli 800m e 3000m. Alle gare ciascun atleta delle Categorie J/P/S/All. - M/F potra prendere parte ad un
massimo di 2 gare. Alle gare giovanili (E/R/C) possono partecipare atleti di Societa affiliate al CSI o ad altri Enti di Promozione
sportiva purche in regola con le norme sanitarie.

Organizzazione: U.S. Latemar, con la collaborazione dell'U.S. Quercia Rovereto.

Iscrizioni: si effettueranno in segreteria sugli appositi moduli almeno un’ora prima per le gare di corsa e direttamente in
pedana per i concorsi. Gli atleti dovranno usare numeri di personale dotazione.

Premi: Premio speciale per la combinata 100m+200m, altri premi verranno comunicati il giorno della gara. - Serie in
base ai tempi di iscrizione.

A FINE MANIFESTAZIONE GIUDICI, CRONOMETRISTI E ADDETTI AI LAVORI SONO INVITATI
A UNA "CENA RUSTICA E LAMBRUSCATA" ORGANIZZATA DALLA US LATEMAR.




