REGOLAMENTO

Il CRUS Ottica Guerra Pedersano organizza la 20esima edizione del CROSS del CRUS alla memoria del
dirigente “Richeto Anzelini”. La manifestazione e valida come 5* prova del “GRAN PRIX 2008 RISTO
TRE” e “GRAN PRIX 2008 FIDAL TRENTINO” indetti dal Comitato Trentino FIDAL allo scopo di
valorizzare la specialita del Cross e come 2” prova del CDS Trentino di cross assoluti e Giovanili.

Possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati in societa affiliate alla FIDAL Trentino. Categorie
ammesse: esordienti A.B.C., ragazzi, cadetti, allievi, Junior, Senior e Amatori/Master sia maschili che
femminili. Per le categorie Senior maschile e femminile € prevista la gara di Cross Corto e Cross Lungo.
Le gare delle categorie assolute, All. Jun. Sen. qualificheranno le societa che saranno ammesse a
partecipare ai campionati Italiani.

Le gare si svolgeranno sul percorso allestito in localita Giardini a Villa Lagarina, con ritrovo ad ore 8.30 di
domenica 27 Gennaio 2008.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledi 23 gennaio e saranno accettate tramite Fax al nr.0464
410010 oppure via e.mail a cruspedersano@tiscali.it. . All’atto della conferma iscrizioni verra richiesto un
contributo organizzativo di €1,00 per tutti gli iscritti delle categorie Giovanili e € 3,00 per tutti gli iscritti
delle categorie Assolute e Master. Eventuali iscrizioni saranno accettate al mattino entro le ore 10.00, e
comungue entro 30minuti prima della gara interessata, con un ulteriore contributo di €3,00 per ogni atleta.
| pettorali gara forniti dalla FIDAL al comitato organizzatore e dovranno essere riconsegnati al termine
della propria gara.

Classifiche: nel settore giovanile, master e assoluto in ogni categoria del programma tecnico saranno
attribuiti punti 30 al primo classificato, 29 al secondo, 28 al terzo e cosi via diminuendo di un punto fino al
30°, quindi un punto fino all'ultimo arrivato. Nelle classifiche di squadra giovanili verranno sommati i
punti di tutti gli atleti partecipanti nelle categorie Eso. Rag. Cad. MF. Nelle classifiche di squadra Master
verranno sommati i punti di tutti gli atleti partecipanti nelle diverse categorie. Nelle classifiche di squadra
Assolute verranno sommati i punti di tutti gli atleti partecipanti nelle categorie All. Jun. Sen.Corto,
Sen.Lungo MF.

Premi ai primi classificati di ogni categoria. Premiazioni di squadra: prime 3 societa delle classifiche
giovanili maschili+femminili, Master maschile+femminile, assoluta Maschile+femminile. Il Trofeo
“RICHETO ANZELINI” verra assegnato alla societa con il maggior punteggio nel settore giovanile. Le
premiazioni individuali verranno effettuate durante lo svolgimento delle gare appena saranno disponibili le
classifiche. La societa organizzatrice non € tenuta a far pervenire i premi ad atleti e societa non presenti alle
premiazioni.

Programma
e Ore830 ritrovo
e Ore9.15  partenza gare Amatori Master
e Orel10.10 partenza gare assolute
e Ore 1250 partenza gare giovanili
e Ore14.30 Premiazioni di societa



erus Otties Guerre Pedercene
20"~ CROSS DEL CRUS

MEMORIAL "RICHETO ANZELINI"
VILLA LAGARINA 27 GENNATO 2008

8,30 RITROVO

9.15 AMATORI/MASTER FEMM lancio+ 26. grandi 3.500
9.40 AMATORI/MASTER MASCH. lancio + 36. grandi 5.000
10.10 SENIOR MASCHILE LUNGO Lancio + 66 Grandi 10.000
10.50 SENIOR FEMMINILE LUNGO lancio +16. Medio+3grandi 6.000

JUNIOR MASCHILE
11.20 JUNIOR FEMMINILE lancio +16. Medio+2grandi 4.300
SENIOR FEMMINILE CORTO
11.50 SENIOR MASCHILE CORTO lancio + 16. Medio+2grandi 4.300
12.10 ALLIEVE 26. grandi 3.200
12.30 ALLIEVI lancio + 16. Medio+2grandi 4.300
12.50 CADETTE lancio + 1grande 1.800
13.05 CADETTI 1g Medio + 1grande 2.500
13.20 RAGAZZE lancio + 16. medio 1.100
13.30 RAGAZZI lancio + 16. Grande 1.800
13.40 ESORDIENTI "A"F 16 medio 870
13.50 ESORDIENTT "A"M 16 medio 870
14.00 ESORDIENTI "B" e “C" 1 minigiro 350
LANCIO 250m
6GIRO MEDIO 870 m

GIRO GRANDE 1.600 m




