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CAMPIONATO PROVINCIALE
INDIVIDUALE

3 * PROVA 2008 DEL

GRAND PRIX
PROVINCIALE GIOVANILE

SU PISTA

per categorie esordienti A-ragazze/i-cadette/i

SABATO E DOMENICA 7/8 GIUGNO 2008

Centro Sportivo di Via Pomerio ad
Arco

W2 Cassa Rurale




la giornata

SABATO 7 GIUGNO 2008

ORE 14.00 ritrovo e conferma iscrizioni

2a giornata

DOMENICA 8 GIUGNO 2008

ORE 8.30 ritrovo e conferma iscrizioni

ora Esord AM Ragazzi Cadetti Cadette
14.30 MARTELLO MARTELLO
15.00 40HS PESO LUNGO
15.00 ALTO ASTA ASTA
15.15 60HS
15.15 VORTEX
15.30 ALTO 80HS
15.45 100Hs
16.00 50Mm GIAVELLOTTO GIAVELLOTTO
16.15 60M
16.30 LUNGO ALTO 300Mm
16.45 300m
17.00 600M
17.00 VORTEX
17.15 LUNGO/1000Mm

17.30 1000M
17.40 1000Mm

17.50 4Xx50

17.55 4x100

18.00 MARCIA/MARCIA

MARCIA MARCIA
RAGAZZE

1) Possono partecipare alla manifestazione gli atleti delle categorie esordienti A
(1998-1997), ragazzile (1996-1995) e cadetti/e (1994-1993) in regola con il
tesseramento 2008. Ogni societa pud partecipare con un numero illimitato di
atleti.

2) A seconda del numero di partecipanti alle varie gare, il presente orario potra
subire leggere modifiche a discrezione del giudice arbitro. La gara di marcia
della categoria ragazze si svolgera nella giornata di sabato.

3) Ogni atleta pud prendere parte a due gare individuali oltre alla staffetta nel

corso dell’intera manifestazione; in caso di pil gare che si svolgono
contemporaneamente I’atleta deve avvisare la giuria che sta prendendo parte
ad altra gara, recuperera salti o lanci appena possibile.

Ora Esord. A F Ragazze Cadetti Cadette
09.30 ALTO PESO DISCO DISCO
09.15 40Hs ALTO
09.15 LUNGO
09.30 60HS
09.45 VORTEX 300HS
10.00 300HS/TRIPLO TRIPLO
10.15 50M ALTO PESO PESO
10.30 LUNGO 60M
10.45 80M
11.00 VORTEX 80M
11.10 600Mm
11.15 1000m
11.15 LUNGO
11.25 2000M
11.35 2000M
11.45 4x50 4x100
12.00 4X100
12.05 4X100

4) Iscrizioni tassative entro mercoledi 4 giugno 2008 via fax al 0464/510346 o
e-mail a info@atleticaaltogardaeledro.com e conferma iscrizioni il giorno
delle gare un’ora prima dello svolgimento della gara stessa. Non si accettano
iscrizioni il giorno delle gare.

5) | numeri verranno assegnati dalla societa organizzatrice e dovranno essere
restituiti al termine della manifestazione (un presente verra consegnato a tutti
gli atleti all’atto della restituzione).

6) Come da Regolamento Gran Prix per la categoria cadetti/e le prove a
disposizione per salti e lanci sono tre pit un salto/lancio di finale per i primi
sei; per le categorie esordienti e ragazzi/e due prove piu un salto/lancio di
finale per i primi sei.

7) Per quanto non contemplato dal presente regolamento si fa riferimento alle

norme Fidal.




