BOZEN (1.Tag)

2./3. Mai/maggio

BOLZANO (1" giornata) |

1. Regionale Phase -

MMS Jugend - m/w

e-mail: fidal-bz@hotmail.it

Org.: .: SAF Bolzano
Einschreibungen: innerhalb Mittwoch 29.April 2009

1" Fase Reg. —
C.d.S. Allievi - m/f

Iscrizioni: entro mercoledi 29.aprile 2009

1. Tag — 1" giornata
M. JUGEND | W.JUGEND
ALLIEVI ALLIEVE
14.30 Treffen Treffen 14.30
15.00 Stab/asta Hammer/mart. 15.00
15.30 110Hs 15.30
15.45 Speer/giav. 100Hs 15.45
16.00 100m Dreisp./triplo 16.00
16.15 100m 16.15
16.30 400m Kugel 16.30
16.45 400m 16.45
17.00 Dreisp./Triplo 17.00
17.15 1500m 17.15
17.30 Diskus/disco 1500m 17.30
17.45 20005t Hoch/alto 17.45
18.00 2000St 18.00
18.15 4x100 18.15
18.20 4x100 18.20
18.30 Gehen/marcia | Gehen/marcia 18.30
1. Giuria: corse
2. Giuria: asta allievi — triplo allieve — triplo allievi
3. giuria: peso allieve — alto allieve
4. Giuria: martello allieve — giavellotto allievi— disco allievi
2. Tag — 2" giornata
M. JUGEND W. JUGEND
ALLIEVI ALLIEVE
9.00 Treffen Treffen 9.00
9.15 Hammer/mart. Stab/asta 9.15
9.45 400Hs 9.45
10.00 Weit/lungo 400Hs 10.00
10.15 Hoch/alto 200m 10.15
10.30 200m Speer/giavell. 10.30
10.45 800m 10.45
11.00 800m Weit/lungo 11.00
11.15 Kugel/peso 3000m 11.15
11.30 3000m Diskus/disco 11.30
11.45 4x400m 11.45
12.00 4x400m 12.00

Giuria: corse

el N >

Giuria: asta allieve — lungo allievi — lungo allieve
giuria: peso allievi — alto allievi
Giuria: martello allievi — giavellotto allieve— disco allieve



