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REGOLAMENTO 

• Il CRUS Ottica Guerra Pedersano organizza la 22esima edizione del CROSS del CRUS alla memoria del 
dirigente  “Richeto Anzelini”. La manifestazione è valida come prova di CDS Assoluti di Cross 2010  e 
del  “GRAN PRIX 2010 FIDAL TRENTINO” indetti dal Comitato Trentino FIDAL allo scopo di 
valorizzare la specialità del Cross. 

• Possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati in società affiliate alla FIDAL Trentino. 
Categorie ammesse: esordienti, ragazzi, cadetti, allievi, Junior, Senior e Amatori/Master sia maschili che 
femminili. Per le categorie Senior maschile e femminile è prevista la gara di Cross Corto e Cross Lungo. 
Le gare delle categorie assolute, All. Jun. Sen. qualificheranno le società che saranno ammesse a 
partecipare ai campionati Italiani. 

• Le gare si svolgeranno sul percorso allestito in località Giardini a Villa Lagarina, con ritrovo ad ore 8.30 di 
domenica 31 gennaio 2010. 

• Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledì 27 gennaio e saranno accettate tramite Fax al nr.0464 
410010—0464 461317 oppure via e.mail a cruspedersano@tiscali.it.. All’atto della conferma iscrizioni  
verrà richiesto un contributo organizzativo di € 3,00 per tutti gli iscritti delle categorie Assolute e Master. 
Eventuali iscrizioni saranno accettate al mattino - comunque entro un’ora prima della gara 
interessata, con un ulteriore contributo di € 3,00 per ogni atleta sia di categoria giovanile che assoluta.  
I pettorali gara sono forniti dalla FIDAL al comitato organizzatore e dovranno essere riconsegnati al 
termine della propria gara. 

• Classifiche: Per le classifiche del CDS Assoluto valgono le norme della FIDAL 2010 .                
Per l’assegnazione dei trofei in Palio  in ogni categoria del programma tecnico saranno attribuiti punti 30 al 
primo classificato, 29 al secondo, 28 al terzo e così via diminuendo di un punto fino al 30°, quindi un punto 
fino all'ultimo arrivato. Verranno stilate due classifi che di squadra, una relativa alle categorie 
Amatori/Master MF ed una alle categorie Giovanili + assolute MF. 

• Premi Ai primi classificati di ogni categoria. Premiazioni di squadra: prime 3 società delle classifiche 
giovanili+assolute  maschili+femminili e Master maschile+femminile.  Il Trofeo “RICHETO ANZELINI” 
verrà assegnato alla società con il maggior punteggio nelle classifiche giovanile+assolute. Le premiazioni 
individuali verranno effettuate durante lo svolgimento delle gare appena saranno disponibili le classifiche. 
La società organizzatrice non è tenuta a far pervenire i premi ad atleti e società non presenti alle 
premiazioni.  

• Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme tecniche della FIDAL e del 
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ORARI E DISTANZE         22° CROSS del CRUS – Villa Lagarina 31 gennaio 2010 

GIRO CORTO M600                          GIRO MEDIO M1000                      GIRO LUNGO M1500  
Pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione la societa organizzatrice declina ogni responsabilita in caso  
di qualsiasi incidente, danno o altro che dovesse verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. 

 

RITROVO

AMATORI/MASTER FEMM.

AMATORI/MASTET MASCH.

SENIOR MASCHILE LUNGO

SENIOR FEMMINILE LUNGO

JUNIOR MASCHILE

JUNIOR FEMMINILE

SENIOR FEMMINILE CORTO 

ALLIEVE

SENIOR MASCHILE CORTO

ALLIEVI

CADETTE

CADETTI

RAGAZZE

RAGAZZI

ESORDIENTI F.

ESORDIENTI M.

8.15

9.00

9.20

9.45

10.30

11.00

11.25

11.50

12.05

12.20

12.30

12.40

12.50

2G grandi

3G grandi

1 giro Medio + 6 giri Grandi

4 giri Grandi

4 giri Medi

3 giri Medi

4 giri Medi

1 giro Grande

2 giri Medi

1 giro Medio

1 giro Grande

1 giro Piccolo

1 giro Piccolo

3.000

4.500

10.000

6.000

4.000

3.000

4.000

1.500

2.000

1.000

1.500

600

600

38068 ROVERETO (TN
 Corso Rosmini, 7

Tel. 0464/436723 - 430945

OTTICA GUERRA
OPTOMETRISTA

COSTRUZIONI - RISTRUTTURAZIONI - MANUTENZIONI EDILI

G.P. COSTRUZIONI
di Grandi Pietro

38060 VILLA LAGARINA (TN)
via De Gasperi, 31

Tel. 0464 412268 - Cell. 347 0128910

di Pedri e Polidori

impianti di riscaldamento - sanitari
gas metano - lattoneria

POMAROLO Via del Pionte, 11 - Tel. 0464.410087

Pedri Claudio & C. snc
38060 Pedersano di Villa Lagarina (TN)
via  Roberti, 34 - Tel./fax 0464 461317

pedcla@infinito.it

Lavorazione
artigianale
del Ferro

Lavorazione
artigianale
del Ferro

VILLALAGARINA
VILLA CENTER
www.eurospin.it

EURO

Spin

LA QUALITÀ

CONVENIENTE

Specialauto
Autofficina

di Folgarait Efrem 

Villa Lagarina (TN) - Via Zandonai 93
Tel./Fax 0464-490317  

E-mail: specialauto@virgilio.it

38060 Villa Lagarina Trento
via Don G. Calzà, 9 - loc. Gviardini
tel. 0464 461669 - fax 0464 498217

REALE

MUTUA

REALE  MUTUA
ASSICURAZIONI

Rovereto - via Maioliche, 53
Tel. 0464.439533

Gruppo Per l’Informatica S.p.A.
Via Ragazzi del ’99, 13 - 38100 TRENTO 

G P I
advanced
information
s o l u t i o n s

PEDROTTI s.n.c.
di PEDROTTI RENATO e REMO

viale del Lavoro, 16/c (Zona Industriale)
ROVERETO (TN)

Tel. 0464 430941  -  Fax 0464 488988

CAPPE D’ASPIRAZIONE
PER CUCINA SU MISURA
E LAVORAZIONI INOX

www.cruspedersano . i t


