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Regolamento: 

La  manifestazione  é approvata dalla FIDAL e viene organiz-zata  dallo ASC Algund/Raiffeisen in 
collaborazione con la Ente Turistica di Lagundo. 
 
 

PARTECIPAZIONE: Ogni atleta deve aver compiuto in  
data 03.07.10 gli anni 18 e essere tesserato FIDAL. Con l’iscrizione dichiara  di essere in  regola con le  
norme sanitarie della attivitá agonistica. 
 
  

ISCRIZIONI: Nome e cognome, anno di  nascita,  societá, 
nr. .FIDAL  dovranno  pervenire  allo  ASC Algund /Raika, via Markt - 39022  Lagundo    
 cell. 340 6609023  o  Ente Turistica Lagundo Tel. 0473  448600 o  FAX  
0473 448917:  Corsa  in  montagna. 
 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:   12.00 € da 
 versare  al  momento  dell‘iscrizione  o  ritiro del  numero di partenza. La non presentazione alla  partenza 
non da diritto al  rimborso. 
 
 

TERMINE ISCRIZIONE: Sabato 03 luglio 2010 ore 12.00. 
 Eventuali  iscrizioni  tardive (senza Fax) sono possibili  fino un ora  prima della partenza  
in zona di partenza  o ASC Algund /Raika (Tel. vedi  sopra). In questo caso Euro 15.00.-  
 

CATEGORIE:  Categorie FIDAL: femminile/maschile.   Assoluti: femminili e maschili. 
CATEGORIA  OSPITI:  femminile e maschile. 
PREMIAZIONE:  ORE  12.00 ca. in zona d’arrivo albergo Aschbacherhof 
CRONOMETRAGGIO:  F.I.C.C.-A.A. – Sez.  Merano. 
 

NUMERI DI PARTENZA: distribuzione  fino 1 ora  
 prima della  partenza  in zona di partenza e dovranno essere 
 portati  in  modo ben  visibile. 
 
 

DISPOSIZIONI GENERALI: Abbreviare il  percorso e accettare aiuti comporta la squalifica 
dell’atleta. Il  bagaglio sará trasportato, a cura delll’organizzatore, in zona  di  traguardo.  
Possibilità di lavarsi in zona di  traguardo. I concorrenti, su  ri-chiesta , riceveranno  unitamente al  
numero di  partenza, un bi-glietto di  ritorno - gratuito - della funivia. 
 

RICORSI: da presentare per iscritto entro 15 minuti. dopo  
l’esposizione della classifica unitamente all’importo di  Euro 25.00.- quale cauzione.  La  cauzione sará  
restituita  nel caso  
il ricorso venga accolto. 
 

RESPONSABILITÀ: L’organizzatore declina ogni  responsabilitá  per  incidenti  prima, durante e 
dopo la  gara.  

 

 

Berglauf  Regionalmeisterschaft 
campionati regionali 

corsa in montagna 

13.Algunder Berglauf 
nach Aschbach 

am Sonntag 4.Juli 2010 
 
START: um 9.30 Uhr bei der Talstation der Seilbahn nach Aschbach  
auf Mt. 517 Meereshöhe. 
 

PARTENZA:  ore  09.30  presso  la stazione a  valle della  funivia   
di  Rio Lagundo a  metri 517  sul  livello mare 
ZIEL: bei der Bergstation der Seilbahn Aschbach auf Mt. 1352  Meereshöhe. 
 

TRAGUARDO:  presso  la  stazione  a  monte  della funivia di Rio Lagundo  
a metri 1352 sul livello mare. 
 

 
HÖHENUNTERSCHIED/DISLIVELLO: 
Mt. 835. 
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STRECKENVERLAUF:  Länge  Mt. 5650   mit kurzen  Abschnitten auf Asphalt, ansonsten  
Naturweg – Wanderweg, Nr. 28. -  Bei Km 3.350 Spurtprämie  und Wasserverpflegungsstelle. 
 

PERCORSO:  Lunghezza  metri  5.650  con  brevi 
tratti su asfalto, resto del sentiero Nr. 28  su fondo natu-rale. Al Km 3.350 spurt intermedio e 
ristoro/acqua. 

ZWISCHENSPURTPRÄMIE-SPURT INTERMEDIO 
1. Herren/Uomini                        Wert/Valore   50 € 
1. Damen/Donne                       Wert/Valore  Euro 25 €  
 

KATEGORIEN/CATEGORIE:  F.I.D.A.L. 
Pokal  und Sachpreise für Damen  und Herren. 
Coppa e premi in natura per Donne e Uomini. 
 

GÄSTEKATEGORIE /CATEGORIA OSPITI: 
Damen und Herren – Donne e Uomini. 
Pokal und Sachpreis – Coppa e premio in natura. 
ARZT – MEDICO:  Dr. Hugo AGOSTINI 
Amtsarzt der Gemeinde Algund 
Medico condotto del Comune di Lagundo 
SANITÄTSDIENST-SERVIZIO SANITARIO 
Weisses Kreuz- Sektion Meran/Naturns 
Croce Bianca  - Sezione di Merano/Naturno 
Bergrettung Meran – Soccorso Alpino Merano 

 
30.05.2010 Schenna – Meran2000 Telmekom Team Südtirol 
04.07.2010 Algund - Aschbach  ASC Algund/Raiffeisen 
05.09.2010 Meran – Segenbühel Full Sport Meran 
10.10.2010 Tirol – Muthöfe SV Tirol 
12.02.2011 Algund – Vellau AS Merano 
26.02.2011 Sinich 10 Km AS Meran 
01.05.2011 Frühlings Halbmarathon Meran – Algund  

   

 Reglement: 
Die Veranstaltung ist von der F.I.D.A.L. genehmigt und wird vom  Amateursportclub 
Algund/Raiffeisen  unter Mithilfe des Tourismusvereines Algund ausgerichtet 
 

TEILNAHMEBEDINGUNG:  Jeder  welcher am 03.07.10 das 18. Lebensjahr erreicht hat  
und einem nationalen 
Verband angehört. Mit der Einschreibung erklärt er die Voraus-setzungen zur Teilnahme an Wettkämpfen 
zu besitzen. 
 

MELDUNGEN: Mit Angabe von Vor- und Zuname, Geburtsjahr, Verein, FIDAL-Nr. – an: ASC 
Algund/Raiffeisen, Marktgasse 16  Postfach 2 – 39022 Algund –  Handy  340 6609023 oder 
Tourismusverein Algund: Tel. 0473 448600 
FAX 0473 448917: Berglauf. 
 

ORGANISATIONSBEITRAG:  12 €  
zu entrichten  bei Anmeldung oder  Startnummernausgabe. 
Kein Anspruch auf  Rückerstattung des Organisationsbeitrages. 
 

MELDESCHLUSS: Samstag den 03. Juli  2010 – 12.00 Uhr.  
Nachmeldung (ohne Fax)  möglich bis 1 Stunde  vor dem Start: im Startgelände oder  bei ASC 
Algund/Raika (Tel. wie oben). Nachmeldegebühr Euro 15,00. 
 

WERTUNGEN: F.I.D.A.L.-Kategorien: Damen und 
Herren; Einzelgesamtwertung: Damen und Herren. 
 

GÄSTEKATEGORIE: Damen und Herren.  
SIEGEREHRUNG:  ca. 12.00 Uhr beim Gasthaus Aschbacherhof 
ZEITNEHMUNG:     Nat.Vereinigung   Sekt. Meran.  
 

STARTNUMMERNAUSGABE: bis 1 Stunde  vor dem Start an der  
Talstation der Seilbahn nach Aschbach. 
Die Startnummern müssen gut sichtbar getragen  werden. 
ALLGEMEINES: Abkürzen oder Begleithilfe annehmen ist  untersagt. Zuwiderhandelnde werden 
disqualifiziert. Das Gepäck wird zum Zielgelände transportiert. Waschmöglichkeit in Zielnähe. Die 
Teilnehmer erhalten vom Veranstalter bei der Nummernausgabe, auf Anfrage, eine kostenlose 
Rückfahrkarte für die Seilbahn. 
 

REKURSE:  Innerhalb 15 Minuten nach Veröffentlichung der Wertung, schriftlich und mit Kaution 
von Euro 25.00.- bei der  Jury  einzureichen.  Bei Annahme des Protestes wird  die Kaution  rückerstattet. 
 

HAFTUNG: Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle und Schäden vor, während und nach dem 
Rennen. 
DIE STRECKENREKORDE – I RECORD: 
 
2007: Jonathan Wyatt (NZL) Rekord             0.32.11,26 
2007: Antonella Confortola (I) Rekord           0.40.53,44 
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